Vivre A Gelulven

Bevian e Goulc’hen

Pour recevoir régulierement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie.
Le prochain bulletin paraitra le vendredi 3 avril, merci d’envoyer vos articles avant le mardi 31 mars

Mairie : 02.98.83.40.69.

Site : www.mairie-goulven.fr
Courriel : mairie-goulven@orange.fr
Facebook : Commune Goulven

Horaires d'ouverture : dorénavant, la mairie
sera ouverte les lundis, mardis, jeudis et
vendredis aprés-midis, de 13h30 a 16h30 (au
lieu du matin).

Fermée le mercredi.

En cas d'urgence, vous pouvez téléphoner
au 06.75.12.17.91.

Le contenu des annonces diffusées dans le
bulletin, n‘’engage que leurs rédacteurs.

3 Ramassages des ordures. Bacs jaunes : mer. 25 mars. Bacs gris : jeu. 2 avril. Pensez a sortir vos bacs la veille.
& Mairie : la mairie sera ouverte les samedis 28 mars, 11 avril et 25 avril.
36 Balayage des rues. Merci de faciliter le passage de la débroussailleuse mercredi 25 mars et celui de la balayeuse le jeudi

26 mars. La zone concernée est : rue de I'église, rue de I'école, place de la mairie et Gouerven. |l est donc demandé d’éviter
de stationner au bord de ces rues.

3 Recensement militaire. Vous venez de féter votre 16™ anniversaire ? Venez vous faire recenser en mairie. Apportez le
livret de famille de vos parents et votre carte d’identité.

3 Course d’endurance équestre de Plounévez-Lochrist. Dimanche 22 mars, de 8h a 18h, passage de 100 chevaux sur la
commune. Les concurrents emprunteront la D125 et la D10. lls partiront de Plounéour-Brignogan Plages pour se diriger
vers Tréflez.

z-.\, 3 Passage a I'heure d’été. Il aura lieu le 29 marsa 2 h du matin, ou il faudra avancer les horloges d'une
heure pour qu'il soit alors 3 h.

:@%m 3 Vide grenier. Dimanche 5 avril, dans le bourg,
ivy.. GOULVEN . .
A Inscription sur place

m Entrée gratuite. Org. APE du Vieux Poirier

_poine A PLARTES

3 TPLCL. Le 4 et 5 avril, il est accordé une priorité de passage a I'épreuve sportive entre 13h15 et 17h30 sur la
RD 10 et RD 125. Des signaleurs seront présents pour informer les riverains et les usagers de la route

38 Concert. Dimanche 26 avril, a I'église, a 17h, concert des Paotred Pagan (chants traditionnels), libre
participation. Organisé par I'association Goulven Découverte, sentiers et patrimoines.




PP{’\ Vie associative

» Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider
_C/S% Groupe A Groupe B Groupe C

| Dim. 22/03 Circuit n°63, départ a 8h30, 83 km Circuit n°57, départ a 8h30, 77 km Circuit n°9019, départ a 9h, 59 km
Dim. 30/03 Circuit n°190, départ a 8h30, 86 km Circuit n°58, départ a 8h30, 79 km Circuit n°9018, départ a 9h, 58 km

& Vie Paroissiale

Samedi 21 mars : messe a 18h a Lesneven. Dimanche 22 mars : messe a 9h30 a Goulven.
Brignogan : le mardi messe a 9h15 et chapelet a 14h30.

Mardi 17 mars, a 19h. Eglise de Saint-Frégant : veillée en breton +Soupe.

p ;
E Communauté de communes e e

Kumuniezh Lesneven Aod ar Mojennoil

Contact : 12 boulevard des Fréres Lumiere, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77. — contact@clcl.bzh
Horaires : du lundi au jeudi : 8h-12h et 13h30-17h. Le vendredi : 8h-12h et 13h30-16h30

e Nouvelle phase des travaux de de confortement en sable a Guissény.

Débutés il y a un an, les travaux de confortement en sable du secteur du Vougo vont reprendre du 23 mars au 14 avril. L’objectif reste le méme,
renforcer temporairement la dune pour protéger les personnes et les biens exposés au risque de submersion notamment dans la zone du marais
du Curnic. Cette nouvelle phase comprend deux sites de rechargements : sur la plage de Gwen Dréz ainsi que sur la dune.

Pourquoi une phase 2 ?

Le cordon dunaire du Vougot, a Guissény, est connu pour étre une zone sensible en cas de submersion marine. Pour renforcer la protection des
habitants voisines, la CLCL engage une seconde phase de travaux de confortement en sable. Cette seconde phase viendra conforter la recharge
partie plage de la phase 1 mais vise également recharger une bréche dunaire due aux piétinements. Pour cela une partie de la végétation sera mise
de coté le temps de recharger la dépression dunaire qui, si elle venait a céder en cas de submersion marine, menacerait directement les quelques
270 habitations du secteur.

Une opération indispensable pour renforcer temporairement la dune et protéger les habitants des risques de submersion.

En pratique : Durée des travaux, c6té plage : du 27 mars au 14 avril, cété dune : du 25 mars au 06 avril. Pour toute question ou signalement,
contactez le service environnement de la CLCL au 02 98 21 11 77 ou a gemapi@clcl.bzh

Ve

e EVENEMENTS

» Mes droits j’y ai droit ! Le guichet unique revient le 02 avril
Pour lutter contre le non-recours et faciliter I'acces aux droits, la Communauté Lesneven Cote des Légendes organise la seconde édition de son
guichet unique le jeudi 2 avril 2026, de 9 h 30 a 12 h 30, a I’Atelier a Lesneven.
Sur place, 21 partenaires nationaux et locaux seront présents pour répondre aux questions, informer sur les dispositifs existants et accompagner
les usagers dans leurs démarches.
Vous rencontrez des difficultés pour vous déplacer ? Spécialement pour I'occasion, un service de transport a la demande sera mis en place par le
Centre Socioculturel de Lesneven afin de permettre a tous les habitants de participer a cet événement. Ne passez pas a coté de vos droits !
Venez rencontrer les professionnels et obtenez les informations et I'aide dont vous avez besoin.
En pratique : jeudi 02 avril, de 9 h 30 a 12 h 30 a L’Atelier, rue Jeanne d’Arc, Lesneven. Apporter votre piéce d’identité, votre numéro d’allocataire
ou tout document utile a votre dossier. Service de transport a la demande disponible sur réservation au 02 98 83 04 91

> Restitution publique des ateliers d’écriture « Sceurs de plume »

La CLCL organise le jeudi 26 mars a 14 h 30, a I'HOtel communautaire de Lesneven, la restitution publique des ateliers d’écriture « Sceurs de
plume », menés avec I'association Histoire d’écrire - et avec le soutien de la Préfecture du Finistere. Des textes écrits par des femmes du territoire
engagées dans un parcours de reconstruction y seront lus. En pratique : jeudi 26 mars, 14 h 30, a I’'HOtel communautaire (12, boulevard des Fréres
Lumiére 29260 Lesneven).

e ENVIRONNEMENT : Savez-vous ce qu’est la précarité énergétique ?

La précarité énergétique désigne la difficulté, voire I'incapacité pour un ménage de chauffer son logement a un cot acceptable au regard de ses
revenus. Selon I'Observatoire national de la précarité énergétique (ONPE), 1 Frangais sur 5 est concerné par cette situation, qui implique des
arbitrages : se chauffer au risque d’'impayés ou ne plus se chauffer et subir les conséquences du froid sur sa santé, son logement, sa vie sociale.
Depuis 2014, Ener’gence, I'agence Energie Climat du Pays de Brest, lutte contre la précarité énergétique a travers différentes actions : un accueil
téléphonique, des visites eau-énergie au domicile des ménages et des animations autour des enjeux énergétiques (factures, contrats, économies)
sur tout le Pays de Brest. En savoir plus : Rendez-vous sur www.energence.bzh ou par téléphone au 02 98 33 15 14
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(i) Informations diverses

% ENERGENCE vous recoit en rendez-vous individuel : informations,
conseils a partir de vos contrats et factures, chéque énergie...
Le mardi 24 mars, de 9 h a 17 h, a la Maison de I'Emploi/France services
de LESNEVEN. Ces rendez-vous individuels permettront de
e  Renseigner sur les modalités chéque énergie 2025
e  Vérifier 'adéquation des options tarifaires souscrites sur les
contrats de gaz et d’électricité
o  Vérifier les prix des abonnements et des kWh de gaz et
d’électricité facturés sur les contrats
e  Comparer les prix des contrats souscrits a d’autres offres
proposées par les fournisseurs d’énergie actuellement sur le
marché
° Accompagner, si besoin, dans le lien avec le fournisseur d’eau
ou d’énergie pour modifier un contrat, résilier un service
optionnel souscrit, mettre en place la mensualisation.
e  Orienter les ménages en difficultés vers les acteurs et
dispositifs locaux.
Gratuit et ouvert a tous. Inscription aupres de I'accueil de la Maison de
L’emploi/France services : tél. 02.98.21.13.14

* Offre d’emploi. Agent polyvalent service technique (f/h), détails de
I’'annonce sur https://www.emploi-territorial.fr/ merci d'adresser votre
candidature : CV et lettre de motivation, a M. le Maire René PAUGAM,
place Saint DIDIER - PLOUIDER, mairie@plouider.bzh, tél. 02 98 25 40 59

% Offre d’emploi. Recherche de personnel sur St Pol de Léon a partir du
début mai. Les missions pourront s’étendre de début mai a fin octobre
2026. Contact : Adecco Landivisiau, 02 98 24 70 75

* Festival Lesneven s’emméle #3. Théatre de marionnettes et d’objets,
du 20 mars au 11 avril. Billeterie sur www.lesneven.bzh ou en point de
vente a la médiatheque René Pétillon.

% Les semaines de la petite enfance sur la CLCL. Jusqu’au 4 avril,
programme sur le site du centre socioculturel.

% Vide-grenier. L'association locale Evit Bugale ar Bed (EBB) qui agit
pour les enfants d'ici et du monde organise son vide grenier annuel le
dimanche 29 mars au sein de I'espace Kermaria, Le Folgoét. Réservations
et renseignements : ebb.evenements@gmail.com

* Concert. Samedi 4 avril avec 2L, Neev, Finistére Amer et Open Mic.
Samedi 4 avril, a I'’Atelier a Lesneven. Tarif unique : 8 €. Billetterie sur
www.lesneven.bzh

* Ateliers. L’association Ecole Zéro organise une semaine d’ateliers en
ao(t autour de la biodiversité et des Iégendes du Pays Pagan afin de
renforcer les liens entre habitants, paysages et patrimoine. Vous
connaissez des légendes, I’histoire ou le patrimoine local, ou souhaitez
simplement partager votre regard sur la COte des Légendes ? Venez
échanger avec nous chaque dernier dimanche du mois au marché de
Kerlouan !

% ASP - Respecte du Léon : Personnes endeuillées. Le Groupe
d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est proposé par les
accompagnants bénévoles de I’ASP - Respecte du Léon afin de répondre
aux besoins des personnes concernées de cheminer dans le processus
de deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et
écouté dans la confidentialité. La prochaine rencontre aura lieu a
Lesneven le jeudi 9 avril, de 14h00 a 15h30, au siége de I’ASP-Respecte
du Léon, 7, rue Alsace Lorraine — 29260 LESNEVEN (Entrée dans la cour
en face du cinéma, batiment du centre, salle a I'étage). Inscription a
I’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99

* Théatre. « Vive Bouchon » par le théatre de I'évasion, a Plounévez
Lochrist, le 12 avril a 15h, salle Lan Inisan. Adulte : 10€, enfant : 6€

% Café-papote. Le prochain Café-papote des Roses aura lieu lundi 20
avril a Plouneour-Brignogan plages. Au choix : groupe de parole de 13h
30 a 15h30 ou atelier "café céramique de 16h a 18h30. Vous étes un
homme ou une femme et souffrez d'un cancer ? Vous étes un aidant ?

Ce temps est pour vous ! C'est gratuit, il faut juste vous inscrire.
Renseignements et inscriptions a lesrosesfinisteriennes@gmail.com

* Buffet solidaire. Venez partager un moment convivial et gourmand
lors d’un buffet - concert au profit de I'AGDE animé par Musique Loisir.
Le samedi 25 avril a partir de 19h, a la salle I'Atelier a LESNEVEN.
Réservation sur Hello Asso avant le 10 Avril.

% Anniversaire. Le musée de Brignogan (coquillages et animaux marins)
féte ses 20 ans le 28 juin 2026. Nous recherchons des artistes (peintres,
sculpteurs...) voulant exposer le 28 juin dans la salle Kastell Mor. Les
oeuvres devront avoir un lien avec la mer (paysages, animaux...). Merci
de nous contacter au 06 31 90 07 73 ou par mail
clorobichon@gmail.com

% Appel a pompons ! Pour « Le printemps @ Meneham » (du 11 avril au
3 mai), un champ de pompons fleurira au coeur du village ! Les habitants
sont invités a créer un ou plusieurs pompons en laine afin de participer
a cette installation collective. Informations de dépdt prochainement.
Dépot des pompons auprées de Tourisme Cote des Légendes a Lesneven
et Meneham jusqu'au 28 mars.

% Ker’Aidants : accompagner les aidants du Finistere — handicap.
Permanence d’accueil des aidants sur rendez-vous : lundi 13 avril, lundi
1¢rjuin, lundi 17 ao(t, lundi 5 octobre, lundi 7 décembre, de 14h a 17h.
Centre socioculturel, 2 rue des déportés a Lesneven.
https://www.keraidants.fr/; contact@keraidants.fr, tél. 07 48 13 42 82

% La Parenthése. L’Accueil de jour (La Parenthése) ouvert du lundi au
vendredi est destinée aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles
un diagnostic d’Alzheimer, ou de troubles apparentés, a été posé. Les
demandes de renseignements et les pré-inscriptions se font auprés de
Mme Salaun Sophie Infirmiere coordinatrice au Centre Hospitalier de
Lesneven au 02.98.83.57.39

% Restaurant « Les Rigadelles ». Ouvert du mar. au dim. midi et soir.
Fermé le lundi toute la journée et le samedi midi. Tél. 02 29 61 69 34.

% « Chezlsa » : Bar, Tabac, épicerie, dép6t de pain. Ouvert du mardi au
samedi, de 7h30 a 12h30, et de 15h30 a 20h. Dimanche, de 9h a 13h.
Fermeture le lundi. Tél. 02 98 83 49 11.

 Kouign Amann Berrou. Fabricant de patisseries bretonnes. Ouvert :
9h-12h et 14h-18h30, du lundi au samedi.

* Vente a la ferme de la Baie de Goulven. Vente a la ferme de nos
produits et ceux de nos voisins producteurs du lundi au vend de 10 h a
12h et 16h a 19h et le sam de 10h a 12h.

Courriel : ferme.baie.goulven@gmail.com

% Les Gites de la Baie de Goulven vous accueillent pour courts séjours,
semaine, quinzaine. 4 Gites 2 a 4 personnes, pouvant accueillir 12
personnes en totalité. Tél. 06 66 89 56 56, ou 06 06 40 49 63. Courriel :
gites.baie.goulven@gmail.com

% Le Gouil Couverture (Goulven). Entretien et réparation de toiture.
Tél. : 06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com

% Jean-Marc Elagage. Installé a Lanarvily pour des services d’élagages,
taille des arbres, abatages délicats, taille de haires, débroussaillage,
devis gratuit. Tél. 06 08 57 95 15. Mail : contact@jean-marccorre-
elagage.com, web : jean-marccorre-elagage.com

* NVT Menuiserie. Votre artisan bois de proximité, spécialisée dans les
travaux de charpente et menuiserie, I'entreprise NVT Menuiserie vous
accompagne dans tous vos projets d’'aménagement. De la création de
terrasses et de carports a la réalisation d’extensions bois, nous mettons
notre savoir-faire au service de votre confort. Un projet ? Un conseil ?
Contactez-nous pour une étude personnalisée de vos besoins.

e  Pierre Nivlet

e  Goulven

e Téléphone:06.71.15.78.77

e  Email : nvtmenuiserie@gmail.com
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* Entreprise GCE (Goulven). Electricité, plomberie, chauffage — neuf et
rénovation, dépannage et entretien des chaudiéres fioul, gaz et pompe
a chaleur. @ 06.86.52.09.66. Mail : gce29@outlook.fr

* Atelier Barr Avel, Ker-lzel, Christian Uguen. Pose de fenétres, placo,
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale
et hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94. Mail : atelier-barravel@orange.fr

Cindmay

7 °
%« Cinéma

> Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven. @ 02.98.21.17.27 http://even.cine.allocine.fr

« Coutures » ven. 20 a 20h15, mar. 24 a 20h15 ; « La maison des femmes » sam. 21 a 20h15, dim. 22 a 17h15 ; « Walter Lapin » dim. 22 a 10h45 ;
« Chers parents » dim. 22 a 14h15, mar. 24 a 14h15 ; « Aucun autre choix » lun. 23 a 20h15 ; PRINTEMPS DU CINEMA du 22 au 24 mars; « Une
chanson pour ma Terre » mer. 25 a 20h (ciné rencontres) ; « Rue Malaga » jeu. 26 a 20h15 ; « Alter Ego » ven. 27 a 20h15, dim. 29 3 17h15 ; « L’odyssée
de Choum » sam. 28 a 10h45 ; « Jumpers » sam. 28 a 20h15, dim. 29 a 10h45 ; « L’enfant du désert » dim. 29 a 14h15 ; « Le son des souvenirs » lun.

30 a 20h15.

@ Memento

Police : @ 17 ou 112.
Cellule mise en place pour venir en aide aux femmes violentées : @ 114
(par sms)
Numéro gratuit en charge des victimes de violences conjugales : @ 3919
Pharmacie de garde : @ 32 37 (serveur vocal)

% Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi
Nt“ié" matin 8h et jours fériés, composez le 15.

- Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.
Service de soins infirmiers a domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-
soignants a domicile 7j/7. Goulven @ 02.98.84.61.44
ADMR Lesneven-Océane : @ 02.98.25.49.33 ou plouider@?29admr.fr
ADS services d’aide et de soins a domicile, équipe mobile spécialisée
« Alzheimer », portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h a
12h et de 14h a 17h du lundi au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70
rue Anita Conti 29260 LESNEVEN. www.ads.lIp.fr
AD Seniors: accompagnement, aide et assistance a domicile aux
personnes agées dans les actes du quotidien. AD Nord Finistére, 32 av. F.
le Corre, 29260 Lesneven, @ 02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com
Cabinet infirmier de la butte 4, place Saint Didier, Tél. : 02.98.25.40.06.
Soins assurés 7j/7, 24h/24. Permanences au cabinet tous les jours 13h30-
14h sauf dimanches et fériés.
Cabinet Infirmier 6 avenue Général de Gaulle, Brignogan &
02.98.83.55.25. Cabinet infirmier Plounéour-Trez, au Bourg. Soins
infirmiers a domicile 24h/24, permanences au cabinet du lundi au
vendredi de 8h & 8h30 sans rendez-vous. & 02.98.83.55.44.

RENDEZ-VOUS
INDIVIDUEL
D’UNE HEURE

France
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emploi  services

Secours en mer : Cross Corsen @& 02.98.89.31.31 — du littoral au 196, en
mer VHF canal 16.

Service Eau et Assainissement de la Communauté de Lesneven Cote des
Légendes : du lundi au vendredi de 9h a 12h, et de 13h30 a 16h30 (fermé
le jeudi matin). @& 02 98 83 02 80, eau@clcl.bzh

Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin
au CDAS de Lesneven, 6 bd des fréres Lumiére @ 02.98.83.23.66.

Relais Enfants Parents Assitants Maternels :
repasdeslegendes@gmail.com @06 47 82 78 48

Conciliateur de justice : prise de rendez-vous a la Communauté de
Communes @ 0298211177

Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS @& 06.74.30.46.19.
thierrymaheas@gmail.com Télégramme : Guyléne CARADEC

@ 06.70.85.62.60. guyloucaradec@yahoo.fr

Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-
Trez, @ 02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE
HIR, mairie de Plouguerneau, @& 02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des
parents et amis de personnes handicapées mentales), @ 02.98.25.64.21
ou 08.77.66.50.58.

Maison des personnes handicapées: 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018
Quimper Cedex & 02.98.90.50.50 (ex-COTOREP)

Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon a Landerneau,
tel. : 02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 4 17h.

DANS VOTRE
COMMUNE

En
REPUBLIQUE
ISE
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