Vivre A Gelulven

Bevian e Goulc’hen

Pour recevoir régulierement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie.
Le prochain bulletin paraitra le vendredi 20 février, merci d’envoyer vos articles avant le mardi 17 février.

Mairie : 02.98.83.40.69.

Site : www.mairie-goulven.fr
Courriel : mairie-goulven@orange.fr
Facebook : Commune Goulven

Horaires d'ouverture : dorénavant, la mairie
sera ouverte les lundis, mardis, jeudis et
vendredis aprés-midis, de 13h30 a 16h30 (au
lieu du matin).

Fermée le mercredi.

En cas d'urgence, vous pouvez téléphoner
auv 06.75.12.17.91.

Le contenu des annonces diffusées dans le
bulletin, n‘engage que leurs rédacteurs.

3 Ramassages des ordures. Bacs jaunes : mer. 11 février. Bacs gris : jeu. 19 février. Pensez a sortir vos bacs la veille.

& Mairie : la mairie sera ouverte le samedi 14 et 28 février 2026.

KIG HA FARZ SUR PLACE OU A EMPORTER \

Le Kig Ha Farz annuel organisé par I'APE de I'école du Vieux Poirier aura lieu le
dimanche 8 mars!

14 € la part sur place

12 € a emporter

6 € le jambon frites

Salle communale de Goulven a partir de 12h

Réservations : apeduvieuxpoirier@gmail.com / 06 61 53 39 55

\ Warmrod peswampanssmncan st POUT rappe], nous recherchons des dons de légumes | j

3 Coupure de courant pour travaux. Pour répondre aux besoins de sa clientéle, Enedis a prévu de réaliser sur le réseau de
distribution des travaux qui entraineront une ou plusieurs coupures d’électricité. Pour protéger au mieux vos appareils
sensibles, nous vous recommandons de les débrancher avant I'heure de début de coupure indiquée, et de ne les rebrancher
gu’une fois le courant rétabli. Pendant la coupure pour suivre son évolution et connaitre I’heure approximative de
rétablissement du courant, vous pouvez consulter notre site enedis.fr en flashant le QR CODE en bas de page. Toutefois
I'alimentation pourra étre rétablie a tout moment avant la fin de la plage indiquée. Horaires des coupures : samedi 7 février
2026, de 11h15 a 14h15. Quartiers ou lieux-dits : LIEU DIT LIDINOC

38 Avis a ceux qui observent les oiseaux. Depuis fin octobre 2025, prés d’une quarantaine d’oiseaux mazoutés échoués sur le
littoral ont été signalés a Vigipol sur les départements des Cotes-d’Armor, du Finistére et du Morbihan. Les principales espéces
touchées sont les Guillemots de troil, les Pingouins torda, les Macareux moine et les Fous de Bassan. Plusieurs plumes souillées
prélevées sur des oiseaux récupérés par le centre de soins de la Station LPO de I'lle Grande ont été analysées par le Cedre.
Leurs analyses ont démontré qu’il y avait pour certains échantillons un lien avec le fioul du Tanio (nord Bretagne) et pour les
autres une forte similarité avec le fioul de I'Erika (sud Bretagne).

Pour tenter d’avoir une idée précise de I'impact de ces fuites d’épaves sur le littoral, nous vous remercions de nous signaler
rapidement toute observation d’oiseaux mazoutés échoués (morts ou vivants) et/ou de présence d’hydrocarbures sur le
littoral. Par téléphone au 02 96 15 84 90 ou par mail a I'adresse pollution@vigipol.org en joignant si possible des photos.
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PRO\ Vie associative

» Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider

’:@% Groupe A Groupe B Groupe C

Dim. 8/02 Circuit n°3029, départ a 9h, 77 km Circuit n°3029, départ a 9h, 77 km Circuit n°9004, départ a 9h, 48 km

» Société de Chasse Plouider-Goulven. La société de chasse Plouider-Goulven en collaboration avec la fédération des chasseurs du
Finistére organisent un recensement par la méthode des indices kilométriques pour le liévre. Les nuits du 9 et 10 février 2026. (Dans
la campagne sources lumineuses ces nuits-1a).

& Vie Paroissiale

o Samedi 7 février messe a 18h a Lesneven. Dimanche 8 février messe a 9h30 a Goulven.
Samedi 14 février messe a 18h a Lesneven. Dimanche 15 février a 9h30 a Brignogan.
Brignogan : le mardi Messe a 9h15.Chapelet a 14h30.

Kig ha farz : Dimanche 22 février a la salle Job Bihan Poudec a Plounéour. La CLL de la cOte des légendes organise comme
chaque année son traditionnel kig ha farz. Dés 11h30 repas a emporter (12€). Pensez a apporter vos récipients. Sur place a
partir de 12h (14€) Enfants moins de 12 ans (7€). Nombre de places limité. Inscriptions et infos dés maintenant et jusqu’au
mardi 17 février. Téléphone au 06.15.63.19.15 (Pierre Bihan- Poudec) ou 07.68.18.00.06.(Suzanne Le Menn).

Internet : https://sites.google.com/view/khf2026/accueil

8 Communauté de communes Communaute Lesneven
~ Cote des Légendes

~

Kumuniezh Lesneven Aod ar Mojennoil

Contact : 12 boulevard des Freres Lumiere, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77. — contact@clcl.bzh
Horaires : du lundi au jeudi : 8h-12h et 13h30-17h. Le vendredi : 8h-12h et 13h30-16h30

e Servez-vous en broyat !

La CLCL a organisé fin 2025 et début 2026 deux collectes de déchets organiques : « Sapin malin » et « Ramene ta coquille ». Les sapins de Noél et
les coquilles de fruits de mer collectés ont été broyés et sont désormais disponibles, dans la limite des stocks, sur I'aire de déchets verts de la
décheterie de Gouerven a Lesneven, pour une utilisation au jardin ou au compost. Venir avec ses contenants. En pratique : broyat gratuit et en
libre-service. Aire de déchets vert de la décheterie de Gouerven a Lesneven. Jours et horaires d’ouverture : du lundi au samedi, de 9h 00a 12 h 00
et de 14 h 00 a 17 h 45). Condition : venir avec ses contenants. Plus d’information sur clcl.bzh

e Chéquier jeunes:ilssontla!

Les chéquiers jeunes pour I'lannée 2026 sont arrivés au Service Info Jeunes (SIJ). D’'une valeur de 20 € (4 chéques de 5 €), ce dispositif vise a inciter
les 13-20 ans a pratiquer des activités physiques et culturelles. Il permet de bénéficier d’'une réduction dans I'une de nos structures partenaires :
Cinéma Even, Spadium, Centre Socioculturel intercommunal, associations sportives, etc. Un bon moyen pour découvrir de nouvelles activités a
moindre co(t ! Pour récupérer le votre, il suffit de se rendre au Service Info Jeunes (4 place du pont) muni d’une piéce d’identité.

Informations pratiques : Service Info Jeunes au 06 45 85 85 50 ou a sij@clcl.bzh Liste des partenaires sur clcl.bzh

e HABITAT : Dispositif d'accession jeune ménage : un accompagnement renforcé

Vous étes un jeune ménage et vous envisagez d'acheter un logement ancien ? La CLCL vous accompagne dans votre projet de rénovation,
avant méme l'acquisition du bien. Ce triple accompagnement comprend :

- Des conseils financiers par I'ADIL pour élaborer votre plan de financement

- Un diagnostic technique par Ener'gence pour identifier et prioriser les travaux

- Une aide financiére de la CLCL sous forme de subvention selon les travaux réalisés

Ce dispositif vous permet d'éviter les mauvaises surprises et de construire un projet solide et réaliste.
Contact : Vous souhaitez étre accompagné dans votre projet d'achat et de rénovation ? Contactez un conseiller de I’ADIL du Finistere : 02 98 46
37 38. Plus d'informations sur www.clcl.bzh
preventiondechets@clcl.bzh suffit. Cerise sur le terreau : des distributions auront lieu tout au long de I'année. Inscrivez-vous sur la liste pour étre
informé des prochaines disponibilités.

e ENVIRONNEMENT : Pourquoi choisir les isolants biosourcés ?

Les isolants biosourcés sont issus de matieres premiéres renouvelables d’origine végétale ou animale. lls peuvent étre a base de bois, de papier,
de paille, de liege, de chanvre ou encore de lin et se déclinent sous différentes formes (panneaux, enduits, vrac a projeter, etc.). lls possedent de
nombreux atouts. D’abord, ils présentent d’excellentes performances, tant sur le plan thermique qu’acoustique, et assurent une bonne gestion de
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I’humidité. Ensuite, ils sont issus de matiéres renouvelables, ce qui rend leur fabrication plus écologique et moins carboné que celle de leurs
homologues synthétiques. Enfin, ils contiennent peu d’additifs chimiques et participent a la préservation de la qualité de I'air intérieur.

‘(D Informations diverses

% Forum « Emplois saisonniers ». Salle Kerjézéquel — Lesneven, le
samedi 7 mars, de 10h a 13h: rencontres avec les employeurs,
information/espace moins de 18 ans, pdle alternance et organismes de
formations. Venez rencontrer les employeurs du territoire présents
(restauration, services a la personne, commerce, agriculture, agro-
alimentaire, animation, intérim ..). Gratuit et ouvert a tous sans
inscription. Pensez a apporter des CV

% L’atelier « smartphone et tablette ». Apprenez a utiliser vos appareils
: Les bases de I'outil, les applications, internet. Les jeudis et vendredis de
14H a 16H. Inscription aupres de laccueil de la Maison de
L’emploi/France services : 02.98.21.13.14

% CIDFF (Centre d’Information sur les droits des Femmes et des
Familles). Déménagement du siege du CIDFF du Finistére au 1 rue Jean
Marc, 29200 Brest. Fermeture exceptionnelle du lundi 23 au vendredi 27
février 2026. Réouverture le 2 mars 2026. Ce changement est une
nouvelle étape dans la vie de I'association qui permettra d’améliorer les
conditions d’accessibilité du public (tramway ligne A a I'arrét « Menez
Paul »).

% BB Natur. Atelier de jeux dans la nature en francais et breton : des
histoires, des chants, une petite danse et de la cuisine nature sur le
théme "Vive les crépes !" avec une petite dégustation en fin d'atelier.
Dans le jardin de Kerlaouen a Lesneven. Le vendredi 6 février a 10h sur
inscription : buhezin.tiarvroleon@gmail.com 3€ par enfant 0-3 ans
accompagné.

* Groupe Ouest : recherche de bénévoles. L'association Le Groupe
Ouest, Fabrique de récits et résidence d'auteurs unique en Europe,
installée depuis vingt ans a la Gare a Plouneour-Brignogan, cherche a
étoffer son équipe de bénévoles pour participer a ses activités. Vous étes
passionné de cinéma, de rencontres ou simplement curieux, disponible
ponctuellement ou plus régulierement, avec I'envie de rejoindre une
aventure culturelle et humaine, venez nous rencontrer au Groupe Ouest,
le vendredi 6 février a 18h30. Renseignements au 02 98 83 14 26

* Accompagnement recherche emploi. Vous souhaitez étre
accompagné dans votre recherche d’emploi ? Participer a des sorties
autour du sport, de la culture, de la vie quotidienne, du bien-étre ?
Découvrir des métiers ? Prendre un temps pour réfléchir a votre projet
? ADELIE propose un accompagnement individuel et des sorties
collectives, pour reprendre le lien avec le monde du travail et se
remettre en mouvement. En janvier et février, permanences sans
rendez-vous aux Restos du Cceur du Folgoét jeudi 12/02 et 26/02 et a
I’Epicerie Solidaire mardi 20/01, 3/02, 17/02. Et Permanence sur rendez-
vous au centre socioculturel de Lesneven. Possibilité également de
prendre rendez-vous directement au 06.81.04.55.91, aupres de Fannie
FUZELLIER.

* Sortie et conférence « Les oiseaux migrateurs de la baie de
Goulven » Par Sébastien Mauvieux, ornithologue bénévole de Bretagne
Vivante. Samedi 14 février. Sortie : 14h00 au parking de la digue de
Goulven. Conférence : 15h30 a la salle omnisport de Tréflez. Sans
réservation, entrée libre

% Repas solidaire. Le 15 février a partir de 12h, I'association AMB
(Amitié Madagascar Bretagne) propose un repas solidaire : Rougaille
Saucisses et dessert, dans le restaurant du Lycée du Cleusmeur 5 Rue
Chanoine Calvez, 29260 Lesneven. Les bénéfices seront affectés a la
réfection et I'’équipement du Centre de Soins d’Anjeva Gare, commune
située a 42 Km de Tananarivo. Prix du repas : sur place adulte 15€ enfant
8€ ; a emporter 13€. Contacts : Agnes 06 44 12 76 66 ; Monique 06 89
29 31 02"

 Foire a tout. Le Twirling Baton Lesneven organise une Foire a Tout, le
dimanche 22 février 2026 a I'espace Kermaria au Folgoét de 8h30 a 16h
(3.5€ le m, 2€ le portant non fourni). Inscription au 07.81.78.83.00 ou

par mail tblvidegrenier@gmail.com Le Bulletin de réservation est sur
: twirlingbatonlesneven.wordpress.com

% Repas de la chorale La Mevennaise. Elle vous invite a venir savourer
sa traditionnelle Carbonade Flamande le dimanche 8 mars dés 12h a
I'espace Jean-Yves Salaun a St Méen - sur place 15 € adulte, 8 € enfant -
possible jambon frites - desssert : salade de fruits maison - option a
emporter 13 €. Uniquement sur réservation jusqu'au 28 février 20h - au
07.57.08.20.65 ou 06.47.29.62.95

% Vide-grenier. A la salle Kermaria, Le Fologét, dimanche 15 mars de
8h30 a 16h, organisé par le Tennis de Table Club Le Folgoét Lesneven.
Emplacement : 3,50 € le métre linéaire et 2 € le portant (non fourni).
Inscriptions : 06 16 85 77 32, yann.roudaut2@gmail.com

% Appel a pompons ! Pour « Le printemps a Meneham » (du 11 avril au
3 mai), un champ de pompons fleurira au coeur du village ! Les habitants
sont invités a créer un ou plusieurs pompons en laine afin de participer
a cette installation collective. Informations de dépét prochainement.
Dépdt des pompons auprés de Tourisme Cote des Légendes a Lesneven
et Meneham jusqu'au 28 mars.

% La Parenthése. L’Accueil de jour (La Parenthése) ouvert du lundi au
vendredi est destinée aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles
un diagnostic d’Alzheimer, ou de troubles apparentés, a été posé. Les
demandes de renseignements et les pré-inscriptions se font aupres de
Mme Salaun Sophie Infirmiére coordinatrice au Centre Hospitalier de
Lesneven au 02.98.83.57.39

% Restaurant « Les Rigadelles ». Ouvert du mar. au dim. midi et soir.
Fermé le lundi toute la journée et le samedi midi. Tél. 02 29 61 69 34.

% « Chezlsa » : Bar, Tabac, épicerie, dép6t de pain. Ouvert du mardi au
samedi, de 7h30 a 12h30, et de 15h30 a 20h. Dimanche, de 9h a 13h.
Fermeture le lundi. Tél. 02 98 83 49 11.

% Kouign Amann Berrou. Fabricant de patisseries bretonnes. Ouvert :
9h-12h et 14h-18h30, du lundi au samedi.

* Vente a la ferme de la Baie de Goulven. Vente a la ferme de nos
produits et ceux de nos voisins producteurs du lundi au vend de 10 h a
12h et 16h a 19h et le sam de 10h a 12h.

Courriel : ferme.baie.goulven@gmail.com

* Les Gites de la Baie de Goulven vous accueillent pour courts séjours,
semaine, quinzaine. 4 Gites 2 a 4 personnes, pouvant accueillir 12
personnes en totalité. Tél. 06 66 89 56 56, ou 06 06 40 49 63. Courriel :
gites.baie.goulven@gmail.com

% Le Gouil Couverture (Goulven). Entretien et réparation de toiture.
Tél. : 06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com

* Entreprise GCE (Goulven). Electricité, plomberie, chauffage — neuf et
rénovation, dépannage et entretien des chaudiéres fioul, gaz et pompe
a chaleur. & 06.86.52.09.66. Mail : gce29@outlook.fr

 Atelier Barr Avel, Ker-Izel, Christian Uguen. Pose de fenétres, placo,
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale
et hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94. Mail : atelier-barravel@orange.fr
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Cipbms

7 ®
%4« Cinéma

N

> Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven. & 02.98.21.17.27 http://even.cine.allocine.fr

« Furcy né libre » ven. 6 a 20h15, dim. 8 a 14h15 ; « Zootopie 2 » dim. 8 a 10h45 ; « Les échos du passé » lun. 9 a 20h15 ; « César : projections des
courts métrages nommés » mer. 11 a 20h15, mer. 18 a 20h15 ; « Father mother sister brother » jeu. 12 a 20h15 ; « Les lIégendaires » ven. 13 a 20h15,
dim. 15 a 17h15, lun. 16 a 14h15 ; « Gourou » sam. 14 a 20h15, dim. 15 a 14h15, lun. 16 a 20h15 ; « Olivia » dim. 15 a 10h45 ; « Coup de coeur jeune
public » mar. 17 a 10h45 ; « Le chant des foréts » mar. 17 a 14h15 ; « Marsupilami » mer. 18 a 14h15, ven. 20 a 14h15, sam. 21 a 20h15, dim. 22 a

17h15 ; « Hamnet » jeu. 19 a 20h15, ven. 20 a 20h15

@ Memento

Police : @ 17 ou 112.
Cellule mise en place pour venir en aide aux femmes violentées : @ 114
(par sms)
Numéro gratuit en charge des victimes de violences conjugales : @ 3919
Pharmacie de garde : @& 32 37 (serveur vocal)
g Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi
© matin 8h et jours fériés, composez le 15.
Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.

Service de soins infirmiers a domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-
soighants a domicile 7j/7. Goulven @ 02.98.84.61.44
ADMR Lesneven-Océane : @ 02.98.25.49.33 ou plouider@29admr.fr
ADS services d’aide et de soins a domicile, équipe mobile spécialisée
« Alzheimer », portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h a
12h et de 14h a 17h du lundi au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70
rue Anita Conti 29260 LESNEVEN. www.ads.llp.fr
AD Seniors: accompagnement, aide et assistance a domicile aux
personnes agées dans les actes du quotidien. AD Nord Finistére, 32 av. F.
le Corre, 29260 Lesneven, @ 02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com
Cabinet infirmier de la butte 4, place Saint Didier, Tél. : 02.98.25.40.06.
Soins assurés 7j/7, 24h/24. Permanences au cabinet tous les jours 13h30-
14h sauf dimanches et fériés.
Cabinet Infirmier 6 avenue Général de Gaulle, Brignogan &
02.98.83.55.25. Cabinet infirmier Plounéour-Trez, au Bourg. Soins
infirmiers a domicile 24h/24, permanences au cabinet du lundi au
vendredi de 8h a 8h30 sans rendez-vous. & 02.98.83.55.44.

Secours en mer : Cross Corsen @& 02.98.89.31.31 — du littoral au 196, en
mer VHF canal 16.

Service Eau et Assainissement de la Communauté de Lesneven Cote des
Légendes : du lundi au vendredi de 9h a 12h, et de 13h30 a 16h30 (fermé
le jeudi matin). @ 02 98 83 02 80, eau@clcl.bzh

Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin
au CDAS de Lesneven, 6 bd des fréres Lumiére @& 02.98.83.23.66.

Relais Enfants Parents Assitants Maternels :
repasdeslegendes@gmail.com 06 47 82 78 48

Conciliateur de justice: prise de rendez-vous a la Communauté de
Communes @ 0298211177

Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS @ 06.74.30.46.19.
thierrymaheas@gmail.com Télégramme : Guyléne CARADEC

% 06.70.85.62.60. guyloucaradec@yahoo.fr

Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-
Trez, @ 02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE
HIR, mairie de Plouguerneau, @& 02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des
parents et amis de personnes handicapées mentales), @ 02.98.25.64.21
ou 08.77.66.50.58.

Maison des personnes handicapées: 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018
Quimper Cedex @& 02.98.90.50.50 (ex-COTOREP)

Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon a Landerneau,
tel. : 02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 4 17h.

APE DE L’ECOLE DU VIEUX POIRIER DE GOULVEN )

SUR PLACE OU A EMPORTER
14 € PART SUR PLACE - 12 € A EMPORTER - 6 € JAMBON/FRITES
RESERVATIONS : apeduvieuxpoirier@gmail.com / 06 61 53 39 55
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