Vivre A Gelulven

Bevian e Goulc’hen

Pour recevoir régulierement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie.
Le prochain bulletin paraitra le vendredi 21 février, merci d’envoyer vos articles avant le mardi 18 février.

Mairie : 02.98.83.40.69.

Site : www.mairie-goulven.fr
Courriel : mairie-goulven@orange.fr
Facebook : Commune Goulven

Horaires d'ouverture : dorénavant, la mairie
sera ouverte les lundis, mardis, jeudis et
vendredis aprés-midis, de 13h30 a 16h30 (au
lieu du matin).

Fermée le mercredi.

En cas d'urgence, vous pouvez téléphoner
auv 06.75.12.17.91.

Le contenu des annonces diffusées dans le
bulletin, n‘’engage que leurs rédacteurs.

38 Ramassages des ordures. Bacs jaunes : mer. 12 février. Bacs gris : jeu. 20 février. Pensez a sortir vos bacs la veille au soir.

3 Ouverture de la mairie. La mairie sera ouverte samedi 15 février 2025.

3 Téléphone. Nous avons durant plusieurs jours le téléphone de la mairie coupé. Aujourd’hui, tout est rentré dans l'ordre. C’est
évidemment indépendant de notre volonté, mais nous tenions a adresser toutes nos excuses a la population goulvinoise.

KIG HA FARZ SUR PLACE OU A EMPORTER N

Organisé par I'APE de I'école du Vieux Poirier le dimanche 16 mars a partir de 11 h. Tarifs : 14 € sur place,
12 € a emporter, 6 € enfant. Pour passer commande : apeduvieuxpoirier@gmail.com, par téléphone : 06
6153 39 55, ou sur le Facebook de I’école en message privé : APE Ecole du Vieux Poirier Goulven.

J

l TELECHARGEZ L'APPLICATION PANNEAUPOCKET
>/ POUR RECEVOIR LES INFOS ET ALERTES DE VOTRE COMMUNE

Sans publicité | Gratuite | Aucune donnée personnelle

Ouvrez votre application Play Store, App Store ou

AppGallery sur votre téléphone ou sur votre tablette.

Panneau Pocket > B

Goulven

Tapez "PanneauPocket” dans la barre de recherche en
haut de écran ou en bas a droite graice & la loupe.

) PanneauPocket apparait en téte de liste. Cliquez sur
- = @ “Installer” ou "Obtenir".
L

: | I fl | iir Il ne vous reste plus qu'a cliquer sur le ' & coté du

o nom de votre commune pour recevoir ses notifications
en temps réel.
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PanneauPocket est disponible depuis un ordinateur sur app.panneaupocket.com

Lapplication est gratuite, si votre téléphone vous demande de rentrer une carte bleue, cliquez sur “passez cette étape”.
© PanneauPocket


mailto:apeduvieuxpoirier@gmail.com

36 Besoin d’aide pour utiliser vos outils numériques et I'application PanneauPocket de la commune de Goulven ? Faites-vous
accompagner gratuitement par un médiateur du réseau. Ce dispositif est proposé et financé par la Région Bretagne. N’hésitez pas a
contacter votre conseiller numérique au 02 98 21 13 14.

uE DIMANCHE 16 FEVRIER - 15H
AiRE ALA FERME DE

LA BAIE DE GOULVEN

DE YVES-MARIE TEXIER

Cit MOUTON MAJOR

38 Spectacle. Dimanche 16 février - 15h-16h - Mon pére avait 3 vaches de Yves-Marie Texier

Spectacle sur I'agriculture a la ferme de la Baie de Goulven

En fouillant dans ses souvenirs d’enfance, a la ferme, Yves-Marie Le Texier pose le point de départ d’une
réflexion sur I’évolution et les enjeux du monde agricole. Cinqg avatars d’Yves-Marie se présentent a nous
comme agriculteur... Et si j’avais été agriculteur moi aussi ? Lequel serais-je devenu ? Un propos d’actualité
et un récit historique profondément humaniste et sensible. Une remarquable et émouvante interprétation
qui nous fait passer avec dextérité du drame a la poésie, du surprenant a I’humour. Ce spectacle fait partie
du festival Vous avez dit rural ? qui se déroule en Céte des Légendes du 5 au 16 février 2025. Il aura lieu
dans un hangar, merci donc de bien vous couvrir ; on vous prépare de quoi vous réchauffer (plaids et
boissons chaudes). Tarifs : 3 €*/ 7 € *Le tarif réduit est applicable aux enfants de moins de 18 ans, aux
jeunes de moins de 26 ans et aux bénéficiaires des minimas sociaux. Dés 12 ans. Infos et réservation
: fabriquedimaginaire.bzh - 02 29 61 13 60 - tourisme@cotedeslegendes.bzh Vous pouvez prendre vos
places en ligne ou dans I'un de nos 3 bureaux d'informations touristiques ouverts a I'année : Tourisme
Cote des Légendes a Lesneven, Brignogan ou Meneham.

3 Eau potable : alertons les usagers face aux arnaques téléphoniques. Le Syndicat des Eaux du Bas-Léon a été averti d’appels
frauduleux visant des habitants de communes du Nord-Finistére. Ces appels sont passés par un automate et diffuse une fausse alerte
par message écrit et vocal, indiquant aux usagers que I'eau est impropre a la consommation. Cette information est fausse : aucun
incident n'est en cours sur le réseau. L'eau produite par le Syndicat des Eaux du Bas-Léon est tout a fait potable. Le Syndicat des Eaux
du Bas-Léon alerte donc sur le fait que ces appels frauduleux ne proviennent pas de ses services et qu’ils visent uniquement a tromper
les usagers afin de récolter des données personnelles. Par conséquent, le Syndicat vous recommande d’alerter largement vos abonnés
de ces pratiques frauduleuses via les différents supports d’information a votre disposition (site internet, page Facebook, Instagram,

presse, etc.).

36 Alerte cambriolage et rodeur la nuit : appel ala vigilance ! Devant un phénoméne sériel de cambriolages qui touche le département,
la gendarmerie du Finistere vous invite a suivre les conseils suivants :

“ Verrouillez votre porte d'entrée et autres ouvrants y compris pour des absences de courte durée.

W Vérifiez avant de vous coucher que vos portes soient toutes bien verrouillées

“ Ne laissez pas les clés de votre véhicule en évidence, sac a main et moyens de paiements

“ Avant de partir en week-end ou en vacances, prévenez votre voisinage, votre famille ou une personne de confiance

“" Inscrivez-vous a |I'Opération Tranquillité Vacances (OTV) auprés de la brigade de gendarmerie ou du commissariat de police dont
vous dépendez : https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R43241

En cas de cambriolage :
¢ Faitesle B 17

" Préservez les traces et indices a l'intérieur et a I'extérieur de votre habitation. Ne touchez a rien.

Ppﬁ Vie associative

> Aprés-midis jeux de société. Les prochains auront lieu le vendredi 28 février a 16h au Café de la Baie. Gratuit et ouvert

a tous.

» Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider

_é% Groupe A

Groupe B Groupe C

| Dim. 09/02 Circuit n°9045, départ a 9h, 77 km Circuit n°3048, départ a 9h, 78 km Circuit n°9004, départ a 9h, 48 km

Dim. 16/02 Circuit n°3029, départ a 9h, 77 km Circuit n°3016, départ a 9h, 76 km Circuit n°9005, départ a 9h, 48 km

& Vie Paroissiale

Samedi 8 février messe a 18h a Lesneven. Dimanche 9 février messe a 10h30 a Goulven.

« Quelle place pour le breton dans la liturgie ? » Assemblée générale le samedi 8 février a 16h30 a I'accueil Notre
Dame suivie de la messe en breton a 18h a la basilique.

Messe le mardi 9h15 a Brignogan.

Kig ha farz : Dimanche 23 février Salle Job Bihan Poudec a Plounéour organisé par la Communauté chrétienne locale
de la cote des légendes. Inscriptions du 1¢" au 18 février 2025 au 06.15.63.19.15 (Pierre Bihan Poudec) ou
07.68.18.00.06.(Suzanne Le Menn) ou sur internet :https://www.sites.google.com/view/khf2025/accueil (Raymond
Thomas)
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Communauté Lesneven
Cote des Légendes

Kumuniezh Lesneven Aod ar Moiennoil

% Communauté de communes

L

Contact : 12 boulevard des Fréres Lumiere, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77. — contact@clcl.bzh
Horaires : du lundi au jeudi : 8h-12h et 13h30-17h. Le vendredi : 8h-12h et 13h30-16h30

e Bernard Tanguy raconte I’expansion des services de la CLCL depuis 2014

Al'occasion de ses 30 ans, la Communauté Lesneven Cote des Légendes (CLCL) entame un voyage dans le passé a travers une série d’interviews exclusives
de ses trois présidents. Le deuxieme épisode de cette série, en ligne depuis le 30 janvier, met a ’honneur Bernard Tanguy, président de la CLCL de 2014
a 2020. Ce mandat a marqué une période de transition décisive pour le territoire, avec le transfert des compétences eau et assainissement au 1€ janvier
2020, « un chantier complexe nécessitant une coordination étroite avec les communes membres » se rappelle Bernard Tanguy.

En pratique : avec le témoignage de Bernard Tanguy, cette deuxiéme vidéo est également disponible sur les comptes Facebook, Instagram et YouTube de
la CLCL. La derniére interview de Claudie Balcon qui cléturera la série sera publiée le 6 février a 18 h 00.

e ACTION SOCIALE : Consultations itinérantes contre le tabac et les addictions

Dans le cadre de son Contrat Local de Santé (CLS), la Communauté Lesneven Cote des Légendes propose une aide pour lutter contre les addictions tout
au long de I'année. Ces rendez-vous sont ouverts a tous et entierement gratuits.

Consultation « Tabacologie » chaque 32™e jeudi du mois :

Matin de 9h a 12h30 a I’'Hétel communautaire de la Communauté Lesneven Cote des Légendes (12, boulevard des Freres Lumiére). Prise de rendez-
vous au 06 71 39 45 53.

Aprés-midi de 13h30 a 17h a la Maison de santé (MSP) de la Baie a Plounéour-Brignogan-Plages (La gare). Prise de rendez-vous au 02 98 83 51 31.
Consultation « Autres addictions » (drogue, alcool, jeux, sexe...) :

Un lundi matin par mois a I'Hotel communautaire de la CLCL (12, boulevard des Fréres Lumiére). Prochains rendez-vous : lundi 18 novembre 2024,
lundi 16 décembre 2024. Prise de rendez-vous au 02 98 62 64 02.

(i) Informations diverses

% Théatre. Représentation théatrale au profit de la Croix-Rouge de
Lesneven : La compagnie Uni’Vers’Céne de Taulé se produira a I'Arvorik
a Lesneven le dimanche 9 février a 15h pour interpréter une piece de
Jean Barbier, « Ma femme est sortie ». Tarif 8€, Billetterie sur place a
partir de 14h30. Renseignements et réservation possible au 06 25 19 82
76.

* Mythos — Le mythe d’Analafi. Par la compagnie Sumak, dimanche 9
février a 16h, salle Kastell Mor a Brignogan. Renseignements : 06 63 66
64 34, mythosumak@gmail.com Gratuit

* Stage de découverte de la « médecine traditionnelle chinoise ».
Explorer les bases de la santé et du bien-étre selon une sagesse
millénaire. Une approche millénaire, holistique, ouverte sur le monde du
vivant, issue de I'observation rigoureuse des éléments naturels, des
effets sur notre organisme, notre humeur et notre santé sur laquelle
s'appuie la pratique du qi gong, acupuncture, massage tuina, diététique
chinoise, etc. Covoiturage au départ des communes. 2 sessions au choix :
dimanche 9 et 23 février 2025 de 9h30 a 12h a Portsall, mardi 4 et 25
février 2025 : 14h30-17h a Brest. Renseignements : tél. 06 75 71 89 36

* Musée des coquillages. Le musée des coquillages et animaux marins
sera ouvert durant les vacances sur rendez-vous au 06 31 90 07 73. a
Brignogan. Visite commentée d'1h30 environ. N'hésitez pas a contacter
I'association Brigoudou. Clorobichon@gmail.com ou par internet en
ligne, sur notre site brigoudou.

 Animations vacances de février. Loup garou géant, jeudi 13 février,
18h, A la tombée de la nuit, participez a un loup garou grandeur nature
au cceur de Meneham ! Réservation sur meneham.bzh et auprés de
Tourisme Cote des Légendes

- Initiation aux algues une expérience gourmande avec
Estran'grdinaire, du 13 au 16 février, Partez pour une balade immersive
sur I'estran, les pieds dans I'eau. Découvrez la biodiversité du littoral et
apprenez a reconnaitre les algues (horaires selon les marées).

Plus d'infos et réservation sur meneham.bzh et aupres de Tourisme Cote
des Légendes.

* SOS Amitié. 7j/7j, 24h/24h, des écoutants aident a mettre des mots
sur la souffrance et a prendre du recul pour retrouver le go(t de vivre.
Contact soit par tél. au 02 98 46 46 46 soit par chat ou messagerie a sos-

amitié.com. L'association recherche des écoutants bénévoles pour son
lieu d'écoute a Brest. Formation assurée. Les candidatures sont a
adresser soit a SOS Amitié, BP 11218, 29212 Brest Cedex 1; soit par
courriel a sos-amitie-brest@sfr.fr"

* Portes ouvertes College Diwan Guissény. Le collége Diwan de
Guisseny, 10, chemin des Ateliers, organise une demi-journée portes
ouvertes le samedi 1" mars._L’équipe pédagogique vous accueillera a
partir de 9 h 30 afin de vous présenter le college et de répondre a vos
questions. Possibilité de visiter I'internat a Plouguerneau entre 9 h et 9
h 30 : 6 place de I'Europe 29880 Plouguerneau (rendez-vous parking de
la salle Jean Tanguy (derriere I’école Saint Joseph). Renseignements : 02
98257673 skolaj.gwiseni@diwan.bzh

% Future collecte nationale. L’équipe des Restos du Coeur du Folgoét
est a la recherche de bénévoles pour renforcer son équipe lors de la
collecte nationale du 7 et 8 mars prochain. Merci de nous envoyer votre
candidature par mail : restoducoeur.lesneven@orange.fr, tél. 09 63 26
75 22 ou en vous présentant directement a I'espace Kermaria (Le
Folgoét), le jeudi de 9h a 16h.

* Portes ouvertes MFR CFA Plabennec et Ploudaniel. Le vendredi 7
mars (de 17h a 19h) et samedi 8 mars (de 9h a 17h).

* Forum « jobs d’été et emplois saisonniers ». Salle Kerjézéquel —
Lesneven, le samedi 08 mars 2025 de 10h a 13h. Rencontres avec les
employeurs, information/espace moins de 18 ans, péle alternance et
organismes de formations. Venez rencontrer les employeurs du
territoire présents (restauration, services a la personne, commerce,
agriculture, agro-alimentaire, animation, intérim ...). Gratuit et ouvert a
tous. Pensez a apporter des cv.

% Loto. L'APEL de I'école Ste Jeanne d'Arc organise un loto-bingo le
dimanche 16 mars, & 14h a la Salle Jean Fily de GUISSENY. + 3000€ de
lots a gagner (Séjour Center parcs, Puy du Fou, bons d’achat, ..)
Ouverture des portes a 12h. Venez nombreux.

% Restaurant « Les Rigadelles ». Ouvert du mardi au dimanche midi et
soir. Fermé le lundi toute la journée et le samedi midi. Tél. 02 29 61 69
34,
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* « Chezlsa » : Bar, Tabac, épicerie, dépot de pain. Ouvert du mardi au
samedi, de 7h30 a 12h30, et de 15h30 a 20h. Dimanche, de 9h a 13h.
Fermeture le lundi. Tél. 02 98 83 49 11.

% Kouign Amann Berrou. Fabricant de pétisseries bretonnes (Kouign
Amann, giteau breton, far breton, ...). Ouvert : 9h-12h et 14h-18h30, du
lundi au samedi.

* Vente a la ferme de la Baie de Goulven. Vente a la ferme de nos
produits et ceux de nos voisins producteurs du lundi au vend de 10 h a
12 h et 16 h a 19 h et le sam de 10h a 12h. Courriel:
ferme.baie.goulven@gmail.com

* Les Gites de la Baie de Goulven vous accueillent pour courts séjours,
semaine, quinzaine. 4 Gites 2 a 4 personnes, pouvant accueillir 12

personnes en totalité. Tél. 06 66 89 56 56. Courriel:

gites.baie.goulven@gmail.com

% Le Gouil Couverture (Goulven). Entretien et réparation de toiture.
Tél. : 06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com

* Entreprise GCE (Goulven). Electricité, plomberie, chauffage — neuf et
rénovation, dépannage et entretien des chaudiéres fioul, gaz et pompe
achaleur. @& 06.86.52.09.66. Mail : gce29@outlook.fr

* Atelier Barr Avel, Ker-Izel, Christian Uguen. Pose de fenétres, placo,
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale
et hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94. Mail : atelier-barravel@orange.fr

* «Tartes et délices ». Patisserie artisanale (tartes,
biscuits...) Sur commande : 07.87.76.41.20

entremets,
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> Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven. @ 02.98.21.17.27 http://even.cine.allocine.fr

« Jouer avec le feu » ven. 7 a 20h15, dim. 9 a 15h45 ; « Paul dans sa vie » sam. 8 a 14h15 ; « Better Man » sam. 8 a 20h15, dim. 9 a 20h15, lun. 10 a
20h15 ; « Jane Austen a gaché ma vie » dim. 9 a 10h45 ; « Totto-Chan, la petite fille a la fenétre » lun. 10 a 14h15 « Chouette, un jeu d’enfants »
mar. 11 a 14h15 ; « God save the Tuche » mer. 12 a 14h15, jeu. 13 a 20h15, ven. 14 a 20h15, dim. 16 a 15h45, lun. 17 a 14h15 ; « Un parfait inconnu
»ven. 14 a 14h15, sam. 15 a 20h15, dim. 16 a 20h15 ; « Mémoires d’un escargot » dim. 16 a 10h45 ; « Hiver a Socko » lun. 17 a 20h15 ; « Paddington
au Pérou » mer. 19 a 14h15, ven. 21 a 14h15 ; « Maria » jeu. 20 a 20h15, ven. 21 a 20h15.

@ Memento

Police : @ 17 ou 112
Cellule mise en place pour venir en aide aux femmes violentées : @ 114
(par sms)
Numéro gratuit en charge des victimes de violences conjugales : @ 3919
Pharmacie de garde : @ 32 37 (serveur vocal)
% Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi
[ matin 8h et jours fériés, composez le 15.
Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.

Service de soins infirmiers a domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-
soighants a domicile 7j/7. Goulven @ 02.98.84.61.44
ADMR Lesneven-Océane : @ 02.98.25.49.33 ou labaie@29.admr.org
ADS services d’aide et de soins a domicile, équipe mobile spécialisée
« Alzheimer », portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h a 12h
et de 14h a 17h du lundi au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70 rue
Anita Conti 29260 LESNEVEN. www.ads.lIp.fr
AD Seniors: accompagnement, aide et assistance a domicile aux
personnes agées dans les actes du quotidien. AD Nord Finistére, 32 av. F.
le Corre, 29260 Lesneven, @ 02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com
Cabinet infirmier de la butte (SCP Simon-Le Guen-Calvez—Colin Barrand)
4, place Saint Didier, Tél.: 02.98.25.40.06. Soins assurés 7j/7, 24h/24.
Permanences au cabinet tous les jours 13h30-14h sauf dimanches et
fériés.
Cabinet Infirmier 6 avenue Général de Gaulle, Brignogan &
02.98.83.55.25. Cabinet infirmier Plounéour-Trez, au Bourg. Soins
infirmiers a domicile 24h/24, permanences au cabinet du lundi au
vendredi de 8h a 8h30 sans rendez-vous. @& 02.98.83.55.44.

Secours en mer : Cross Corsen & 02.98.89.31.31 — du littoral au 196, en
mer VHF canal 16.

Service Eau et Assainissement de la Communauté de Lesneven Cote des
Légendes : du lundi au vendredi de 9h a 12h, et de 13h30 a 16h30 (fermé
le jeudi matin). @& 02 98 83 02 80, eau@clcl.bzh

Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin
au CDAS de Lesneven, 6 bd des fréres Lumiére @ 02.98.83.23.66.

Relais Enfants Parents Assitants Maternels :
repasdeslegendes@gmail.com @06 47 82 78 48

Conciliateur de justice: prise de rendez-vous a la Communauté de
Communes @ 0298211177

Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS @ 06.74.30.46.19.
thierrymaheas@gmail.com Télégramme : Guyléne CARADEC

2 06.70.85.62.60. guyloucaradec@yahoo.fr

Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-
Trez, @ 02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE
HIR, mairie de Plouguerneau, @& 02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des
parents et amis de personnes handicapées mentales), @ 02.98.25.64.21
ou 08.77.66.50.58.

Maison des personnes handicapées: 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018
Quimper Cedex @ 02.98.90.50.50 (ex-COTOREP)

Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon a Landerneau,
tel. : 02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 a4 17h.
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