
 
 

  

Vivre à  
Bevãn e Goulc’hen     
 

Pour recevoir régulièrement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie. 
Le prochain bulletin paraîtra le vendredi 29 novembre, merci d’envoyer vos articles avant le mardi 26 novembre. 

 

 
 Ramassages des ordures. Bacs jaunes : merc. 20 novembre. Bacs gris : jeu. 28 novembre. Pensez à sortir vos bacs la veille au soir. 

 
 

 Modifications des horaires d’ouverture de la mairie. La mairie sera ouverte les lundis, mardis, jeudis et 
vendredis après-midis, de 13h30 à 16h30 (au lieu du matin). En 2024, elle sera ouverte les samedis matins 
suivants : 23 novembre, 7 et 21 décembre. Fermeture tous les mercredis. 

 

 Offre d’emploi : agent technique polyvalent à Goulven. L'agent polyvalent des services techniques conduit l'ensemble 
des activités liées à l'entretien et à la valorisation des espaces publics et des bâtiments communaux, dans le cadre d'un 
service public de proximité et dans une relation d'interface avec les élus, le responsable des services techniques, les agents 
de la mairie et la population. Expérience dans un poste similaire souhaitée. 35h, temps complet. Permis B exigé. Permis C 
et CACES appréciés. Lettre de motivation et CV à l'intention de M. le Maire avant le 15 novembre. Si fonctionnaire, joindre 
le dernier arrêté de situation administrative. Renseignements sur le poste : mairie-goulven@orange.fr ou 02 98 83 40 69 

 

 Atelier numérique. Nouvel atelier, lundis 25 novembre et 10 décembre, de 9h à 12h, à la salle communale de Goulven 
avec un conseiller numérique. Inscriptions à la maison de l’emploi, tél. 02 98 21 13 14. 

 
 

         Vie associative 
 

➢ Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider 
 

 Groupe A Groupe B Groupe C 

Dim. 17/11 Circuit n°94, départ à 8h30, 83 km Circuit n°9040, départ à 8h30, 73 km Circuit n°9023, départ à 9h, 67 km 

Dim. 24/11 Circuit n°175, départ à 8h30, 80 km Circuit n°54, départ à 8h30, 74 km Circuit n°9013, départ à 9h, 56 km 
 

L’assemblée générale ordinaire et extraordinaire aura lieu le samedi 30 novembre à 18h à l’Espace Rencontres à 
Plouider. 
 

➢ Association Goulven Découverte Sentier et Patrimoine. L’assemblée générale annuelle de l’association se tiendra ce 
soir vendredi 15 novembre à 18h30 dans la salle communale. 
 

➢ Après-midis jeux de société. Ils auront lieu le vendredi 22 novembre à 16h au Café de la Baie. 
 
 

   Vie Paroissiale  

 

Samedi 16 novembre : messe à 18h à Lesneven. Dimanche 17 novembre : messe à 10h30 à Kerlouan. Brignogan : messe à 9h15 le mardi. 
 

 

Bulletin d’informations du 15 novembre 2024 

Keleier d’ar 15 a viz Du 2024 

 



 
 

 
 

         Communauté de communes                                              
 

Contact : 12 boulevard des Frères Lumière, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77.  – contact@clcl.bzh 

Horaires : du lundi au jeudi : 8h-12h et 13h30-17h. Le vendredi : 8h-12h et 13h30-16h30 
 

• 18 décembre 2024 : Ciné-noël « Paddington au Pérou » en avant-première 
La magie s'empare à nouveau du Ciné Even de Lesneven où la Communauté Lesneven Côte des Légendes (CLCL) propose un Ciné Noël aux enfants de 6 
à 12 ans du territoire avec la projection en avant-première du très attendu « Paddington au Pérou » en avant-première. Le rendez-vous est donné le 
mercredi 18 décembre 2024. Les inscriptions se tiendront à l’Hôtel communautaire, lors de trois permanences : le mardi 19 novembre, entre 16 h 00 et 
19 h 00 ; le mercredi 20 novembre, entre 9h30 et 12h00 et entre 14h00 et 18h00 ; et le vendredi 22 novembre, entre 14h00 et 18h00. Les parents sont 
invités à se rendre à l’Hôtel communautaire sur ces temps pour inscrire leurs enfants au tarif de 2,50 € par enfant.  

 

• ÉVÈNEMENTS :  le mois sans tabac revient ! 
Vous pouvez déjà vous inscrire et vous préparer pour relever le défi. Rendez-vous sur le site Mois sans tabac ! Vous n'étiez pas seul pour commencer, 
vous ne serez pas seul pour arrêter ! Profitez de Mois sans tabac pour arrêter de fumer bien entourés : avec les autres participants, avec vos proches et 
avec les outils tabac info service pour vous aider. En pratique : Prêt pour 1 mois sans tabac ? Rendez-vous sur le site www.tabac-info-service.fr ou 

contacter le 39 89 pour rejoindre le défi du mois sans tabac.  
 

•   TRANSITION 
Quelles aides pour le remplacement de mon système de chauffage ? Plusieurs aides financières existent pour un geste de rénovation unique comme le 
remplacement du système de chauffage. Les plus conséquentes sont l’aide d’État MaPrimeRénov’ par geste, la Prime Coup de Pouce chauffage et l’éco-
prêt à taux zéro. Ces aides sont conditionnées à plusieurs critères et fixées selon les ressources du ménage. Toutefois, installer un nouveau système de 
chauffage dans une maison ou un appartement mal isolé ne vous permettra pas forcément de gagner nettement en confort et de faire baisser votre 
consommation énergétique. En savoir plus : Pour toute question concernant la rénovation énergétique de votre logement, vous pouvez contacter 
Tinergie, le service public local de la rénovation énergétique du Pays de Brest au 02 98 33 20 09. Des conseillers peuvent renseigner par téléphone et 
assurent des permanences les 2e mercredi et 4e lundi du mois à l’Hôtel communautaire de Lesneven, 12 boulevard des frères Lumières. 
 

• Points d'Apports Volontaires (PAV) : Opération nettoyage du 4 au 22 novembre.  
Une campagne de lavage, désinfection et désodorisation intérieure et extérieure des Points d'Apports Volontaires (PAV) d’ordures ménagères, de tri et 
de verre est en cours sur votre commune. L’accès aux PAV ne sera pas possible le temps du lavage, soit 30 à 40 minutes par conteneur. Reportez-vous 
sur un autre site si nécessaire. Contact : Service déchets au 02 98 21 87 88 ou à dechets@clcl.bzh  

 

• TOURISME CÔTE DES LÉGENDES : Un lieu chaleureux pour accueillir les participants : la Station Volubile. 
Carine et Louis nous ouvrent la porte de leur lieu vivant et convivial pour nous permettre de créer des récits au coin du feu ! Des boissons chaudes et 
froides seront proposées aux participants. Chacun paye sa conso, merci de jouer le jeu pour nos hôtes. Rendez-vous au 6 rue de l’Église à Guissény.  
Pour toutes questions, contactez Ingrid ou Anne à Tourisme Côte des Légendes au 02 29 61 13 60 ou à tourisme@cotedeslegendes.bzh. Plus d’informations 
et réservations sur www.fabriquedimaginaire.bzh 

 

 

         Informations diverses
 

 Alerte faux vendeurs de calendriers. Pour vous prémunir de ces faux 
vendeurs de calendrier qui se réclament de divers organismes (Poste, 
pompiers, éboueurs, associations caritatives, mairie ou communauté 
d'agglomération...) et qui n'ont cependant aucun lien avec ces 
organismes officiels, la Gendarmerie du Finistère vous rappelle quelques 
règles simples : 
• 01 --> ne pas laisser entrer un inconnu à l'intérieur de votre domicile ; 
• 02 --> demander au vendeur sa carte professionnelle ; 
• 03 --> vérifier que le logo officiel de l'institution figure sur le calendrier ; 
• 04 --> ne répondez pas aux questions indélicates : « Vous vivez seule ? 
» ; « Vous avez de la famille dans le coin ? » ; « Vous avez bien quelques 
économies chez vous ? » 
• 05 --> ne pas hésiter à alerter les personnes âgées ou isolées de votre 
entourage de ce type de démarchage ; 
• 06 --> signaler tout comportement suspect ou insistant en composant 
immédiatement le 17. 
Attention : Les démarcheurs n'ont pas le droit de vous demander une 
somme précise. En cas de comportement suspect aux abords de votre 
domicile, du domicile de vos voisins, dans votre quartier : faites le 17. 
 

 Alerte cambriolage. Les journées se raccourcissent et nos maisons 
sont plongées dans l'obscurité bien plus tôt ! Les cambrioleurs ne 
manquent pas d’en profiter. Entre 17 heures et 19 heures lorsque la nuit 
tombe --> de nombreuses maisons ne sont pas encore éclairées … et c’est 
très facile de le repérer pour cambrioler. Pendant votre absence, il est 
possible de donner l’illusion d’une présence chez soi en déclenchant un 
éclairage (ampoules connectées, veilleuse, programmateur pour allumer 
une lampe …) En cas de comportement suspect aux abords de votre 
domicile, du domicile de vos voisins, dans votre quartier : faites le 17. 

 
 Super loto. Vendredi 15 novembre, 20h, Espace Brocéliande à 
Ploudaniel. Plus de 3 000€ de lots et petit train. Organisé par la chorale 
La Clé des Chants. 
 

 Chasseurs ou anciens chasseurs : n’attendez plus pour créer votre 
compte SIA. Date limite le 31 décembre pour conserver vos droits à 
détenir une arme. En cas de difficulté pour créer le compte, les 
détenteurs peuvent se renseigner auprès de la fédération 
départementale des chasseurs, de leur club de tir ou encore en 
armurerie. Ils peuvent aussi être accompagnés individuellement par les 
services de la sous-préfecture de Châteaulin ou ceux du point numérique 
à Carhaix, qui les recevront, sur rendez-vous. Sous-préfecture de 
Châteaulin : 02 90 77 25 35 ou sp-chateaulin-armes@finistere.gouv.fr 
- CECCOB - Carhaix : 02 90 77 25 31 ou sp-ceccob@finistere.gouv.fr 
 

 Pesked ha farz. Dimanche 17 novembre à 12h à la salle polyvalente 
de Tréflez. Adulte : 13 €, enfant moins de 12 ans : 6.50 €, à emporter : 
11.50 €. Sur réservation avant le 15/11 : tél. 06 31 08 70 77 ou 06 71 57 
49 29. Organisé par le jumelage Tréflez – La Croix Barrez. 
 

 Téléthon. Un boeuf bourguignon sera servi à la salle Y. Bleuven à 
Ploudaniel, samedi 30 novembre à partir de midi. Prix du repas : 12 €. 
Sur place ou à emporter (apportez vos contenants). Sur inscription avant 
le 20 novembre  : 06.86.06.65.04 / 06.81.53.17.41. 
 

 BB natur. Atelier nature pour les tout-petits accompagnés de leur 
parent, grand-parent, assistante maternelle... Recherche et observation 
des oiseaux, chansons, histoires et comptines en breton. Ouverts à tous, 
bretonnant ou juste curieux. Le samedi 23 novembre de 10h à 11h. Parc 
de Kerlaouen, 48 r du G. De Gaulle à Lesneven. 2€ par enfant : inscription 
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à buhezin.tiarvroleon@gmail.com ou 07 44 58 08 28. 
 

 Marché de Noël. Le Club des 2 Vallées organise un Marché de Noël le 
dimanche 24 novembre, à l'espace multifonctions de Saint-Méen. 
Marché ouvert de 10h à 17h. Entrée + tombola (nombreux lots). Tirage 
tombola à partir de 17h. Plusieurs passages du Père Noël lors de la 
journée. Sur place toute la journée : crêpes, sandwichs, buvette.   
 

 Journée agir pour l’avenir. Réservez votre après-midi du dimanche 24 
novembre pour la Journée Agir pour l'Avenir à Brignogan. Au 
programme : Projet de forêt comestible : visite de la forêt comestible de 
Gustavo à Linouarn. Ecole Jean Guillou : découverte de la yourte : 
explorez cet habitat écologique. Activités à l'école : bombes à fleurs, 
peinture, fabrication de nichoirs. Salle Kastell Mor : Repair’ Café : 
réparez vos objets en panne avec eux. Conseil rénovation logement 
Tynergie : optimisez l'efficacité énergétique de votre maison. 
Questions sur la sensibilisation écologique avec Energence et E. Le Gad 
(CLCL). Fabrication de produits ménagers à base de cendre avec l’asso 
« Les Kolibris du Léon ». Venez nombreux pour échanger et agir 
ensemble pour un avenir meilleur ! Contact : mairie Brignogan, tél 02 98 
83 40 06. 
 

 Atelier participatif : installation artistique Noël à Meneham. Dans le 
cadre de Noël à Meneham 2024, l'artiste Antoine Janot a été sélectionné 
pour créer l'œuvre monumentale "Les grains de sable des dunes de 
Keremma". Cette installation fait écho à la légende des Couantics, des 
êtres mi-marins mi-terriens qui auraient autrefois participer à la 
formation des dunes de Keremma... Antoine Janot vous invite à un atelier 
de confection des grains de sable géants à Meneham le mercredi 27 
novembre à 14h30. L'atelier consistera à l'assemblage des demi-cercles 
de polystyrène puis à la préparation et l'utilisation de mortier blanc. 
Durée 1h, gratuit, accessible dès 7 ans. Inscription auprès de Tourisme 
Côte des Légendes / 02 29 61 13 60 / www.meneham.bzh 
 

 Festival des solidarités. Vendredi 29 novembre, 20h, au centre 
socioculturel intercommunal, Lesneven : les associations Evit Bugale ar 
Bed et Alter sud présentent les missions réalisées du 2 octobre au 8 
novembre au Togo. 
Samedi 7 décembre à l’Atelier de Lesneven, de 10h à 16h : repas, 
permanences, forum, marché solidaire, puis à 19h : concert de Sahra 
Halgan, artiste du Somaliland. 
 

 Kig Ha Farz. Dimanche 1er décembre à Plouider à l’Espace Roger Calvez. 
Fait maison. Sur place : 13€, à emporter : 12 €. A retirer dès 11h30. 
Nouveauté : uniquement sur réservation, via Helloasso ou par SMS 07 80 
42 08 84. Organisé par APEL Notre Dame de la Sagesse à Plouider. 
 

  Permanence assistant social maritime. Prochaine permanence à la  
Mairie 12 Rue du verger 29880 PLOUGUERNEAU : mardi 3 décembre le 
matin. Pour prendre rendez-vous merci de contacter le bureau de Brest : 
Tél. 02 98 43 44 93, brest@ssm-mer.fr 
 

 Ateliers équilibre et prévention des chutes. En France, on recense 
chaque année plus de 2 millions de chutes chez les personnes âgées de 
plus de 65 ans. Le Comité Départemental Sports pour Tous FINISTERE et 
la commune de KERNOUËS s’associent pour vous proposer des ateliers 
afin d’améliorer l’équilibre et la force. Spécifiquement adapté aux + de 
60 ans, ce programme se déroulera sur 12 séances les vendredis à 14h15 
à la salle Louis Page, 1h30 par semaine en groupe de 8 à 15 personnes, 
débutera le 13 décembre, se décomposera en 1h d’exercices 
(renforcement musculaire, coordination, aide à se relever, stimulation 
sensorielle) + 30 minutes de prévention sur les facteurs de risques de 
chutes, sera animé par un éducateur sportif diplômé, sera gratuit. Afin 
de présenter ces ateliers et recueillir les inscriptions, une réunion 
d’information est prévue le vendredi 6 décembre à 9h30 à la salle Louis 
Page de Kernouës. N’hésitez-pas à venir vous renseigner ! 
Contact :  chantal.frankhauser@sportspourtous.org ou par téléphone au 
06 68 48 29 30 
 

 Restaurant « Les Rigadelles ». Ouvert du mardi au dimanche midi et 
soir. Fermé le lundi toute la journée et le samedi midi. Tél. 02 29 61 69 
34.  
 « Chez Isa » : Bar, Tabac, épicerie, dépôt de pain. Ouvert du mardi au 
samedi, de 7h30 à 12h30, et de 15h30 à 20h. Dimanche, de 9h à 13h. 
Fermeture le lundi. Tél. 02 98 83 49 11. L’épicerie sera fermée pour 
congés du 5 au 26 novembre. 
 

 Kouign Amann Berrou. Fabricant de pâtisseries bretonnes (Kouign 
Amann, gâteau breton, far breton, ...). Ouvert : 9h-12h et 14h-18h30, du 
lundi au samedi. 
 

 Vente à la ferme de la Baie de Goulven. Vente à la ferme de nos 
produits et ceux de nos voisins producteurs du lundi au vend de 10 h à 
12 h et 16 h à 19 h et le sam de 10h à 12h. Courriel : 
ferme.baie.goulven@gmail.com 
 

 Les Gîtes de la Baie de Goulven vous accueillent pour courts séjours, 
semaine, quinzaine. 4 Gîtes 2 à 4 personnes, pouvant accueillir 12 
personnes en totalité. Tél. 06 66 89 56 56. Courriel : 
gites.baie.goulven@gmail.com  
 

 Le Gouil Couverture (Goulven). Entretien et réparation de toiture. 
Tél. : 06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com 
 

 Entreprise GCE (Goulven). Electricité, plomberie, chauffage – neuf et 
rénovation, dépannage et entretien des chaudières fioul, gaz et pompe 
à chaleur.   06.86.52.09.66.  Mail : gce29@outlook.fr 
 

 Atelier Barr Avel, Ker-Izel, Christian Uguen. Pose de fenêtres, placo, 
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale 
et hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94.  Mail : atelier-barravel@orange.fr  
 

 « Tartes et délices ». Pâtisserie artisanale (tartes, entremets, 
biscuits…) Sur commande : 07.87.76.41.20 
 

 
 

         Cinéma
 

➢ Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven.  02.98.21.17.27  http://even.cine.allocine.fr  
 

« 4 zéros » ven. 15 à 20h15 ; « Flow le chat qui n’avait plus peur de l’eau » sam. 16 à 20h15, dim. 17 à 10h45 ; « Challenger » dim. 17 à 15h45 ; 
« Anora » dim. 17 à 20h15, lun. 18 à 20h15 ; « Tout est possible » mer. 20 à 20h15 
 
 
 

        Memento 
Police :  17 ou 112 
Cellule mise en place pour venir en aide aux femmes violentées :  114 
(par sms) 
Numéro gratuit en charge des victimes de violences conjugales :  3919 

 Pharmacie de garde :  32 37 (serveur vocal)  
Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi 
matin 8h et jours fériés, composez le 15.  
Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.  

Service de soins infirmiers à domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-
soignants à domicile 7j/7. Goulven  02.98.84.61.44 
ADMR Lesneven-Océane :  02.98.25.49.33 ou labaie@29.admr.org  

ADS services d’aide et de soins à domicile, équipe mobile spécialisée 
« Alzheimer », portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h à 12h 
et de 14h à 17h du lundi au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70 rue 
Anita Conti 29260 LESNEVEN. www.ads.llp.fr 
AD Seniors : accompagnement, aide et assistance à domicile aux 
personnes âgées dans les actes du quotidien. AD Nord Finistère, 32 av. F. 
le Corre, 29260 Lesneven,  02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com 
Cabinet infirmier de la butte (SCP Simon-Le Guen-Calvez–Colin Barrand) 
4, place Saint Didier, Tél. : 02.98.25.40.06. Soins assurés 7j/7, 24h/24. 
Permanences au cabinet tous les jours 13h30-14h sauf dimanches et 
fériés.  
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Cabinet Infirmier 6 avenue Général de Gaulle, Brignogan  
02.98.83.55.25. Cabinet infirmier Plounéour-Trez, au Bourg. Soins 
infirmiers à domicile 24h/24, permanences au cabinet du lundi au 
vendredi de 8h à 8h30 sans rendez-vous.  02.98.83.55.44. 
Secours en mer : Cross Corsen  02.98.89.31.31 – du littoral au 196, en 
mer VHF canal 16.  
Service Eau et Assainissement de la Communauté de Lesneven Côte des 
Légendes : du lundi au vendredi de 9h à 12h, et de 13h30 à 16h30 (fermé 
le jeudi matin).  02 98 83 02 80, eau@clcl.bzh  
Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin 
au CDAS de Lesneven, 6 bd des frères Lumière  02.98.83.23.66.  
Relais Enfants Parents Assitants Maternels : 
repasdeslegendes@gmail.com 06 47 82 78 48 
Conciliateur de justice : prise de rendez-vous à la Communauté de 
Communes  02 98 21 11 77  

Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS  06.74.30.46.19. 
thierrymaheas@gmail.com Télégramme : Guylène CARADEC 
06.70.85.62.60. guyloucaradec@yahoo.fr 
Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-
Trez,  02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE 
HIR, mairie de Plouguerneau,  02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr 
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des 
parents et amis de personnes handicapées mentales),  02.98.25.64.21 
ou 08.77.66.50.58. 
Maison des personnes handicapées : 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018 
Quimper Cedex  02.98.90.50.50 (ex-COTOREP) 
Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon à Landerneau, 
tel. : 02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 à 17h.
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