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Pour recevoir régulierement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie.
Le prochain bulletin paraitra le vendredi 18 octobre, merci d’envoyer vos articles avant le mardi 15 octobre.

Mairie ;: 02.98.83.40.69.
Site : www.mairle-goulven.fr

Courriel ;: mairie-goulven@orange.fr
Facebook : Commune Goulven

Horaires d'ouverture : & partir du lundi 7
octobre, lo maoirie sera ouverte les lundis,
mardis, jeudis et vendredis aprés-midis,

de 13h30 & 16h30 (au liev du matin). En 2024,
elle sera ouverte les samedis matins
suivants : 12 et 26 octobre, 8 et 23 novembre,
7 et 21 décembre. Fermée le mercredi.

En cas d'urgence, vous pouvez téléphoner
auv 06.75.12.17.91.

Le contenu des annonces diffusées dans le
bulletin, n‘engage que leurs rédacteurs. i

38 Ramassages des ordures. Bacs jaunes : merc. 9 octobre. Bacs gris : jeu. 17 octobre. Pensez a sortir vos bacs la veille au soir.

3 Modifications des horaires d’ouverture de la mairie. A partir du lundi 7 octobre, la
mairie sera ouverte les lundis, mardis, jeudis et vendredis aprés-midis,
de 13h30 a 16h30 (au lieu du matin). En 2024, elle sera ouverte les samedis matins suivants : 12
et 26 octobre, 8 et 23 novembre, 7 et 21 décembre.
Fermeture tous les mercredis.

38 Repas des anciens. Réservez votre samedi 19 octobre pour le traditionnel repas des anciens. Rendea
INSCRIPTTONS vous a partir de 11h30 a la salle communale. Inscriptions avant le 9 octobre a 12 h.

REPA - il est prévu que les personnes handicapées peuvent se faire accompagner, 'accompagnant devant
/ \ régler le prix du repas.
: DES ANCIENS - Les conjoints agés de moins de 70 ans sont les bienvenus mais ils devront s’acquitter du prix du repas.
PO - Les personnes ne disposant pas d’'un moyen de locomotion peuvent le signaler en mairie qui organisera
les transports.
- Les personnes agées de 70 a 75 ans qui ne pourraient pas participer au repas pour des raisons de santé peuvent s’inscrire en mairie
pour recevoir un colis.
- Les personnes agées de plus de 75 ans qui ne participeraient pas au repas peuvent bénéficier d’un colis apres inscription en mairiej

00:_’“';‘:5" Dimanche 6 octobre
2loctohre;2024 Vide grenier dans le bourg
[YI3-BREMIR

3,5 € le metre linéaire
R Inscription sur place

Entrée gratuite. Org. Goulven Découverte,
Sentiers et Patrimoine

3 Entretien cimetiére. Samedi 26 octobre, si le temps le permet, les élus et les agents
techniques invitent toutes les personnes souhaitant venir travailler dans la bonne humeur pour
contribuer a I'embellissement de notre cimetiére. Rendez-vous a partir de 10h au cimetiére avec

vos outils. La matinée s’achevera avec une collation chez Marie-Jo au Café de la Baie.

38 Atelier numérique. Nouvel atelier, lundis 14 octobre, de 9h a 12h, a la salle communale de Goulven avec un conseiller numérique. Inscriptions a
la maison de I'emploi, tél. 02 98 21 13 14.



Ppﬁ Vie associative

> Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider
_(ﬁ% Groupe A Groupe B Groupe C

| Dim. 06/10 Circuit n°143, départ a 8h, 92 km Circuit n°7801, départ a 8h, 88 km Circuit n°9021, départ a 8h30, 56 km
Dim. 13/10 Circuit n°174, départ a 8n30, 93 km | Circuit n°3036, départ a 8h30, 85 km | Circuit n°9016, départ a 9h, 54 km

» Jeux de société. Les aprés-midis de jeux de société et de belote reprennent au mois d’octobre, au Café de la Baie, de 16h & 18h.
Les 2emes et 4émes vendredis de chaque mois (sauf pendant les vacances scolaires). Prochaine date : le vendredi 11 octobre.
Venez nous retrouver pour partager ce moment de convivialité. Il n’est pas nécessaire de s’inscrire ou de payer une cotisation.
Renseignements au 07 83 52 52 75.

& Vie Paroissiale

Samedi 5 octobre : messe a 18h a Lesneven. Dimanche 6 octobre : messe a 10h30 a Kerlouan.

Messe en semaine : la messe du mardi a 9h15 sera célébrée en I'église de Brignogan.

Vendredi 11 octobre a 18h : Assemblée générale de la CCL de la cbte des légendes a la salle Paotr Tréouré. (Salle
située derriere la mairie). Rapport financier et économique. Mise en place des différentes missions de I'église.
Echange avec les nouveaux prétres de la paroisse. Vous serez tous et toutes les bienvenu(e)s a cette assemblée
générale...

Paroisse Notre Dame du Folgoét — Abers — Cote des légendes :

Journée des bénévoles samedi 12 octobre au Folgoét.

Programme : 11h messe au Folgoét. 12h : Repas partagé. Apres-midi convivial. Fin a 15h30.

Communauté Lesneven

~1 ”
= Communauté de communes Cote des Logendes

ol Kumuniezh Lesneven Aod ar Moiennois

Contact : 12 boulevard des Fréres Lumiere, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77. —contact@clcl.bzh
Horaires : du lundi au jeudi : 8h-12h et 13h30-17h. Le vendredi : 8h-12h et 13h30-16h30

e V-Légendes : Quand stationner son vélo devient un jeu d’enfant !
La CLCL lance des espaces de stationnement sécurisés pour vélos. Situés a Lesneven, Mescoden, et Le Folgoét, ces parcs et box vous permettent
de garer votre vélo en toute tranquillité, avec des options de recharge pour les vélos a assistance électrique (VAE). Abonnements a partir de 20
€ pour 3 mois. Réservations en ligne sur https://urlz.fr/ssfc. Contact : 02 98 21 11 77.

e Campagne d’interpellation sur le covoiturage
La CLCL - avec I'appui de I'association éhop - déploient une vaste campagne de communication grand public. Une centaine de pochoirs éphémeres
et affiches, résolument congus dans la bonne humeur, égaient aujourd’hui plusieurs lieux de passage du territoire. Une premiéere étape pour
préparer les esprits a une rupture avec I'usage encore massif de la voiture en solo. En pratique : La CLCL cofinance I'application et site Ouestgo,
véritable outil interactif, public et gratuit mis a disposition de la population

e SERVICE A LA POPULATION

Consultations itinérantes contre le tabac et les addictions. Dans le cadre de son Contrat Local de Santé (CLS), la Communauté Lesneven Cote des
Légendes propose une aide pour lutter contre les addictions tout au long de I'année. Ces rendez-vous sont ouverts a tous et entierement
gratuits.Consultation « Tabacologie » chaque 3eme jeudi du mois : Matin de 9 h 00 a 12 h 30 a I'H6tel communautaire de la Communauté
Lesneven Cote des Légendes (12, boulevard des Freres Lumiére). Prise de rendez-vous au 06 71 39 45 53. Apres-midide 13 h30a17h00ala
Maison de santé (MSP) de la Baie a Plounéour-Brignogan-Plages (La gare). Prise de rendez-vous au 02 98 83 51 31. Consultation « Autres
addictions » (drogue, alcool, jeux, sexe...) : Un lundi matin par mois a I’'Hotel communautaire de la CLCL (12, boulevard des Fréres Lumiére).
Prochains rendez-vous : lundi 14 octobre 2024, lundi 18 novembre 2024, lundi 16 décembre 2024. Prise de rendez-vous au 02 98 62 64 02.

e Réunion d’'information pour les professionnels sur les économies d’énergie
L’énergie est un theme central pour les entreprises et peut étre une charge importante. Optimiser et réduire ces consommations est donc un
véritable enjeu. Pour accompagner la maitrise énergétique en entreprise, la CLCL propose aux entreprises de son territoire (TPE, PME, etc.) une
réunion animée par Ener’gence, I'agence local de I'énergie et du climat du Pays de Brest et la CCl Finistere. Plusieurs sujets seront abordés comme
les conseils et I'accompagnement techniques en rénovation, la maitrise des consommations énergétiques dans les process ou encore le
développement des énergies renouvelables... Rendez-vous mardi 15 octobre a 18 h a I’H6tel communautaire de Lesneven.

e Collectes de bacs : Pensez a bien entretenir vos extérieurs pour le passage des camions
Les véhicules de collecte rencontrent actuellement des difficultés d’acces dans certaines routes en raison d’'une végétation excessive. Nous
remercions donc les propriétaires concernés d’élaguer leurs arbres, haies ou autre végétation pouvant limiter le passage de nos équipes et parfois
interrompre la collecte de certains bacs. Pour rappel, en cas détérioration des véhicules par une végétation non entretenue, la facture des réparations
sera retransmise aux propriétaires. Attention : Pour des raisons sanitaires et par respect envers le travail de nos agents, merci de garder vos bacs
individuels dans un état correct en les nettoyant dés que cela est nécessaire. En savoir plus : Renseignements : 02 98 21 87 88 ; dechets@clcl.bzh

° Formez-vous au compostage

Des ateliers compostage permettant de s’initier ou de se perfectionner a la pratique du compostage sont ouverts gratuitement aux habitants.
Inscrivez-vous pour y participer ! Informations pratiques : prochains ateliers : mardi 22 octobre a 14 h 30 ; vendredi 22 novembre a 14 h 30 a I’Hotel


mailto:contact@clcl.bzh
https://urlz.fr/ssfc
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communautaire (12, Boulevard des Fréres Lumiére 29260 Lesneven). Durée : 1 heure. Gratuit. Inscription sur https:

compostage Contact : 02 98 21 05 05 ; tri@clcl.bzh

e Vie associative

www.clcl.bzh/ateliers-

Association Fleur de lin, Espace Kermaria - Le Folgoét. Ouverture samedi 5 octobre de 9h a 11h45. -50% sur le linge de maison !! Retrouvez-nous
également chaque lundi 9h-11h45 / 14h-16h15. Pratique : contact fleurdelin29@gmail.com

CONCOURS PHOTO

Avec la Région Bretagne,
‘pagnez jusqu'a 1000 €
‘pour votre assoclation

Concours photo « Bénévoles BZH »

Mettez en lumiére les bénévoles de votre association en participant au concours photo de la Région Bretagne !

Envoyez votre photo illustrant le slogan "Partagez votre joie d’étre bénévole" pour tenter de gagner I'un des prix et valoriser les actions
de votre association. Créativité et engagement sont a I'honneur !

Pratique : Réglement du concours et formulaire de participation sur : www.bretagne.bzh/concours-photo-benevoles-bzh.

(D Informations diverses

N

% Permanence de journaux. Vous pouvez déposer vos journaux lors de
la permanence journaux qui aura lieu le samedi 5 octobre de 11h00 a
12h30 sur la cour de I'école Diwan, Rue de Dixmude a Lesneven. Contact
:061757 2551

% Octobre rose : Marche solidaire. Deux parcours 5 ou 10 km, coureurs
acceptés. Dimanche 6 octobre, témoignages et animations a 9h, départ
9h30 a la salle omnisports a Plouider.

% Restons mobiles et partageons la route ! Venez réviser le code de la
route et les actions pour conserver un bon niveau conduit, mardi 8
octobre a 10h au siege de ’ADMR a Lesneven. Temps d’échanges réservé
aux conducteurs de plus de 60 ans. Inscriptions au 07 85 84 45 35.

% Recherche volontaire en service civique. Accompagnement des
enfants au sein de I'école Diwan Lesneven. Rémunération service
civique. Contact : pne.diwan.lesneven@gmail.com

% Qi Gong. Cours le lundi de 19h a 20h15 au prix de 195 € I'année, au
centre de loisirs de Plouider. famillesdelabaie@gmail.com

% Spectacle. Afin d’aider a financer des projets contribuant a améliorer
le quotidien des résidents de I'EHPAD de Lesneven, I'association
gérontologique du pays de Lesneven et de la Cote des Légendes
(AGPLCL) vous convie a un spectacle en 3 courtes piéces : gros chagrins,
la peur des coups et les Boulingrin, vendredi 11 octobre a partir de 20h,
salle de spectacles de I’Arvorik a Lesneven.

* Salon des métiers du soin et des services a la personne. Mardi 15
octobre de 9h30 a 12h a LUAtelier, salle F. Dilasser, LESNEVEN.
Témoignages, échanges avec des professionnels, formations,
recrutements, financements ... Ouvert a tous, Entrée Gratuite ! Merci
d’apporter votre CV.

% ASP — Respecte du Léon : personnes endeuillées. Prochaine réunion
le jeudi 17 octobre, de 13h45 a 15h45. (Attention : Changement
d’horaires par rapport aux mois antérieurs). Inscription a I’ASP-Respecte
du Léon au : 06.04.09.57.99

* Thé dansant. Le club des 2 vallées organise unthé Dansant, le
dimanche 20 octobre a 14h. Salle multifonctions, rue de la mairie, Saint-
Méen. Il sera animé par Romance Bleu. Sur réservation, entrée 10€.
Contact tél. 06 60 74 35 26 / 06 70 76 73 14. mail
: clubdes2vallees.stmeen@gmail.com

* Atelier « je prépare ma retraite ». Animé par la CARSAT BRETAGNE,
le jeudi 24 octobre de 14h a 17h a la salle communautaire de Lesneven.
Vous avez plus de 55 ans, vous étes (ou vous avez été) affiliés au régime
général et vous souhaitez vous renseigner sur les démarches a effectuer
pour votre départ a la retraite. Les places étant limitées, merci de vous
inscrire aupreés de la Maison de I'Emploi/France services, 12 Boulevard
des Fréres Lumiére a Lesneven. Horaires : 8h30-12h00 / 13h30-17h30
(16h30 le vendredi) - 02.98.21.13.14. Email : accueil@maison-emploi-
lesneven.fr

* Week-end gonflé. Nombreuses structures gonflables mises a
disposition le 26 et 27 octobre, de 10h a 18h, espace Kerjézéquel a
Lesneven. Entrée: 6 €, 2 € pour les moins de 2 ans, gratuit pour les
accompagnants, 10 € pass deux jours. Formule anniversaire (entrée +
golter): 9 € (sur réservation: ape.kernilis@gmail.com). Petite

restauration sur place. Tout mineur doit étre
accompagné d’un adulte responsable. CB acceptée.

impérativement

* Bénévoles. La Recyclerie des Légendes cherche de nouveaux
bénévoles : face a I'augmentation des dons, la Recyclerie des Légendes
Légend'R recherche des bénévoles motivés par I'économie circulaire et
pouvant aider dans le secteur des vétements enfants (tri et vente), des
jouets (tri et vente), ainsi que pour le fonctionnement du dépot (accueil
et réception des dons, manutention, tri, envoi des déchets en
déchetterie, mécanique, menuiserie, et aménagement de |'espace du
dépdt pour optimiser la place ainsi que les déplacements des bénévoles.

% Recherche. Cherche 3 louer, maison, 70 m2 environ, de préférence
non-meublée. Ni de location saisonniére, ni de résidence secondaire, ni
vacanciers. Message texto demandé, tel. 06 41 57 61 61 ou «
recherche_maison@orange.fr ».

% Baby basket. Dés 4 ans, tous les mercredis de 17h a 18h, a la salle
omnisports de Plouider. Contact : Stéphane Berger, tél. 06 62 18 95 72.

% Restaurant « Les Rigadelles ». Ouvert du mardi au dimanche midi et
soir. Fermé le lundi toute la journée et le samedi midi. Tél. 02 29 61 69
34,

% « Chezlsa » : Bar, Tabac, épicerie, dépot de pain. Ouvert du mardi au
samedi, de 7h30 a 12h30, et de 15h30 a 20h. Dimanche, de 9h a 13h.
Fermeture le lundi. Tél. 02 98 83 49 11

% Kouign Amann Berrou. Fabricant de patisseries bretonnes (Kouign
Amann, gateau breton, far breton, ...). Ouvert : 9h-12h et 14h-18h30, du
lundi au samedi.

% Vente a la ferme de la Baie de Goulven. Vente a la ferme de nos
produits et ceux de nos voisins producteurs du lundi au vend de 10 h a
12 h et 16 h a 19 h et le sam de 10h a 12h. Courriel:
ferme.baie.goulven@gmail.com

* Les Gites de la Baie de Goulven vous accueillent pour courts séjours,
semaine, quinzaine. 4 Gites 2 a 4 personnes, pouvant accueillir 12
personnes en totalité. Tél. 06 66 89 56 56. Courriel:
gites.baie.goulven@gmail.com

% Le Gouil Couverture (Goulven). Entretien et réparation de toiture.
Tél. : 06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com

* Entreprise GCE (Goulven). Electricité, plomberie, chauffage — neuf et
rénovation, dépannage et entretien des chaudieres fioul, gaz et pompe
achaleur. @ 06.86.52.09.66. Mail : gce29@outlook.fr

% Atelier Barr Avel, Ker-lzel, Christian Uguen. Pose de fenétres, placo,
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale
et hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94. Mail : atelier-barravel@orange.fr

* «Tartes et délices ». Patisserie artisanale (tartes,
biscuits...) Sur commande : 07.87.76.41.20

entremets,
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%~ Cinéma

> Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven. & 02.98.21.17.27 http://even.cine.allocine.fr

« Les Barbares » ven. 4 a 20h15, mar. 8 a 14h15 ; « Billy Le Hamster cowboy » sam. 5 a 10h45 ; « Jamais plus » dim. 6 a 10h45 ; « Ma Vie ma gueule
»dim. 6 a 15h45, lun. 7 a 20h15 ; « L’heureuse élue » jeu. 10 a 20h15, dim. 13 a 15h45 ; « Sauvages » ven. 11 a 20h15 (Ciné rencontre) ; « Megalopolis
»sam. 12 a 20h15, dim. 13 a 20h15, lun. 14 a 20h15 ; « Croquette le chat merveilleux » dim. 13 a 10h45 ; « Quand vient I'automne » mer. 16 a 14h15,
ven. 18 a 20h15 ; « On fait quoi maintenant » jeu. 17 a 20h15, dim. 20 a 10h45 ; « Joker : folie a deux » sam. 19 a 20h15, dim. 20 a 15h45, lun. 21 a

20h15.

SAUVAGES - écrit au Groupe Ouest et fabriqué en Bretagne - projeté en avant-premiére en présence du co-auteur, Morgan Navarro.

Le Groupe Ouest propose une Rencontre au Cinéma le vendredi 11 octobre a 20H15 au cinéma Even a Lesneven.

Le film a I'nonneur sera SAUVAGES de Claude Barras, deuxieme film de I'auteur-réalisateur multi-primé pour "Ma vie de Courgette". Il est venu
travailler sur la Céte des Légendes a I'écriture de ce film animé qui s'adresse avec justesse, humour et sensibilité aux petits (a partir de 7 ans) comme

aux grands pour parler de sujets écologiquement cruciaux.
Plus d'informations : www.legroupeouest.com - 02 98 83 14 26

@ Memento

Police : @ 17 ou 112
Cellule mise en place pour venir en aide aux femmes violentées : @ 114
(par sms)
Numéro gratuit en charge des victimes de violences conjugales : @ 3919
Pharmacie de garde : @ 32 37 (serveur vocal)
g Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi
& matin 8h et jours fériés, composez le 15.
Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.

Service de soins infirmiers a domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-
soighants a domicile 7j/7. Goulven @ 02.98.84.61.44
ADMR Lesneven-Océane : @ 02.98.25.49.33 ou labaie@29.admr.org
ADS services d’aide et de soins a domicile, équipe mobile spécialisée
« Alzheimer », portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h a 12h
et de 14h a 17h du lundi au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70 rue
Anita Conti 29260 LESNEVEN. www.ads.lIp.fr
AD Seniors: accompagnement, aide et assistance a domicile aux
personnes agées dans les actes du quotidien. AD Nord Finistére, 32 av. F.
le Corre, 29260 Lesneven, @ 02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com
Cabinet infirmier de la butte (SCP Simon-Le Guen-Calvez—Colin Barrand)
4, place Saint Didier, Tél.: 02.98.25.40.06. Soins assurés 7j/7, 24h/24.
Permanences au cabinet tous les jours 13h30-14h sauf dimanches et
fériés.
Cabinet Infirmier 6 avenue Général de Gaulle, Brignogan &
02.98.83.55.25. Cabinet infirmier Plounéour-Trez, au Bourg. Soins
infirmiers a domicile 24h/24, permanences au cabinet du lundi au
vendredi de 8h a 8h30 sans rendez-vous. & 02.98.83.55.44.

A Goulven, Patrick Quéré a bouclé sa balade
irlandaise en tracteur.
Retour triomphal a la ferme de Goulven, ce jeudi
apreés-midi, pour Patrick Quéré. L’agriculteur a relevé
son défi de tour de l'Irlande en tracteur.

Secours en mer : Cross Corsen @& 02.98.89.31.31 — du littoral au 196, en
mer VHF canal 16.

Service Eau et Assainissement de la Communauté de Lesneven Cote des
Légendes : du lundi au vendredi de 9h a 12h, et de 13h30 a 16h30 (fermé
le jeudi matin). @& 02 98 83 02 80, eau@clcl.bzh

Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin
au CDAS de Lesneven, 6 bd des fréres Lumiére @ 02.98.83.23.66.

Relais Enfants Parents Assitants Maternels :
repasdeslegendes@gmail.com @06 47 82 78 48

Conciliateur de justice: prise de rendez-vous a la Communauté de
Communes @ 0298211177

Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS @ 06.74.30.46.19.
thierry.maheas@wanadoo.fr Télégramme : Guylene CARADEC

2 06.70.85.62.60. guyloucaradec@yahoo.fr

Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-
Trez, @ 02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE
HIR, mairie de Plouguerneau, @& 02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des
parents et amis de personnes handicapées mentales), @ 02.98.25.64.21
ou 08.77.66.50.58.

Maison des personnes handicapées: 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018
Quimper Cedex & 02.98.90.50.50 (ex-COTOREP)

Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon a Landerneau,
tel. : 02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 4 17h.

P Patrick Quéré
< Tour d'Irlande tracteur sa...
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