Vivre a Gellven

Bevian e Goulc’hen

Pour recevoir régulierement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie.
Le prochain bulletin paraitra le vendredi 17 mai, merci d’envoyer vos articles avant le mardi 14 mai.

Mairie : 02.98.83.40.69.

Site : www.mairie-goulven.fr
Courriel : mairie-goulven@orange.fr
Facebook : Commune Goulven

Horaires d'ouverture : de 9h & 12h (lundi,
mardi, jeudi, vendredi, samedi). Fermée le
mercredi.

En cas d'urgence, vous pouvez téléphoner
au 06.75.12.17.91.

Le contenu des annonces diffusées dans le
bulletin, n‘’engage que leurs rédacteurs.

Dimanche 5 mai, \

Vide grenier dans le bourg

3,5 € le meétre linéaire
Inscription sur place

3 Course cycliste. Dimanche 5 mai entre 14h15 et 15h : passage de la course cycliste TRO BRO LEON (CD125
et CD10). Interdiction de stationner sur les bas-cotés de la chaussée.

Entrée gratuite. Org. APE du Vieux Poirier )

Samedi 25 mai, a 20h30

Saxophone (Hervé Lesvenan) et Piano (Ronan Baudry)
Eglise de Goulven

25 MAI 2024
20H30

EGLISE DE Tarif : 10 €, moins de 16 ans : gratuit
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38 Cérémonie patriotique du 8 mai. A 10h20 : rassemblement devant la mairie de Goulven. A 10h30 : défilé jusqu’au monument aux
morts au cimetiére. Levée des couleurs et dép6t de gerbe. La cérémonie se poursuivra devant la plaque commémorative de la FNACA.
Rendez-vous a Plouider a 11h15 a la mairie. 11h30 : cérémonie a la place du souvenir.

38 Atelier numérique. Nouvel atelier, lundis 13, 27 mai et 10, 24 juin ; de 9h a 12h, a la salle communale de Goulven avec un conseiller
numérique. Inscriptions a la maison de I’'emploi, tél. 02 98 21 13 14

3 Urbanisme. Permis de construire pour une maison d’habitation au Menoc par M.et Mme Quenehervé.
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Lt > Amateurs de belotte et jeux de société. Venez nous rejoindre chez Marie-Jo (Café de la Baie) chaque 2¢™¢ et 4¢me
<t oa vendredi du mois a partir de 16h. Prochains rendez-vous : 10 et 24 mai, 14 et 28 juin.

(5% » Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider

Groupe A Groupe B Groupe C
Dim. 05/05 Circuit n°7001, départ a 8h, 105 km | Circuit n°137, départ a 8h, 86 km Circuit n°9032, départ a 8h30, 63 km
Merc. 8/05 - Circuit n°7802, départ a 8h, 84 km | Circuit n°42, départ a 8h30, 62 km
Jeu. 09/05 - Circuit n°166, départ a 8h, 82 km | Circuit n°9033, départ a 8h30, 64 km
Dim. 12/05 Circuit n°144, départ a 8h, 100 km Circuit n°129, départ a 8h, 83 km | Circuit n°9034, départ a 8h30, 62 km

& Vie Paroissiale

Samedi 4 mai : messe en breton au Folgoét a 18h

Dimanche 5 mai : messe a Guisseny a 10h30, au Folgoét a 9h30 et 11h

Mercredi 8 mai : messe en breton au Folgoét a 18h

Jeudi 9 mai : messe a Plounéour-Trez a 10h30, au Folgoét a 9h30 et 11h, a Lanarvilly a 10h
Samedi 11 mai : messe en breton au Folgoét a 18h

Dimanche 12 mai : messe a St Frégant a 10h30, au Folgoét a 9h30 et 11h

Brignogan : La messe du mardi a 9h15 sera célébrée a I'église.

P Communauté Lesneven
’_E Communauté de communes Cote des Légendes

Kumuniezh Lesneven Aod ar Mojennod

Contact : 12 boulevard des Fréres Lumiere, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77. —contact@clcl.bzh
Horaires : du lundi au jeudi : 8h-12h et 13h30-17h. Le vendredi : 8h-12h et 13h30-16h30

Comment fonctionnent les services les jours fériés ?

L'Hétel communautaire, les accueils eau et déchets, IEpicerie solidaire et le Service Info Jeunes (SlJ) sont fermés les jours
fériés. En raison du pont de I'Ascension, ces services seront exceptionnellement fermés le vendredi 10 mai 2024.
Collecte des déchets

Le mercredi 8 mai et le jeudi 9 mai 2024, les collectes des déchets sont réalisées normalement sur le territoire de la CLCL.
Sortez votre bac aux jours habituels !

Déchéteries

Les jours fériés, les deux décheteries de Lesneven et de Plounéour-Brignogan-Plages sont fermées. Toutefois, elles seront
ouvertes le vendredi 10 mai 2024 de9h 00a 12 h 00 et de 14 h 00 a 17 h 45.

Création d’une maison des parents

Le pble cohésion sociale enfance jeunesse de la CLCL, en collaboration avec plusieurs acteurs du territoire, méne actuellement
une réflexion sur un projet de création d'une maison des parents sur le territoire communautaire. Afin de répondre au plus
pres des besoins du public concerné et dans une démarche de co-construction, la CLCL organise trois temps de réunions
publiques pour les parents et futurs parents afin de recenser leurs besoins, leurs préoccupations et leurs idées pour ce futur
lieu ressource. Trois dates de réunions sont proposées : le 30 mai de 18h a 20h a la salle Etienne Guilmoto de Kerlouan

le 1er juin de 9h30 a 11h30 a I'hotel communautaire de Lesneven, le 4 juin de 18h a 20h a la salle du foyer Pierre Dantec de
Ploudaniel

Formez-vous au compostage

Des ateliers compostage permettant de s’initier ou de se perfectionner a la pratique du compostage sont ouverts gratuitement
aux habitants. Inscrivez-vous pour y participer | Informations pratiques

Prochains ateliers : samedi ler juin 2024 a 10 h 00 et samedi 15 juin 2024 a 10 h 00 a I’Hétel communautaire (12, Boulevard des
Freres Lumiere 29260 Lesneven). Durée : 1 heure. Gratuit. Inscription sur https://www.clcl.bzh/ateliers-compostage. Contact :
0298210505, tri@clcl.bzh.

BAPAV : I'association organise, avec le soutien de la ville de Brest, I'opération « a tout vélo » du 6 mai au 7 juin ! Seul ou en
équipe, entre amis ou entre collégues, participez a ce challenge. Renseignement et inscription sur https://brest.challenge-
velo.bzh

CONSEIL ECOLOGIQUE DE LA SEMAINE : dégivrer régulierement votre réfrigérateur et congélateur
Tous les trois mois, dégivrez vos appareils pour réduire votre consommation d’électricité. Des appareils mal entretenus avec
une couche de 4 mm de givre consomment deux fois plus d’énergie !
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Pour en savoir plus, retrouvez des éco-gestes simples pour lutter contre le changement climatique sur le site Internet de la CLCL

sur https://urlz.fr/pHia

La Fresque du climat : un atelier gratuit et ouvert a tous !

Mercredi 15 mai 2024 - 18 h 00 - Maison d’accueil Les Arcades - Lesneven

A I'occasion du Printemps décarboné, la CLCL, en partenariat avec Ener’gence, I’agence Energie Climat du Pays de Brest,
animera une « Fresque du Climat » a la Maison d’accueil Les Arcades a Lesneven, le mercredi 15 mai de 18 h 00 a 21 h 00.
Pensée sous forme d’atelier coopératif, la Fresque aide les participants a mieux comprendre les relations de causes a effets
dans le cadre du changement climatique, ce de maniéere ludique et interactive. Elle permet d’acquérir une vision d’ensemble de
cette vaste problématique et fournit les clés de compréhension qui permettront a chacun d’agir efficacement a son échelle.

Informations pratiques

Mercredi 15 mai 2024 de 18 h 00 a 21 h 00 a la Maison d’accueil Les Arcades, 12 rue de la Marne a Lesneven. Gratuit et ouvert

a tous. Inscription sur www.energence.bzh
« Bien choisir son isolation avec Tinergie »

Jeudi 23 mai 2024 - 18h30 - Hotel communautaire de la CLCL - Lesneven

Samedi ler juin 2024 - 10 h 00 & 11 h 00 - Kerlouan

Ce printemps, la CLCL et Ener'gence vous informent sur I'isolation thermique. Deux événements auront lieu sur le territoire :
Un Café réno’ « Bien choisir son isolation » aura lieu le jeudi 23 mai de 18h30 a 20h30 dans les locaux de la

CLCL. Entrée libre, sans inscription.

Une visite de maison rénovée avec I'aide de Tinergie est prévue le samedi lerjuin a Kerlouan. La maison
concernée a bénéficié d’une isolation thermique par I'extérieur (ITE) ainsi que d’un sarking (isolation
thermique du toit par I'extérieur permettant d’éviter les ponts thermiques). Le nombre de places étant limité,
la visite d’une durée d’une heure peut s’effectuer sur deux créneaux : 10 h 00 et 11 h 00. L’adresse précise du
rendez-vous vous sera communiquée apres inscription. Visite gratuite, limitée a deux personnes par foyer.

Informations et inscription sur www.energence.bzh

Tinergie est le service public local de la rénovation énergétique du Pays de Brest. Un service piloté par votre
Communauté de communes et dont I’accueil est assuré par Ener’gence. Plus d’informations au 02 98 33 20 09.

Programme complet du Printemps décarboné sur clcl.bzh

@ Informations diverses

« OFFRES d’EMPLOI :LU'Art dans les Chapelle du Léon recrute
des GUIDES pour son circuit d’expositions d’art contemporain et
patrimoine. Vous étes disponible du 14 juillet au 16 ao(t 2023 Vous
assurerez votre poste dans la chapelle que nous vous aurons attribuée,
tous les jours de 14h a 18h (Vous aurez un jour de repos le mardi). Le
contrat sera d’une durée minimum de 94h avec une rémunération au
smic. Vous avez 18ans ou plus au 14 juillet, vous pouvez nous envoyer
votre C.V et lettre de motivation au plus tot a
: contact.acbl@gmail.com ». Nous recherchons des guides :

e  Curieux pour partager les connaissances en art, histoire ...
e  Dynamiques pour accueillir et guider les visiteurs ...
e  Autonomes pour surveiller les ceuvres et la chapelle
e  Motivés pour une premiére expérience dans le monde du
travail.
Conditions d’embauche :
e  Avoir 18 ans au 14 juillet 2023
e  Etre disponibles du 15 juillet au 15 ao(it 2023
®  Rémunération au smic
e  Horaires de travail de 14h a 18h tous les jours (jour de repos
le mardi) soit un contrat d’une durée minimum de 94h
Offres d’emplois en agriculture : Nous vous rappelons que I'ensemble
de nos offres est consultable sur notre site www.lagriculture-recrute.org

* Entretien et création de jardin. Gwen paysage: tonte,
débroussaillage, taille de haies, engazonnement, 50% crédit d’imp0ts.
Tél. 06 21 59 02 72 ; gwenpaysage@gmail.com

* Exposition. Armelle Ducos photographies expose a la chapelle Saint-
Joseph, place de la mairie a Lesneven, jusqu’au 8 mai. Horaires : lundi de
13h30a 12h et de 14h a 18h, du mardi au samedi de 14h a 18h.

% Recyclerie Legend’R Lesneven. Réouverture du dépét (proche de la
déchetterie) le mercredi 15 mai (13h30) et du magasin (ancienne
caserne des pompiers) le samedi 18 mai (10h).

% Vide grenier. Dim 5 mai, de 9 h a 17 h, espace Kermaria, Le Folgoét.
Org. : asso humanitaire Evit Bugale Bed (EBB). Petite restauration. Tarif

exposant 3 €/ml et 1,50 € portant (non fourni). Réservations au 06 38 75
71 16 ou ebb.evenements@gmail.com.

% Carnaval nautique. L'association RANDOPLOUF vous invite a un
carnaval nautique, le dimanche 5 mai a 14 h 30, a Kerurus en Plounéour
Trez. Déguisement libre, avec une touche de bleu, inscription 3 euros et
aussi vente de gateaux et café. Les dons pergus seront versés a
I'association des chiens guides d'aveugles du Finistere. On compte sur
vous, parlez-en autour de vous, venez nombreux, la joie et la bonne
humeur seront au rendez-vous !

* Musée du coquillage. Les algues sont bien meilleures au printemps.
La prochaine sortie aura lieu le 6 mai a Brignogan. Durée 4h30
comprenant une sortie de découverte des algues sur la gréve (1h30), une
délicieuse dégustation et un apprentissage culinaire (1h30) dans une
salle communale et la visite commentée du musée du coquillage et
animaux marins (1h30). Réservation au 06 31 90 07 73 ou sur le
site brigoudou.fr

% Les Fous du Guidon. L’association Okapoum en faveur du handicap
depuis 2005 organise une rencontre le mercredi 8 mai avec deux départs
possibles : Guerlesquin (10h) et Plougoulm (14h). Arrivée vers 15h30 au
foyer de vie des Genéts d’Or 11 Meinglazou a Lesneven. Food truck le
midi a Plougoulm. Buvette et crépes a Lesneven. Tarif : 5€ par casque,
inscription sur le Facebook de Okapoum

% Concours de Pétanque. A Saint-Méen, le Club des 2 Vallées organise
un concours de pétanque le samedi 11 mai a I'espace multifonctions.
Concours en doublettes formées (ouvert a tous). 6 € d'inscription par
équipe. Jet du bouchon 14h.

% CLIC du Pays de Lesneven. CDAS au 6 Boulevard des Fréres Lumiére
a Lesneven. Le CLIC continue de proposer des visites a domicile et des
rendez-vous en permanence du lundi au vendredi. Téléphone : 02 98 21
02 02 du lundi au jeudi de 9h a 12h.

* ASP - Respecte du Léon: personnes endeuillées. Le Groupe
d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est proposé par les
accompagnants bénévoles de I’ASP - Respecte du Léon afin de répondre
aux besoins des personnes concernées de cheminer dans le processus
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de deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et
écouté dans la confidentialité. Prochaine rencontre a Lesneven, dans les
locaux de I’ASP-Respecte du Léon - 7, rue Alsace Lorraine. (Face au
Cinéma — Batiment du milieu — ler étage). Le jeudi 16 mai 2024 de 14h15
a 16h15. Inscription a I’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99

% Ecole Diwan Lesneven : inscriptions. Le directeur vous recoit toute
I'année sur rendez-vous. Contact : mail skol.lesneven@diwan.bzh; tel.
02 98 83 37 24. Rue Dixmude 29260 LESNEVEN. A noter qu'un transport

scolaire est possible pour tous les éleves des communes avoisinantes.

% La Croix Rouge recrute ! Devenez bénévole d’un jour pour étre acteur
de notre grande quéte nationale des 25 et 26 mai. Réunion
d’information le 3 mai a 20h15 au 4, place de I'Europe a Lesneven. Pour
vous remercier de votre participation, une formation de premier secours
de niveau 1 (PSC1) wvous sera offerte (valeur 60€).
Renseignements si besoin au 06 08 40 63 19 apres 20h.

% La Parenthése. Accueil de jour ouvert du lundi au vendredi, destiné
aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnostic
d’Alzheimer ou de troubles apparentés, a été posé. La structure
accueille, a la journée, des personnes vivant a leur domicile et habitant
dans un périmetre de 15 kms autour de Lesneven, pour la réalisation
d’activités. Les transports sont réalisés par |'établissement.
Renseignements et pré-inscriptions : bureau des entrées du Centre
Hospitalier de Lesneven au 02.98.21.29.00.

% Maison de "'Emploi. La Maison de 'Emploi propose divers ateliers :

e « Numér’Action » : venez apprendre a utiliser un ordinateur et ses
outils (la souris, le clavier, internet ...). Latelier se déroule les jeudis et
vendredi de 10h a 12h pendant 5 semaines. Prochaine session le jeudi
16 mai a 10h.

e « La sécurité sur internet » : les bonnes pratiques pour se protéger,
savoir repérer les messages frauduleux ... Le jeudi 16 mai de 14h a 16h.
« La santé sur internet » : utiliser vos comptes personnels liés a la
santé en ligne. Le_jeudi 23 mai de 14h a 16h.

Inscription auprés de l'accueil de la Maison de Lemploi/France
services, 12 Boulevard des Freres Lumiére a Lesneven. Horaires : 8h30-

12h00 / 13h30-17h30 (16h30 le vendredi) - 02.98.21.13.14. Email :
accueil@maison-emploi-lesneven.fr Retrouvez-nous sur notre
nouvelle page Facebook : Maison de I'Emploi / Maison de services au
public Lesneven

% Restaurant « Les Rigadelles ». Tél. 02 29 61 69 34,

% « Chezlsa » : Bar, Tabac, épicerie, dépdt de pain. Ouvert du mardi au
samedi, de 7h30 a 12h30, et de 15h30 a 20h. Dimanche, de 9h a 13h.
Fermeture le lundi. Tél. 02 98 83 49 11

% Kouign Amann Berrou. Fabricant de patisseries bretonnes (Kouign
amann, gateau breton, far breton, ...). Ouvert : 9h-12h et 14h-18h30, du
lundi au samedi.

* Vente a la ferme de la Baie de Goulven. Vente a la ferme de nos
produits et ceux de nos voisins producteurs du lundi au vend de 10 h a
12 h et 16 h a 19 h et le sam de 10h a 12h. Courriel :
ferme.baie.goulven@gmail.com

* Les Gites de la Baie de Goulven vous accueillent pour courts séjours,
semaine, quinzaine. 4 Gites 2 a 4 personnes, pouvant accueillir 12
personnes en totalité. Tél. 06 66 89 56 56. Courriel:
gites.baie.goulven@gmail.com

% Le Gouil Couverture (Goulven). Entretien et réparation de toiture.
Tél. : 06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com

* Entreprise GCE (Goulven). Electricité, plomberie, chauffage — neuf et
rénovation, dépannage et entretien des chaudiéres fioul, gaz et pompe
achaleur. @ 06.86.52.09.66. Mail : gce29@outlook.fr

% Atelier Barr Avel, Ker-lzel, Christian Uguen. Pose de fenétres, placo,
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale
et hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94. Mail : atelier-barravel@orange.fr

* «Tartes et délices ». Patisserie artisanale (tartes, entremets,
biscuits...) Sur commande : 07.87.76.41.20
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> Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven. & 02.98.21.17.27 http://even.cine.allocine.fr

« Ici et la-bas » dim. 5 a 15h45 « S.0.S Fantomes : la menace de glace » dim. 5 a 10h45 ; « Civil war » dim. 5 a 20h15 ; « Al Louarn Bras » sam. 4 a
14h15 ; « Nous Les Leroy » sam. 4 a 20h15, mar. 7 a 14h15 ; « Sidonie au Japon » lun. 6 a 20h15 ; « N’avoue jamais » mer. 8 a 14h15, sam. 11 a
20h15 ; « Fréres » jeu. 9 a 20h15, dim. 12 a 15h45 ; « Back to black » ven. 10 a 20h15, dim. 12 a 20h15 ; « Spy X family code : white » dim. 12 a
10h15 ; « Le mal n’existe pas » lun. 11 a 20h15 ; « Une affaire de principe » jeu. 16 a 20h15 ; « Un petit truc en plus » ven. 17 a 20h15,

Memento
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Pharmacie de garde : @ 32 37 (serveur vocal)
% Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi
& matin 8h et jours fériés, composez le 15.
Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.

Service de soins infirmiers a domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-
soignants a domicile 7j/7. Goulven @ 02.98.84.61.44
ADMR Lesneven-Océane : @ 02.98.25.49.33 ou labaie@29.admr.org
ADS services d’aide et de soins a domicile, équipe mobile spécialisée
« Alzheimer », portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h a 12h
et de 14h a 17h du lundi au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70 rue
Anita Conti 29260 LESNEVEN. www.ads.lIp.fr
AD Seniors: accompagnement, aide et assistance a domicile aux
personnes agées dans les actes du quotidien. AD Nord Finistére, 32 av. F.
le Corre, 29260 Lesneven, @ 02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com
Cabinet infirmier de la butte (SCP Simon-Le Guen-Calvez—Colin Barrand)
4, place Saint Didier, Tél.: 02.98.25.40.06. Soins assurés 7j/7, 24h/24.
Permanences au cabinet tous les jours 13h30-14h sauf dimanches et
fériés.
Cabinet Infirmier 6 avenue Général de Gaulle, Brignogan &
02.98.83.55.25. Cabinet infirmier Plounéour-Trez, au Bourg. Soins
infirmiers a domicile 24h/24, permanences au cabinet du lundi au
vendredi de 8h a 8h30 sans rendez-vous. @& 02.98.83.55.44.

Secours en mer : Cross Corsen @& 02.98.89.31.31 — du littoral au 196, en
mer VHF canal 16.

Service Eau et Assainissement de la Communauté de Lesneven Cote des
Légendes : du lundi au vendredi de 9h a 12h, et de 13h30 a 16h30 (fermé
le jeudi matin). @& 02 98 83 02 80, eau@clcl.bzh

Dépannage électricité : @ 0810.333.029.

Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin
au CDAS de Lesneven, 6 bd des fréres Lumiére @& 02.98.83.23.66.
Conciliateur de justice : prise de rendez-vous a la Communauté de
Communes @ 0298211177

Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS @ 06.74.30.46.19.
thierry.maheas@wanadoo.fr Télégramme : Guylene CARADEC

% 06.70.85.62.60. guyloucaradec@yahoo.fr

Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-
Trez, @ 02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE
HIR, mairie de Plouguerneau, @ 02.98.04.59.54, |ledie.lehir@finistere.fr
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des
parents et amis de personnes handicapées mentales), @ 02.98.25.64.21
ou 08.77.66.50.58.

Maison des personnes handicapées: 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018
Quimper Cedex @ 02.98.90.50.50 (ex-COTOREP)

Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon a Landerneau,
tel. : 02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 4 17h.
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