
 
 

  

Vivre à  
Bevãn e Goulc’hen     
 

Pour recevoir régulièrement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie. 
Le prochain bulletin paraîtra le 7 avril, merci d’envoyer vos articles avant le 4 avril. 

 

 
 

 Ramassages ordures. Bacs jaunes : le merc. 29 mars. Bacs gris : le jeudi 6 avril. Pensez à sortir vos bacs la veille au soir. 

 Animation atelier numérique. Un conseiller numérique se déplace dans votre commune pour vous soutenir dans vos usages 
quotidien du numérique. Besoin de conseil pour votre adresse mail ? Un problème pour gérer vos photos/vidéos ? Comment 
reconnaître les arnaques et sécuriser sa navigation ? Plusieurs thématiques peuvent être abordées. Vous apporterez votre 

ordinateur portable, smartphone ou tablette pour vous familiariser avec cet environnement. Le conseiller numérique vous accompagnera en 
individuel et sera à votre écoute pour toute demande. Animations à la salle communale de Goulven : lundis 27 mars et 11 avril, de 9h à 12h. Gratuit 
et ouvert à tous. Inscriptions à l’accueil de la maison de l’emploi/ France services de Lesneven, tél. 02 98 21 13 14.  

  Urbanisme : élaboration PLUI-H. - Exposition publique du 08/03 au 08/04 -Dans le cadre de l’élaboration du PLUI-H, la CLCL organise une 
exposition publique au sein de chaque mairie du territoire pour informer les habitants sur le projet avant son arrêt. Pour cela, une synthèse de la 
traduction règlementaire (également téléchargeable sur www.clcl.bzh) ainsi que les plans de zonage et OAP propres à chaque commune seront 
accessibles à l’accueil des mairies. L’ensemble de ces documents seront également disponibles à l’accueil de la CLCL sur cette même période. Cette 
phase de concertation se terminera par l’organisation de réunions publiques le 3-4-5 avril de 18h à 20h : lundi 3 avril, salle Yves Bleunven au Folgoët ; 
mardi 4 avril, maison communale de Guissény ; mercredi 5 avril, salle Roger Calvez à Plouider 

 

  TPLCL : recherche de bénévoles. Samedi 1er (15h30 à 17h30) et dimanche 2 avril (14h à 14h30). Contacter la 

mairie : tél. 02 98 83 40 69 ; mairie-goulven@orange.fr 
 

  TPLCL : règlementation de la circulation et du stationnement. Le samedi 1er avril, les compétiteurs arriveront de 
Plouider et passeront de Plouider et passeront par Kereloc, Kersehen, Kerdudi, Kermabon, RD 10, rond-point de Prat-
Meur, rocade, rond-point de Gouerven, 1ère sortie vers le bourg, passage devant la mairie, Landouette, Coz-Castel, 
Kermaden. Les coureurs feront 7 tours de circuit. L’arrivée sera jugée face à la mairie.  
 

Pendant la durée de la course (15h30-17h30) :  
- le stationnement des véhicules sera interdit sur la chaussée empruntée par les cyclistes  
- les chiens devront être tenus en laisse  
- aucun autre véhicule que ceux des secours et des responsables de la course  ne pourra circuler sur les voies empruntées par les 
coureurs. 
 

Attention : Le stationnement dans le bourg (rue de Gouerven, rue de l’école, place de la mairie et rue de l’église entre le cimetière 
et le rond-point de Gouerven) sera interdit dès 8h le matin, et cela jusqu’à la fin de l’évènement (environ à 17h30) . 
Pour la sécurité des concurrents, la RD10 sera barrée dans les deux sens, du rond -point de Roudouan au rond-point de Goulven. 
La circulation sera interdite de 15h30 à 17h30 par arrêté préfectoral.  La déviation de Roudouan vers Plouescat se fera par 
Lesneven/Plouider et dans le sens rond-point de Goulven vers Roudouan par Plouider et Lesneven.   
 
 

 Balayage des rues. Merci de faciliter le passage de la débroussailleuse du lundi 27 au mercredi 29 mars et celui de la balayeuse le 
jeudi 30 mars. La zone concernée est : rue de l’église, rue de l’école, place de la mairie et Gouerven. Il est donc demandé d’éviter de 
stationner au bord de ces rues. 
 

  Urbanisme. Déclaration de travaux déposée par M. Alfonso, 62 Kermaden, abri de voiture. 
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         Vie associative 
 
 

➢ Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider 
 

 Groupe A et A’ Groupe B 

Dim.  26/03 Circuit n°190, départ à 8h30 Circuit n° 64, départ à 8h30 

Dim. 02/04 Circuit n°3039, départ à 8h Circuit n°63, départ à 8h 
 

 
 

 
➢ Jeux de société. Rendez-vous chez Marie-Jo, vendredis 24 mars et 14 avril, à 16h, pour jouer à la belotte, 
rami, scrabble, cartes, Mixmo... Ouvert à toutes et à tous. Tél. 07 83 52 52 75. 
 

   Vie Paroissiale  
 

 

Samedi 25 mars : messe à 18h à Lesneven. Dimanche 26 mars :  messe à 10h30 à Brignogan. 
Messe en semaine :  mardi à 9h15 à Brignogan.  
Récollection : Mardi 28 mars, salle paroissiale de Ploudaniel de 14h à 17h. Rencontre ouverte à tous les 
retraité(e)s. 
Chantons ensemble pour nous préparer à Pâques : répétition de chants le mardi 28 mars à la salle paroissiale 
de Lesneven. 
 

 

         Communauté de communes 
 

 

Contact : 12 boulevard des Frères, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77.  – contact@clcl.bzh 
Horaires : du lundi au jeudi : 8h-12h et 13h30-17h. Le vendredi : 8h-12h et 13h30-16h30 

 

• ELABORATION DU PROJET SOCIAL DE TERRITOIRE 
Dans le cadre de l’élaboration de son projet social de territoire et pour donner suite à la phase de diagnostic ayant permis de mettre en évidence 
des enjeux prioritaires, la Communauté Lesneven Côte des Légendes vous invite à participer aux ateliers de la seconde phase de la conception du 
projet. Ces ateliers, rassemblant élus, services de la CLCL et des communes, partenaires institutionnels et associatifs et les habitants sont les 
suivants : Le bien être des adolescents et des jeunes adultes : mardi 28 mars de 17h30 à 20h30, Espace Roger Calvez (sous la mairie), 
PLOUIDER ; L’habitat pour toutes et tous :  Mercredi 29 mars de 17h30 à 20h30, à la Communauté de Communes, LESNEVEN ; L’accès aux droits 
pour toutes et tous et dans tous les domaines : Lundi 3 avril de 14h à 17h, Espace Multifonctions -Ty Méan, SAINT FREGANT. Ce travail se veut 
collaboratif, nous comptons donc sur votre mobilisation. Inscription : actionsociale@clcl.bzh ou 06.71.39.45.53 

 

• DÉCHETS 

- ATELIERS COMPOSTAGE JARDIN MALIN -  
Vous voulez connaître les trucs et astuces pour composter facile et utiliser vos déchets de jardins chez soi. La CLCL vous propose 
deux ateliers en 4 dates sur l’aire de déchets vert de la déchetterie de Lesneven : mise à disposition de broyat de déchets verts 
et broyage de branches (réservation conseillée), mardi 28 mars, de 10 h à 11 h 30 et mercredi 5 avril, de 9 h 30 à 11 h ; ateliers 
compostage et paillage construction haie sèche, mardi 28 mars, de 16 h à 17 h et mercredi 5 avril, de 14 h à 15h30. 

 

• LES ÉCOGESTES DU QUOTIDIEN 
- LES CONSEILS DES AMBASSADEURS DU CLIMAT CLCL - 
Nos déplacements sont responsables d’environ 25 % de notre empreinte carbone. Comment agir ? Savez-vous que rouler 
tranquillement permet un gain de consommation important : Une conduite agressive peut amener 40 % de surconsommation ! 
Rouler moins vite en passant à 120 au lieu de 130 sur autoroute fait passer de 7.2 l à 6.5 l/100 km ! Ensemble, agissons pour le 
climat. 
 

- LES CONSEILS DE L’AMBASSADRICE DU TRI CLCL – 
Depuis le 1 juillet 2020, vous pouvez déposer tous vos emballages et papiers, sans exception, dans votre bac jaune ou dans la colonne 
jaune de votre point de collecte de proximité. En 2021, le taux de recyclage des emballages en France était de 72%. Pour le faire 
progresser et pour que le plus grand nombre de déchets puissent être recyclés, bien trier ses emballages dans les poubelles de tri 
est un geste indispensable. Mais le meilleur déchet reste celui qu'on ne produit pas ! 

 
 

 

         Informations diverses 
 

 

 Maison de l’Emploi/France Services. Les 
Agents de la Maison de l’Emploi/France services 
vous accompagnent dans toutes vos démarches 
administratives du quotidien : création adresse 

mail, carte grise, permis de conduire, pré-demande carte d’identité ou 

passeport, création compte Ameli, prise de rendez-vous impôts, 
inscription Pôle Emploi, demande indemnité carburant, chèque 
énergie... Retrouvez-nous sur notre nouveau site internet : 
www.maison-emploi-lesneven.fr 

mailto:contact@clcl.bzh
mailto:actionsociale@clcl.bzh
http://www.maison-emploi-lesneven.fr/


 
 

CPAM : Accès libre de 8H30 à 10H les lundis, mardis, jeudis et vendredis, 
puis sur rendez-vous. Maison de l’Emploi/France services - 12 
Boulevard des Frères Lumière à Lesneven. Horaires : 8h30-12h00 / 
13h30-17h30 (16h30 le vendredi) - 02.98.21.13.14. Email : 
accueil@maison-emploi-lesneven.fr Retrouvez-nous sur notre page 
Facebook : Maison de l’Emploi / Maison de services au public Lesneven. 
Retrouvez-nous sur notre nouveau site internet : www.maison-emploi-
lesneven.fr 
 
 ADMR Lesneven-Océane. Nous sommes à la recherche d'étudiant(e)s 
pour travailler avec nous pendant les vacances scolaires. Vous êtes 
motivés, dynamiques, vous avez votre permis de conduire et votre 
voiture, venez nous rejoindre. L'ADMR LESNEVEN OCEANE est une 
association de service à la personne. Vos missions seront l'entretien du 
logement, du linge, la préparation des repas et de l'aide aux courses. 
Nos plus : 9 antennes de proximité : vous travaillerez au plus proche de 
chez vous. Prise en charge des frais kilométriques entre les personnes 
aidées mais également de chez vous à la 1ere personne et de la dernière 
personne à chez vous. Planning adapté à vos compétences. Temps de 
travail choisi. Vous pouvez envoyer votre CV à l'adresse mail suivante 
: recrutementlo@29.admr.org. 
 

 Centre socio. Atelier cuisine : pâtisserie-thème Pâques, samedi 25 
mars à 14h, au centre socio, à partir de 5 ans, prévoir une boîte et un 
tablier. Trouble des apprentissages : regarder son enfant autrement, 
jeudi 30 mars à 20h, au centre socio, animée par l’association « Les 
Talents Cachés », gratuit, à destination des parents. Tél. 02 98 83 04 91 
  
 Recyclerie Legend’R : opération vêtements. 4 place du Champ de 
Bataille (ancienne caserne pompiers), de 10h à 16h30 (sans 
interruption) : samedi 25 mars au magasin, manteaux et pulls à – 50 % 
(Rayon adultes et enfants). Dépôts : 5 rue Paul Gauguin (à proximité de 
la déchetterie), articles suivants : jouets, vêtements, vélos, livres, 
meubles, et aussi l'électroménager, le multimédia, la vaisselle, la 
puériculture, le bricolage, le sport, la déco, la ferraille, le linge de 
maison... Mercredi et vendredi : de 14 h à 16 h 30, samedi : de 10 h à 16 
h 30 (sans interruption). 

 
 Vide-grenier. Le comité de jumelage Lesneven-
AS Pontes organise son vide-grenier le dimanche 26 
mars à la salle Kermaria au Folgoët, de 9h à 17h. 
Renseignements et inscriptions au 06 23 34 29 50 ou 
par mail marieclaude.salou@sfr.fr 
 
 
 

 Prochains concerts de l’EPCC (école de musique). Plouguerneau, 
samedi 25 mars, salle des associations de Lilia, à 15h30 concert de 
musiques amplifiées, et à 18h concert de musiques du monde. Les 
élèves de Musiques & Cultures se sont regroupés avec leurs enseignants 
pour vous proposer deux moments musicaux très variés. Pour découvrir 
ou redécouvrir des œuvres réorchestrées de manière originale, ils vous 
attendent, et c'est gratuit ! 
-Saint-Frégant, dimanche 26 mars, espace multifonctions, à 15h30, 
concert des chorales Chœur des deux rivières de Lannilis et Si ça vous 
chante de Guissény. Ces deux chorales, soucieuses de vous emporter 
dans un voyage musical envoûtant, vous ont concocté un programme 
dynamique et enlevé. N'hésitez pas, ce voyage musical est gratuit ! 
-Kerlouan, samedi 1er avril, salle Etienne Guilmoto, à 15h30 et 18h, 
moments musicaux. Les élèves de Musiques & Cultures préparent deux 
concerts différents pour vous démontrer qu'autour de la voix et de la 
pratique instrumentale, l'éventail des propositions musicales est vaste 
et varié. Venez les retrouver pour vous en rendre compte, c'est gratuit ! 

 
 Randoplouf : carnaval nautique. Le dimanche 2 
avril à 15 h, à Kerurus en Plounéour-Trez, bain et 
longe-côte déguisés. Votre participation libre sera 
au profit de la recherche contre la maladie 
d’Alzheimer. Une boisson chaude sera offerte à la 
sortie. Une vente de crêpes sur place, la joie et la 
bonne humeur seront au rendez-vous, venez 
nombreux ! 

 
 Foire aux plantes et produits locaux. Dimanche 2 
avril, de 9h à 17h. Buvette, tombola, structures 
gonflables, animations enfants, repas cuits sur place 
sur réservation au 06 85 62 45 97. Saint Gildas à 
Guissény. Entrée : 1 € (plus de 15 ans). Org : Skoazell 
Diwan Lesneven. 
 
 

 Portes ouvertes pour découvrir le zéro déchet. Bienvenue dans ma 
maison presque zéro déchet est un évènement finistérien qui encourage 
la démarche zéro déchet en organisant des rencontres directement chez 
des foyers zéro déchet du territoire. Samedi 1er et dimanche 2 avril, une 
centaine de maisons et appartements partageront leurs astuces et 
bonnes pratiques avec les visiteurs. Retrouvez toutes les informations 
sur bienvenue.symettre.bzh ou sur les réseaux sociaux. 

 
 Fête du Printemps. L’APE de 
L'école Jean Guillou de Brignogan-
Plages organise sa "Fête du 
Printemps" et vous attend 
nombreux le dimanche 2 avril. A 
partir de 14h, défilé des enfants 
dans le bourg de Plounéour-Trez 
puis animations dans la salle 
omnisport : stands de jeux, plantes, 
pêche à la ligne, crêpes etc. 

 

 Sortie découverte des algues à Brignogan. Les algues sont bien 
meilleures au printemps, elles sont fines et délicates. Nos animateurs, 
forts de 15 années d’expérience vous propose : une sortie sur l’estran 
pour connaître les différentes espèces alimentaires. Ils vous enseignent 
comment les ramasser dans de bonnes conditions et comment 
les conserver (1h30). Ils vous proposent ensuite, un apprentissage 
culinaire avec dégustation dans une salle communale (1h30). Pour 
terminer cette belle après-midi, une visite commentée du musée du 
coquillage et animaux marins (1h30) vous est offerte. Durée 4h30. 
Première sortie algues le 7 avril et deuxième le 5 mai. 15 € adulte. Sur 
rendez-vous au 06 31 90 07 73 ou en ligne sur le site "brigoudou.fr" 
 
 Ti ar Vro.  En partenariat avec la médiathèque de Lannilis, Ti ar vro 
organise une après-midi jeu vidéo pour les ados le samedi 1 avril de 14h 
à 16h. Viens faire des défis Minecraft et s'amuser avec d'autres jeux sur 
la switch et le tout, ... en breton. Gratuit, inscription 
buhezin.tiarvroleon@gmail.com 07 60 86 38 66 
 

Ti ar vro Bro Leon propose une balade en breton pour le plaisir des yeux 
et des oreilles sur la lande de Lanveur à Plouvien. Rendez-vous samedi 8 
avril à 10h sur le parking à l'est du site. Ouvert aux bretonnants de tout 
niveau et de tout âge, gratuit. Renseignement 
buhezin.tiarvroleon@gmail.com 07 60 86 38 66 
 
 Session de découverte gym club. Dimanche 26 mars, espace 
Brocéliande, 9h30 : Hiit (cardio fractionné), 10h15 : pilates, 11h15 : 
kangoo jumps. A partir de 16 ans. Gratuit. Contact : 
gymclubploudaniel@gmail.com 
 
 Service social maritime. M. Jean-Baptiste DHERBERCOURT, assistant 
Social, pour le Service Sociale Maritime, assure des permanences, sur 
rendez-vous, auprès des marins du commerce et de la pêche tous les 
1ers jeudis du mois à la mairie de Plouguerneau : le jeudi 6 avril, 
uniquement l’après-midi de 13h30 à 15h30. Pour prendre rendez-
vous : tél. 02 98 43 44 93, ou par mail : brest@ssm-mer.fr. D’autres 
permanences ont également lieu, n’hésitez pas à nous contacter. 
 
 ASP-Respecte du Léon : familles endeuillées.  Le GEFE, Groupe 
d'Entraide des Familles Endeuillées, est proposé par les accompagnants 
bénévoles de l’ASP - Respecte du Léon afin de répondre aux besoins des 
personnes concernées de cheminer dans le processus de deuil. Avec le 
groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans la 
confidentialité. La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven le jeudi 13 
avril, de 14h à 16h. Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 
06.04.09.57.99. 

mailto:accueil@maison-emploi-lesneven.fr
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 Restaurant « Les Rigadelles ». Tél. 02 29 61 69 34. 
 

 Kouign Amann Berrou. Fabricant de pâtisseries bretonnes (Kouign 
Amann, gâteau breton, far breton, ...). Ouvert : 9h-12h et 14h-18h30, du 
lundi au samedi. 
 

 A cÔté. Café-tabac-alimentation, multiservice (WiFi, pipier, e-liquide, 
Télégramme, timbres, CashBack, Butagaz, cars Bihan, photocopies, 
plastification documents). Lundi, mardi, jeudi, vendredi : de 8h30 à 13h 
et de 16h à 20h30. Samedi, dimanche, fériés : de 9h30 à 13h et de 17h à 
21h30. Fermé le mercredi. Tel. : 02.98.83.49.11. 
 

 Vente à la ferme EARL Quéré. Vente à la ferme de nos produits et 
ceux de nos voisins producteurs du lundi au vend de 10 h à 12 h et 16 h 
à 19 h et le sam de 10h à 12h. Courriel : ferme.baie.goulven@gmail.com 
 

 Vente à emporter plats asiatiques.  Depuis le vendredi 24 février 
jusqu’à fin juin, tous les vendredis de 11h à 12h30, Lutong Bahay sera à 
la ferme de la Baie de Goulven chez Patrick Quéré, Kerbrat an Dour. 
Produits frais, locaux et fait maison. Tél. 07 66 69 76 63. 
 

 Le Gouil Couverture (Goulven). Entretien et réparation de toiture. 
Tél. : 06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com 
 

 Entreprise GCE (Goulven). Electricité, plomberie, chauffage – neuf et 
rénovation, dépannage et entretien des chaudières fioul, gaz et pompe 
à chaleur.   06.86.52.09.66.  Mail : gce29@outlook.fr 
 
 Atelier Barr Avel, Kerizel, Christian Uguen. Pose de fenêtres, placo, 
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale 
et hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94.  Mail : atelier-barravel@orange.fr  
 

 « Tartes et délices ». Pâtisserie artisanale (tartes, entremets, 
biscuits…) Sur commande : 07.87.76.41.20  
 
 
 
 
 
 
 

 

         Cinéma
 

➢ Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven.  02.98.21.17.27  http://even.cine.allocine.fr  

 
 

« The Son » dim. 26 à 20h15 ; « La Chambre des merveilles » ven. 24 à 20h15, dim. 26 à 10h45, lun. 27 à 20h15 ; « Creed III » sam. 
25 à 20h15, dim. 26 à 15h45 ; « Les Petites Victoires » mar. 28 à 13h45.  

 

 

        Mémento 
 Pharmacie de garde :  32 37 (serveur vocal)  
Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi 
matin 8h et jours fériés, composez le 15.  
Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.  

Service de soins infirmiers à domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-
soignants à domicile 7j/7. Goulven  02.98.84.61.44 
ADMR Plouider/Goulven : permanences lundi, mardi, jeudi, vendredi de 
10h à 12h  02.98.25.49.33. 
ADS services d’aide et de soins à domicile, équipe mobile spécialisée 
« Alzheimer », portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h à 12h 
et de 14h à 17h du lundi au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70 rue 
Anita Conti 29260 LESNEVEN. www.ads.llp.fr 
AD Seniors : accompagnement, aide et assistance à domicile aux 
personnes âgées dans les actes du quotidien. AD Nord Finistère, 32 av. F. 
le Corre, 29260 Lesneven,  02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com 
Cabinet infirmier de la butte (SCP Simon-Le Guen-Calvez–Colin Barrand) 
4, place Saint Didier, Tél. : 02.98.25.40.06. Soins assurés 7j/7, 24h/24. 
Permanences au cabinet tous les jours 13h30-14h sauf dimanches et 
fériés.  
Cabinet Infirmier 6 avenue Général de Gaulle, Brignogan  
02.98.83.55.25. Cabinet infirmier Plounéour-Trez, au Bourg. Soins 
infirmiers à domicile 24h/24, permanences au cabinet du lundi au 
vendredi de 8h à 8h30 sans rendez-vous.  02.98.83.55.44. 

Secours en mer : Cross Corsen  02.98.89.31.31 – du littoral au 16.16, en 
mer VHF canal 16. 
Service Eau et Assainissement de la Communauté de Lesneven Côte des 
Légendes : du lundi au vendredi de 9h à 12h, et de 13h30 à 16h30 (fermé 
le jeudi matin).  02 98 83 02 80, eau@clcl.bzh  
Dépannage électricité :  0810.333.029. 
Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin 
au CDAS de Lesneven, 6 bd des frères Lumière  02.98.83.23.66.  
Conciliateur de justice : prise de rendez-vous à la Communauté de 
Communes  02 98 21 11 77  
Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS  06.74.30.46.19. 
thierry.maheas@wanadoo.fr Télégramme : Guylène CARADEC 
06.70.85.62.60. guyloucaradec@yahoo.fr 
Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-
Trez,  02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE 
HIR, mairie de Plouguerneau,  02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr 
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des 
parents et amis de personnes handicapées mentales),  02.98.25.64.21 
ou 08.77.66.50.58. 
Maison des personnes handicapées : 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018 
Quimper Cedex  02.98.90.50.50 (ex-COTOREP) 
Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon à Landerneau, 
tel. : 02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 à 17

  

Ce dimanche 26 mars, à 2 heures du matin, nous 
avancerons d'une heure supplémentaire. Il sera 

donc 3 heures. 
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