
 
 

 

Vivre à  
Bevãn e Goulc’hen     
 

Pour recevoir régulièrement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie. 
Le prochain bulletin paraîtra le 18 novembre, merci d’envoyer vos articles avant le 16 novembre. 

 

 
 

 Ramassages ordures. Bacs jaunes : le merc. 9 nov. Bacs gris : le jeudi 17 nov. Pensez à sortir vos bacs la veille au soir. 
 
 Ouverture mairie. Exceptionnellement, la mairie sera fermée le samedi 12 novembre. 
 
  Recensement militaire. Vous venez de fêter votre 16ème anniversaire ? Venez vous faire recenser en mairie. Apportez le livret de 
famille de vos parents et votre carte d’identité. 
 

 Repas des anciens. Réservez votre samedi 19 novembre pour le traditionnel repas des anciens. Rendez-
vous à partir de 11h30 à la salle communale. Inscriptions avant le 10 novembre à 12h.  
- il est prévu que les personnes handicapées peuvent se faire accompagner, l’accompagnant devant régler 
le prix du repas. 
- Les conjoints âgés de moins de 70 ans sont les bienvenus mais ils devront s’acquitter du prix du repas. 
- Les personnes ne disposant pas d’un moyen de locomotion peuvent le signaler en mairie qui organisera 

les transports. 
- Les personnes âgées de 70 à 75 ans qui ne pourraient pas participer au repas pour des raisons de santé peuvent s’inscrire en mairie 
pour recevoir un colis.  
- Les personnes âgées de plus de 75 ans qui ne participeraient pas au repas peuvent bénéficier d’un colis après inscription en mairie 

 
 Téléthon. La mairie recherche des bénévoles pour le Téléthon qui se déroulera sur les communes de Goulven 
et Plouider, vendredi 2 et samedi 3 décembre. Inscriptions par mail : mairie-goulven@orange.fr ou par téléphone 
02 98 83 40 69 
 

 Cérémonie du 11-Novembre. A Plouider, rassemblement à 10h45 au Monument aux morts, suivie de la cérémonie. A Goulven, 
rassemblement à 11h près de la mairie, en cortège vers le Monument aux morts pour la cérémonie, et décorations, suivie du pot de 
l’amitié à la salle communale. 

 
 Arrêté AG 48/2022 relatif aux délestages automatiques des armoires de commande de l’éclairage public en cas d’alerte 
EcoWatt. Ils pourront avoir lieu à compter du 1er novembre et sont temporaires jusqu’au 30 avril 2023. Ces extinctions automatiques 
ne seront appliquées qu’en cas de signal EcoWatt et durant les pics de consommation (principalement entre 18h et 20h). Elles 
n’auront lieu que dans les endroits où la réduction de l’éclairage public ne porte pas atteinte à la sécurité sur le domaine public. 
Armoires de commande concernées : Rue de Gouerven, Le Désert, Costadraon, Ty-Poas, Kereloc. 
 

 Urbanisme. Déclaration de travaux déposée par M. NOLTEE Franck, 63 Porsmeur, surélévation d’une construction existante. 
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         Vie associative 
 
 

➢ Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider 
 

 Groupe A et A’ Groupe B Groupe C Vélo Loisirs 

Dim.  06/11 Circuit n°94, départ à 8h30 Circuit n°36, départ à 9h Circuit n°9023, départ à 9h - 

Vend. 11/11 - Circuit n°3023, départ à 9h - - 

Dim. 13/11 Circuit n°83, départ à 8h30 Circuit n°38, départ à 9h Circuit n°9013, départ à 9h - 
 

 

 
➢ Noël se prépare. Un appel aux bonnes volontés aux bricoleurs mais pas que ! Si vous avez des idées et envie de 
constituer une équipe pour décorer le bourg. Toutes les personnes sont les bienvenues. tél. 06.22.65.91.15. 
 

➢ Appel aux volontaires. Pour jouer au Scrabble et aux cartes les vendredis, deux fois par mois, à partir de 16h, chez Marie-Jo 
(Café de la Baie). Tél. 06 22 65 91 15. 

 
➢ Chocolats de Noël. Une vente est organisée par l’APE de l’école du Vieux Poirier jusqu’au 8 novembre. Des bons de 
commandes sont disponibles en mairie. Courriel : ape.goulven@29890.ovh ; tél. 06 61 53 39 55. 
 

➢ Goulven Découverte. Assemblée générale le mercredi 16 novembre à 20h, à la salle communale. 
 
 

 

   Vie Paroissiale  

 
Samedi 5 novembre : messe à 18h à Lesneven. 
Dimanche 6 novembre : messe à 10h30 à Goulven.  
 
Mercredi 9 novembre à 20h30 : Soirée débat « Fin de vie, euthanasie, quelle est la parole de l’église ? » Cette soirée 
sera animée par le père Jean Michel Moysan, docteur en théologie morale et aura lieu à la salle de l’atelier à Lesneven. 
 
 

         Communauté de communes 
 

 

Contact : 12 boulevard des Frères, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77.  – contact@clcl.bzh 
Horaires : du lundi au jeudi : 8h-12h et 13h30-17h. Le vendredi : 8h-12h et 13h30-16h30 

 

- MOIS SANS TABAC - 

Le mois sans tabac est une action nationale déclinée sur le territoire via le Contrat Local de Santé de la CLCL. Cet 
événement automnal a pour objectif de favoriser l’accès aux actions de prévention et d’aide à l’arrêt du tabac. 
Ainsi durant tout le mois de novembre, 2 temps d’information collectifs avec ateliers de prévention de proximité 
et 7 consultations gratuites d’aide au sevrage tabagique (hors milieu de soins) seront proposés sur l'ensemble du 
territoire. LUNDI 7 NOVEMBRE / à partir de 9h00 / Centre Départemental d'Action Sociale (CDAS) Lesneven (sur 
inscription). Chacun de ces temps d’échange seront ouverts à tous, gratuits et animés par une infirmière 

tabacologue du CHU de Morvan (Brest). Renseignements et prise de rendez-vous au 06 71 39 45 53 ou 
contratlocalsante@clcl.bzh et pour les ateliers à la maison médicale de la baie : renseignements et prise de rendez-vous 
directement à la maison médicale au 02 98 83 51 31. Les rendez-vous seront également proposés à la suite de la réunion publique 
d’information du 26/10/22 
 

• ENVIRONNEMENT 

- ATELIERS CITOYENS DU CLIMAT – 
Nous sommes nombreux à avoir conscience qu’il est urgent d’agir pour limiter le dérèglement climatique, mais 
sans savoir par où commencer. Alors pour mieux comprendre quel rôle nous pouvons jouer et comment nous 
pouvons agir, qu’en devant citoyens du climat ? Dans le cadre de son Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET), 
la CLCL propose, en collaboration avec Energ’ence, trois ateliers de formation gratuits, ouverts à tous les habitants, 
sans prérequis et en toute bienveillance. 17 novembre – 15h30 - hôtel communautaire de Lesneven : "Comment 
réduire ses consommations d’électricité ?" 24 novembre 18h30 – en ligne : "Découvrir les énergies et l’intérêt du 

solaire". Inscription aux ateliers sur : www.energence.bzh (rubrique agenda) ou par téléphone au 02 98 33 20 09 
 

- SEMAINE EUROPEENNE DE LA REDUCTION DES DECHETS DU 19 AU 27 NOVEMBRE 2022- 
Avec l’aide de nombreux partenaires, la Communauté Lesneven Côte des Légendes propose de nombreux temps 
fort mettant en lumière les bonnes pratiques de production et de consommation qui vont dans le sens de la 
prévention des déchets tout au long de la semaine. > DIMANCHE 21/11 : TROC BROCANTE « Ça coûte pas un 
radis » / 11h-17h / Salle Caraës (proche médiathèque) Lesneven. Zone de gratuité, donnez et prenez ! Déposez 
ce qui ne vous sert plus chez vous et prenez ce que vous voulez même si vous n’avez rien déposé. Les objets 

mailto:ape.goulven@29890.ovh
mailto:contact@clcl.bzh
mailto:contratlocalsante@clcl.bzh


 
 

collectés devront pouvoir rentrer dans une voiture (pas d’encombrants) et être en relatif bon état (jeux, jouets, livres, 
vêtements, déco, petit mobilier, jardin, plantes…). 
> DU 19/11 AU 27/11 : PARTICIPEZ AUX NOMBREUSES ANIMATIONS : exposition photos, ateliers et visites gratuites pour 
comprendre la gestion des déchets et apprendre à réduire sa consommation.  
Ces évènements sont gratuits et ouverts à tous en libre accès ou sur réservation. 
Retrouvez le programme sur www.clcl.bzh – Plus d’information sur les animations : tri@clcl.bzh / 06 13 30 80 35 
 

• LES ÉCOGESTES : 
- LE CONSEIL DE L’AMBASSADRICE DU TRI CLCL - 
> Et si on réduisait ensemble nos déchets ? 
A l’occasion de la Semaine Européenne de la Réduction des Déchets, la CLCL et ses partenaires proposent des animations 
mettant en lumière les bonnes pratiques de production et de consommation qui vont dans le sens de la prévention des 
déchets. N’hésitez pas à contacter le service déchets (tri@clcl.bzh) pour vous inscrire aux ateliers et visites guidées ! 
 

- LE CONSEIL DES AMBASSADEURS DU CLIMAT CLCL - 
> Limitez les emballages !  
Pensez à emmener des sacs pour vos courses, vous éviterez de prendre de nouveaux sacs plastiques à chaque fois. 
Privilégiez les achats en vrac pour réduire le plastique. 
 

 

         Informations diverses 
 

 

  Réunion futur skate park à Lesneven. Réunion qui 
se tiendra le 8 novembre, à 18 h, salle Bodénès à 
Lesneven (face à l’hippodrome). La commune de 
Lesneven souhaite que des pratiquants de skate, 
patins et rollers, participent à cette réunion de co-
conception pour donner leurs avis sur 
l’aménagement de ce skate park. L’inscription est 
obligatoire : secretariat.lesneven@orange.fr ou tél. 
02 30 13 00 04. 
 

 Crinières au vent : assemblée générale. Vous êtes cavalier/ières 
propriétaires de votre cheval et souhaitez faire des balades en petit 
groupe, nous vous invitons à participer à l’assemblée générale de notre 
association de cavaliers randonneurs « Crinières au vent » qui se 
déroulera le vendredi 4 novembre à 20h30 à l’espace rencontres de 

Plouider. 
 

 ASP - Respecte du Léon : Familles endeuillées. Le GEFE, Groupe 
d'Entraide des Familles Endeuillées, est proposé par les accompagnants 
bénévoles de l’ASP - Respecte du Léon afin de répondre au besoin de la 
communauté de cheminer dans le processus de deuil. Avec le groupe en 
support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité. 
La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven  le jeudi  10 novembre.                     
Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 
 

 Restos du Cœur de Lesneven – Le Folgoët. La campagne d’hiver 
2022/2023 débute le 22 novembre. Inscription dans les locaux des restos 
du cœur Espace KERMARIA Le FOLGOET. Vendredi 4 et mercredi 9 
novembre de 13h45 à 16h30. Les personnes désirant bénéficier de cette 
aide devront se munir des documents suivants : pièces d’identité, livret 
de famille, justificatifs de ressources et de charges, quittance de loyer, 
factures : eau, électricité, chauffage, avis d’imposition. Pour les 
propriétaires remboursement de prête et avis de taxe foncière.                
Mail : restoducoeur.lesneven@orange.fr ; tél. 09 63 26 75 22. 
 

 Recrutement. La Mairie de Plouider recrute un agent polyvalent 
spécialisé en fleurissement et végétaux, temps plein. Envoyer lettre de 
motivation et CV à Mairie de Plouider, Place Saint-Didier 29260 
PLOUIDER. Retour des candidatures pour le 6 novembre. Plus 
d’informations sur www.plouider.bzh 

 

 Week-end gonflé. Nombreuses structures gonflables mises à 
disposition le 5 et 6 novembre, de 10h à 18h, espace Kerjézéquel à 
Lesneven. Entrée : 5 €, 2 € pour les moins de 3 ans, gratuit pour les 
accompagnants. Formule anniversaire (entrée + goûter) : 9 € (sur 
réservation : ape.kernilis@gmail.com). Petite restauration sur place.  
 

 Foire aux jouets et à la puériculture. Dimanche 6 novembre à 
Plouider (salle de sport). De 9h à 13h. Pour réserver un emplacement en 
tant qu'exposant : 3 € le mètre linéaire, 3 € l'emplacement du portant. 

Buvette et petite restauration sur place. Contact et infos : 06 67 53 63 
52. Organisée par le club de basket de Plouider. 
 
 Les courges débarquent à Ménéham ! Du 22 octobre au 6 novembre, 
venez déambuler à Meneham dans un décor qui met à l'honneur ces 
légendaires fruits d'automne ! Au programme tout au long des vacances 
: spectacles déambulatoires, visites du village, chasses au trésor 
d’Halloween, ventes de pastès et concours de courges. Plus d’infos et 
réservations : https://www.meneham.bzh/ 

 Théâtre. Samedi 12 novembre à 20 h 30, salle Kastell Mor de 
Brignogan/Plouneour. L’association « Théâtre Acier et Coton » de 
Lesneven jouera la pièce « Comédies tragiques » de Catherine Anne sous 
la direction de Monica Campo. Nous suivons les déconvenues de 
personnages dans une agence "Pôle emploi". On sourit beaucoup, on rit 
aussi devant l’absurdité des situations, des dialogues de sourd dictés par 
les règles administratives et le manque de bon sens de certains 
employés. 

 Conférence « posons nos smartphones ». Le mardi 8 novembre à 
18h, à la faculté de médecine et des sciences de la santé de Brest. 
Conférence gratuite et ouverte à tous. Par le professeur Berthou et le 
docteur Guillodo. Inscriptions sur posons-nos-smartphones.com 

 Maison de l’Emploi/France Services. Les 
Agents de la Maison de l’Emploi/France Services 
vous accompagnent dans vos démarches 
administratives du quotidien : accès aux services 

en ligne, impôts, santé, permis de conduire ... CPAM : Accès libre de 
8H30 à 10H les lundis, mardis, jeudis et vendredis, puis sur rendez-vous. 
Maison de l’Emploi/France services - 12 Boulevard des Frères Lumière 
à Lesneven. Horaires : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 (16h30 le vendredi) 
- 02.98.21.13.14. Email : accueil@maison-emploi-lesneven.fr Retrouvez-
nous sur notre nouvelle page Facebook : Maison de l’Emploi / Maison de 
services au public Lesneven. 
 

 Restaurant « Les Rigadelles ». URGENT : recherche plongeur (H/F). 
Tél. 02 29 61 69 34. 
 

 Kouign Amann Berrou. Fabricant de pâtisseries bretonnes (Kouign 
Amann, gâteau breton, far breton, ...). Ouvert : 9h-12h et 14h- 18h. 
Fermé le dimanche et le lundi. 
 

 A cÔté. Café-tabac-alimentation, multiservice (WiFi, pipier, e-liquide, 
Télégramme, timbres, CashBack, Butagaz, cars Bihan, photocopies, 
plastification documents). Lundi, mardi, jeudi, vendredi : de 8h30 à 13h 
et de 16h à 20h30. Samedi, dimanche, fériés : de 9h30 à 13h et de 17h à 
21h30. Fermé le mercredi. Tel. : 02.98.83.49.11. 
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 Vente à la ferme EARL Quéré. Vente à la ferme de nos produits et 
ceux de nos voisins producteurs du lundi au vend de 10 h à 12 h et 16 h 
à 19 h et le sam de 10h à 12h. Courriel : ferme.baie.goulven@gmail.com 
 Crêperie de Saint-Goulven.  Tél. 02 98 83 55 76  
 

 Vente à emporter plats asiatiques.  Tous les vendredis de 17h30 à 
19h30, Lutong Bahay sera à la ferme de la Baie de Goulven chez Patrick 
Quéré, Kerbrat an Dour. Produits frais, locaux et fait maison. Tél. 07 66 
69 76 63. 
 

 Paysagiste (Goulven). Fait tous types de travaux et entretien de 
jardin. HUET Philippe, tél. 06 59 24 44 88. 
 

 Le Gouil Couverture (Goulven). Entretien et réparation de toiture. 
Tél. : 06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com 
 

 Entreprise GCE (Goulven). Electricité, plomberie, chauffage – neuf et 
rénovation, dépannage et entretien des chaudières fioul, gaz et pompe 
à chaleur.   06.86.52.09.66.  Mail : gce29@outlook.fr 
 

 Atelier Barr Avel, Kerizel, Christian Uguen. Pose de fenêtres, placo, 
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale 
et hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94.  Mail : atelier-barravel@orange.fr  
 

 « Tartes et délices ». Pâtisserie artisanale (tartes, entremets, 
biscuits…) Sur commande : 07.87.76.41.20  
 

 

         Cinéma
 

➢ Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven.  02.98.21.17.27  http://even.cine.allocine.fr  
 

« Simone, le voyage du siècle » dim. 6 à 15h45 ; « Belle et Sébastien, nouvelle génération » vend. 4 à 14h15, sam. 
5 à 20h15 ; « Le Nouveau jouet » merc. 9 à 14h15 ; « Close » lun. 7 à 20h15 ; « Reprise en main » mard. 8 à 13h45 ;  

« Superasticot » dim. 6 à 10h45 ; « 40 jours, 4 criollos et du silence » dim. 6 à 20h15. 
 

        Mémento 
 

 Pharmacie de garde :  32 37 (serveur vocal)  
Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi 
matin 8h et jours fériés, composez le 15.  

Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.  
Service de soins infirmiers à domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-
soignants à domicile 7j/7. Goulven  02.98.84.61.44 
ADMR Plouider/Goulven : permanences lundi, mardi, jeudi, vendredi de 
10h à 12h  02.98.25.49.33. 
ADS services d’aide et de soins à domicile, équipe mobile spécialisée 
« Alzheimer », portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h à 12h 
et de 14h à 17h du lundi au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70 rue 
Anita Conti 29260 LESNEVEN. www.ads.llp.fr 
AD Seniors : accompagnement, aide et assistance à domicile aux 
personnes âgées dans les actes du quotidien. AD Nord Finistère, 32 av. F. 
le Corre, 29260 Lesneven,  02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com 
Cabinet infirmier de la butte (SCP Simon-Le Guen-Calvez–Colin Barrand) 
4, place Saint Didier, Tél. : 02.98.25.40.06. Soins assurés 7j/7, 24h/24. 
Permanences au cabinet tous les jours 13h30-14h sauf dimanches et 
fériés.  
Cabinet Infirmier 6 avenue Général de Gaulle, Brignogan  
02.98.83.55.25. Cabinet infirmier Plounéour-Trez, au Bourg. Soins 
infirmiers à domicile 24h/24, permanences au cabinet du lundi au 

vendredi de 8h à 8h30 sans rendez-vous.  02.98.83.55.44. 
Secours en mer : Cross Corsen  02.98.89.31.31 – du littoral au 16.16, en 
mer VHF canal 16. 
Service Eau et Assainissement de la Communauté de Lesneven Côte des 
Légendes : du lundi au vendredi de 9h à 12h, et de 13h30 à 16h30 (fermé 
le jeudi matin).  02 98 83 02 80, eau@clcl.bzh  
Electricité :  0810.333.029. 
Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin 
au CDAS de Lesneven, 6 bd des frères Lumière  02.98.83.23.66.  
Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS  06.74.30.46.19. 
thierry.maheas@wanadoo.fr Télégramme : Guylène CARADEC 
06.70.85.62.60. guyloucaradec@yahoo.fr 
Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-
Trez,  02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE 
HIR, mairie de Plouguerneau,  02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr 
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des 
parents et amis de personnes handicapées mentales),  02.98.25.64.21 
ou 08.77.66.50.58. 
Maison des personnes handicapées : 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018 
Quimper Cedex  02.98.90.50.50 (ex-COTOREP) 
Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon à Landerneau, 
tel. : 02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 à 17h 
Préfecture du Finistère   02 90 77 20 00

  

  Mode d’emploi proposé par 
l’Abeille Finistérienne 
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