
 
 

 

Vivre à  
Bevãn e Goulc’hen     
 

Pour recevoir régulièrement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie. 
Le prochain bulletin paraîtra le 17 décembre, merci d’envoyer vos articles avant le 14 décembre. 

 

INFOS PRATIQUES 
 

Mairie :  02.98.83.40.69. – Site : www.mairie-goulven.fr Courriel : mairie.goulven@wanadoo.fr 
 : Commune Goulven 
 

Horaires d’ouverture :  Lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi de 9h à 12h.  
 

Pour prendre rendez-vous avec M. le Maire ou ses adjoints : 02.98.83.40.69 
En cas d’urgence, vous pouvez téléphoner au 06.75.12.17.91.  
Le contenu des annonces diffusées dans le bulletin, n’engage que leurs rédacteurs.  
 

Ramassage ordures ménagères. Bacs jaunes : le mercredi 8 décembre. Bacs gris : le jeudi 16 décembre 
Pensez à sortir vos bacs la veille au soir. 
 

 

 Eau. A compter du 1er janvier 2022, le service Eau et Assainissement de la Communauté de Lesneven Côte des Légendes sera 
votre interlocuteur unique pour l’assainissement comme pour l’eau potable. Toutes les factures émises avant le 31/12/2021 par 
SUEZ sont traitées par SUEZ (Tél. 0 977 408 408). Les mandats de prélèvement ne sont pas transférés automatiquement. Pour 
bénéficier du prélèvement en 2 ou 10 fois, il faudra remplir le mandat SEPA qui vous sera joint par courrier, téléchargeable sur le 
site de la CLCL rubrique Eau & assainissement, ou bien à votre disposition en mairie. 
 
 Urbanisme. A compter du 1er janvier 2022, toutes les demandes de permis de construire et autres autorisations d’urbanisme 
pourront être déposés sur une plateforme numérique en quelques clics ! Une évolution majeure qui répond eux enjeux de 
simplification et modernisation des services publics, à l’heure où une grande majorité de services sont accessibles en ligne. Plus 
d’informations sur https://www.service-public.fr/ 

 

 Cartes d’identité et Passeports. La Préfecture informe qu’à compter du 1er janvier 2022, il n’y aura plus de demande d’urgence 
possible pour les cartes d’identité et passeports si cela concerne un déplacement de loisirs, vacances ou à caractère familial. 
Attention ! Les délais actuels explosent, donc merci de vérifier la validité de votre titre d’identité avant de réserver tout voyage. 
Pour information, à ce jour, les prochains rendez-vous sont fixés au 1er février, et il faut compter un délai d’environ 6 semaines 
minimum pour recevoir le titre. Vous pouvez prendre rendez-vous en ligne sur le site de la mairie de Lesneven : 
https://www.lesneven.bzh/ma-mairie/reservation-en-ligne/ 
 

 Raccordement assainissement. Un courrier de la Communauté de Communes doit être adressé dans quelques temps aux 
habitants de Goulven pour expliquer toutes les modalités. 
 

 Concert Paotred Pagan. Dans le cadre du Téléthon, à l’église de Goulven, le 5 décembre à 17h. Entrée : 10 €, gratuit pour les 
moins de 16 ans. Org. Goulven Découverte, Sentiers & Patrimoines. 

 

 Remerciements. Le Maire et les membres du CCAS tiennent à remercier Fred et son épouse, et toute l’équipe du restaurant des 
Rigadelles, pour le repas qu’ils ont confectionné pour nos aînés et leur aide pour le service. 
 

 Nouvelles mesures COVID-19 – Arrêté du 30/11/2021.Les dispositions suivantes sont applicables jusqu’au 10/01/2022 inclus :  
Dans l’ensemble du département du Finistère, toute personne de onze ans ou plus circulant à pied porte un masque de protection 
lorsqu’elle accède ou demeure dans les espaces publics suivants :  
- marchés de plein air, y compris les marchés de Noël, brocantes, braderies, trocs et puces, vide-greniers et ventes au déballage ;  
- files d’attentes, notamment celles constituées pour l’accès à un établissement recevant du public ; 
- dans un rayon de 50 m autout des écoles, collèges et lycées ;  
-dans un rayon de 50 m autour des gares ferrovières, routières et maritimes, aux d’arrivées et de départ des véhicules de transport. 

 

         Vie associative 
 

 
 

 

➢ Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider 
 

 Groupe A et A’ Groupe B Groupe C Vélo Loisirs 

Dim. 5/12 Circuit n°52,9h, 68 km 
 

Circuit n°35, 9h, 61 km - Circuit n°155, 9h, 45 km 

Dim. 12/12 Circuit n°3015, 9h, 76 km Circuit n°23, 9h, 55 km - Circuit n°8, 9h, 45 km 
 

 

Bulletin d’informations du 3 décembre 

Keleier d’an 3 a viz Kerzu 2021 
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           Vie Paroissiale 
 
Samedi 4 décembre : messe à 18 h à Lesneven, dimanche 5 décembre : messe à 10 h 30 à Plounéour. 
Messe en semaine : le mardi à, 9 h 15 à, Brignogan. Maison paroissiale (presbytère de Pounéour). 
Permanence : mardi - jeudi et samedi de 10h à 11h30. 
   

         Communauté de communes 
 

 

Contact : 12 boulevard des Frères, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77.  www.clcl.bzh – contact@clcl.bzh 
Horaires : du lundi au jeudi : 8h-12h et 13h30-17h. Le vendredi : 8h-12h et 13h30-16h30 

 
 
 

• SERVICE ENVIRONNEMENT  
- LES CONSEILS DES AMBASSADEURS DU CLIMAT CLCL- 
Dire stop au gâchis alimentaire, c’est aussi réduire son empreinte carbone !  
Les dates de péremption sont responsables de 10% du gaspillage alimentaire. Que faire ? Ne pas confondre DLC (date limite de consommation), 
à respecter scrupuleusement en particulier pour la viande et les oeufs, et la DDM (date de durabilité minimale), mentionnée derrière la mention 
« à consommer de préférence avant… » qui indique une date où le fabriquant est certain que le produit conserve toutes ses qualités gustatives 
(arôme, texture). Après cette date, le produit n’est pas avarié, il perd juste des qualités gustatives ou son emballage peut changer d’aspect 
(rouille sur une boîte de conserve).  Certains produits n’ont pas d’indications de date car ils ne périment pas (produits secs ou alcoolisés : alcool, 
sucre, café, riz, pâte, vinaigre, …). 
Vous souhaitez réduire vos déchets mais vous ne savez pas comment faire ? 
La première action pour réduire ses déchets est d'acheter en vrac, c’est-à-dire sans emballage à usage unique. 
Pour vous aider vous pouvez vous rendre sur le site internet https://cartovrac.fr/ qui répertorie les magasins proposant de la vente en vrac. 
 

- LA MER MONTE- 
Mardi 14 décembre : Atelier participatif « La Mer Monte ! » 
Dans le cadre de la stratégie de prévention des inondations et de la gestion du littoral (GEMAPI), le quatrième atelier participatif 
du jeudi 30 septembre 2021 à Kerjézéquel a rassemblé près d’une quarantaine de personnes parmi lesquelles des habitants, 
entreprises, élus, organismes territoriaux, associations, scientifiques... (Comptes rendus et présentations des précédents sur le 
site www.clcl.bzh). Pour continuer la démarche, la Communauté Lesneven Côte des Légendesa le plaisir de vous inviter 
au cinquième atelier participatif : « La mer Monte ! Les risques littoraux s’anticipent aujourd’hui », le mardi 14 décembre 2021 

à la salle Kerjézéquel à Lesneven à 18h30. Nous arrivons sur la fin de ces rendez-vous participatifs. Nous comptons sur votre participation pour 
finaliser la démarche stratégique de gestion du trait de côte. Cet atelier est gratuit et ouvert à tous, inscription obligatoire avant le 11 décembre 
sur le site www.clcl.bzh 

 

• PÔLE TERRITOIRE  
- AMÉNAGEMENT - 
Dans le cadre de l’élaboration du PLUI-H, les élus ont souhaité informer au mieux les habitants du territoire. A cet effet, une exposition publique 
itinérante va se déplacer de mairie en mairie, par période de 15 jours à compter du mardi 30 novembre. Cette exposition publique mettra en 
évidence les grandes orientations du Projet d’Aménagement et de Développement Durable du territoire. Pour le mois de décembre, cette 
exposition publique sera ainsi disponible : 

- Jusqu’au lundi 13 décembre dans les communes de Guissény et de Kerlouan, 
- Du mardi 14 décembre au lundi 27 décembre en mairie de Plounéour-Brignogan-Plages et en mairie annexe de Plounéour. 

 

- PERMANENCE SOLIHA - 
Dans le cadre de l’accompagnement des ménages modestes et très modestes dans leurs travaux d’amélioration énergétique ou d’adaptation 
de leur logement, SOLIHA, opérateur recruté par la CLCL, va tenir une permanence le mercredi 8 décembre 2021 de 9h à 12h. La permanence 

se déroulera dans les locaux de la CLCL et ne nécessite pas de prendre rendez-vous en amont.  
 

• SERVICE ENFANCE-JEUNESSE  
- CINÉ NOËL – 
« Tous en scène 2 » le mardi 21 décembre au Cinéma Even de Lesneven pour les enfants de 6 à 12 ans 

habitant sur le territoire. Tarif : 2.50 € (séance et transport) 
Inscription à l’Hôtel Communautaire : mardi 7 (17h-19h), jeudi 9 et vendredi 10 décembre (9h-
12h/13h30-16h). Informations : tél. 06 08 70 06 64, courriel : animationej@clcl.bzh 
 
Recherche de bénévoles  
Dans le cadre de cette animation, nous recherchons des bénévoles pour encadrer les enfants le mardi 21 décembre, 
de 9h à 12h30 au départ de Guissény, Kerlouan, Kernouës, Lesneven, Ploudaniel, Plounéour-Brignogan-Plages, Saint-
Frégant et/ou 13h à 16h30 au départ de Goulven, Kernilis, Lanarvily, Le Folgoët, Plouider, Saint-Méen, Trégarantec. Si 
cette expérience vous intéresse, veuillez contacter le service enfance-jeunesse au 02.98.21.02.68 ou au 
06.08.70.06.64 ou par mail : animationej@clcl.bzh 

http://www.clcl.bzh/
mailto:contact@clcl.bzh
http://www.clcl.bzh/
http://www.clcl.bzh/
mailto:animationej@clcl.bzh


 
 

INFORMATIONS DU TERRITOIRE 
 

- NOEL A MENEHAM - 
 
Du 18 au 26 décembre, le site de Meneham met les petits plats dans les grands pour fêter Noël. 
Un événement place sous le signe de la convivialité, de la féérie, de la gourmandise et de l’artisanat avec un marché de 
Noël, des animations pour tous et une œuvre d’art illuminée ! Et cette année, un élément naturel et identitaire de la Côte 
des Légendes est mis à l’honneur : l’eau ! Retrouvez tout le programme de l’événement sur : 
https://www.meneham.bzh/agenda/noel-a-meneham 

 

• LES COUPS DE MAIN NUMERIQUES : Atelier d'aide à l'utilisation de l'informatique. 
Initiation pour les débutants, apprendre à utiliser son pc, sa tablette, son smartphone, à naviguer sur internet mais aussi à faire ses démarches 
administratives en ligne. En petit groupe accompagné par des bénévoles. Possibilité de venir avec son propre matériel. A la mairie de 
Plounéour-Trez : 1er et 3ème lundi de 10h à 12h. A la salle communale de Brignogan-Plages : 2ème et 4ème lundi de 10h à 12h. Au foyer Pierre 
Dantec de Ploudaniel : Jeudi de 10h à 12h. Gratuit sur inscription auprès de l'accueil du Centre Socio 02 98 83 04 91. 

 

• FLEUR DE LIN 
Horaires accueil clientèle le lundi de 9h à 11h45 et de 14h à 16h15.Ouvert à tout public. L’association sera fermée du lundi 20 décembre au 
soir au lundi 3 janvier. Les containers resteront disponibles pour le dépôt de vêtements pendant les congés. L’équipe bénévole vous souhaite 
de joyeuses fêtes ! Contact : 02 98 25 48 36 - fleurdelin29@gmail.com  

 

• SECOURS CATHOLIQUE 
Le 5 décembre, de 14h30 à 17h, salle paroissiale 18 bis rue Alsace Lorraine à Lesneven. Ensemble, nous fêterons Noël dans la joie et l'amitié. 
Après-midi convivial ouvert à tous.  

 
 

 

         Informations diverses 
 

 

  
 Téléthon à Lesneven. Samedi 4 décembre, deux marches sur 
Lesneven, rendez-vous place Carmarthen (près de la halle de loisirs) 
pour un départ à 14h. Proposition de deux circuits de 8 et 11 kms. Une 
urne au profit du téléthon sera à votre disposition. Si la météo est 
défavorable, les sorties peuvent être annulées. 
Dimanche 5 décembre, entre 14h et 14h30 un convoi de 6 véhicules 
exceptionnels : un combi van Wolkswagen, un Hummer, deux Rolls 
Royce, une Corvette et une Limousine de plus de 8 m stationneront sur 
le parking de la gare, rue du médecin général Le Berre (à côté du 
restaurant de la gare).  
 

 Téléthon à Plouider. A l'occasion du Téléthon, Plouider Sports Nature 
organise dimanche 5 décembre un parcours trail sur la commune avec 
deux distances au choix : 14 km départ à 9h30, 9 km départ à 9h45. Rdv 
à l’Espace Rencontres de Plouider, place Anjela Duval. Participation libre. 
Informations : plouidersportsnature@yahoo.fr 
 
 Atelier d’art floral. Organisé par Familles de la Baie pour les fêtes de 
fin d'année. Cela aura lieu le mardi 21 décembre, à 20h à l'accueil de 
loisirs de Plouider : 1 Kerleven Huella. Les inscriptions sont possibles 
jusqu'au 10 décembre. Le tarif est de 18€ pour les adhérents de Familles 
Rurales, 22€ pour les non adhérents. Courriel : 
famillesdelabaie@free.fr ; tél. 06.04.40.03.69 
 

 Croix-Rouge française. Ouverture d'une formation PSC1 (Prévention 
et Secours Civiques de niveau 1) dans nos locaux le samedi 18 décembre 
de 8h à 18h. Les inscriptions sont disponibles sur le site de la Croix-Rouge 
française dans l'onglet "Je me forme". Renseignements disponibles au 

06 80 47 87 41. De plus, nous organisons une porte ouverte de notre 
unité locale le dimanche 5 décembre de 10h à 13h. Le pass sanitaire sera 
obligatoire. 
 

 Vaccination COVID. Des créneaux sont proposés pour la 3e dose Pfizer 
à la pharmacie Caron à Plouider. Merci de réserver uniquement sur place 
en vous inscrivant sur le planning. 
 

 ASP-Respecte du Léon : familles endeuillées. Le GEFE, Groupe 

d'Entraide des Familles Endeuillées, est proposé par les accompagnants 

bénévoles de l’ASP - Respecte du Léon afin de répondre au besoin de la 

communauté de cheminer dans le processus de deuil. Avec le groupe en 

support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité. 

La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven, le jeudi 16 décembre.  

Inscription à l’ASP-Respecte du Léon :  au   06.04.09.57.99 

 Séjour au ski. L'association "Tous au ski" propose un séjour familial 
"clé en mains" à Termignon (station Val Cenis). Départ en car de 
Lesneven le vendredi 11 février (20h), retour le samedi midi 19. Séjour 
"tout compris" : pension complète, location de matériel et remontées 
mécaniques inclus : 660 € (2-6 ans), 730 € (6-14 ans), 775 € (+ de 14 ans). 
Tarifs à partir de 520 € pour les non-skieurs. Tél. 06 62 55 34 01 
 

 Location maison meublée. Surface de 140 m², 3-4 chambres, 
2 WC, 1 salle de bains, cave, chauffage fioul, animaux chiens-
chats non acceptés. Loyer 750 €/mois. Tél. 06 80 50 17 64 
 

 L’Accueil de jour (La Parenthèse). Ouvert du lundi au vendredi pour 
les personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnostic 
d’Alzheimer ou de troubles apparentés a été posé. La structure accueille, 
à la journée, des personnes vivant à leur domicile et habitant dans un 
périmètre de 15 kms autour de Lesneven, pour la réalisation d’activités. 
Pré-inscriptions au bureau des entrées du Centre Hospitalier de 
Lesneven au 02.98.21.29.00  
 

 Restaurant « Les Rigadelles ». Tél. 02 29 61 69 34. 
 

 A cÔté. Café-tabac-alimentation, multiservice (WiFi, pipier, e-liquide, 
Télégramme, timbres, CashBack, Butagaz, cars Bihan, photocopies, 
plastification documents). Lundi, mardi, jeudi, vendredi : de 8h30 à 13h 
et de 16h à 20h30. Samedi, dimanche, fériés : de 9h30 à 13h et de 17h à 
21h30. Fermé le mercredi. 02.98.83.49.11. 
A partir du samedi 4 décembre, expo/vente "cabinet de curiosités" 
(objets anciens et insolites). Entrée libre. 
 Vente à la ferme EARL Quéré. Vente à la ferme de nos produits et 
ceux de nos voisins producteurs du lundi au vend de 10 h à 12 h et 16 h 
à 19 h et le sam de 10h à 12h. Courriel : ferme.baie.goulven@gmail.com 
 
 

 Crêperie de Saint-Goulven. Tél. 02 98 83 55 76  
 

mailto:fleurdelin29@gmail.com
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 Paysagiste (Goulven). Fait tous types de travaux et entretien de 
jardin. HUET Philippe, tél. 06 59 24 44 88. 
 

 Le Gouil Couverture (Goulven). Entretien et réparation de toiture. 
Tél. : 06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com 
 

 Entreprise GCE (Goulven). Electricité, plomberie, chauffage – neuf et 
rénovation, dépannage et entretien des chaudières fioul, gaz et pompe 
à chaleur.   06.86.52.09.66.  Mail : gce29@orange.fr 

 Atelier Barr Avel, Kerizel, Christian Uguen. Pose de fenêtres, placo, 
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale 
et hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94.  Mail : atelier-barravel@orange.fr  
 

 « Tartes et délices ». Pâtisserie artisanale (tartes, entremets, 
biscuits…) Sur commande : 07.87.76.41.20  
 
 

 

         Divers

Attention le pass sanitaire est obligatoire et le port du masque est demandé pendant les séances 
 

➢ Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven.  02.98.21.17.27  http://even.cine.allocine.fr  

 

 « ALINE » : sam. 4 à 20h15 ; « LES BODIN’S EN THAILANDE » : vend. 3 à 20h15 et dim. 5 à 15h45 ; « UNE VIE 

DÉMENTE » : dim. 5 à 10h45 ; « CRY MATCHO » : dim. 5 à 20h15 ; « DÉLICIEUX » : mar. 7 à 13h45 ; 

« L’ÉVÉNEMENT » : jeu. 9 et dim. 12 à 20h15 ; « DE SON VIVANT » : vend. 10 à 20h15 et dim. 12 à 10h45 ; « LES 

ÉTERNELS » : sam. 11 à 20h15 ; « TOUS EN SCENE 2 » : dim. 12 à 15h45 ; « LES MAGNÉTIQUES » : lun. 13 à 20h15. 

 
➢  Cinéma Le Dauphin, 10, rue Foc’h 29430 Plouescat.  02.98.69.66.82 www.cinemaledauphin.fr 

 

« ENCANTO » : sam. 4 à 20h45 et dim. 5 à 15h15 ; « SI ON CHANTAIT » : ven. 3 à 20h45 ; « HAUTE COUTURE » : 

dim. 5 à 17h45 ; « ALBATROS » : lun. 6 à 20h45 ; « SOS FANTOMES » : mer. 8 à 20h45, vend. 10 à 20h45, dim. 12 

à 17h45 ; « ALINE » : ven. 10 à 14h30 (séance à 4.50 €) ; « ON EST FAIT POUR S’ENTENDRE » : sam. 11 à 20h45 ; 

« TOUS EN SCENE 2 » : dim. 12 à 15h15 ; « LES MAGNETIQUES » : lun. 13 à 20h45 ; « WEST SIDE STORY » : 

merc. 15 à 20h45, sam. 18 à 20h45, dim. 19 à 17h45 ; « HOUSE OF GUCCI » : ven. 17 à 20h45, lun. 20 à 20h45 
 

 

 

         Mémento
 

 Pharmacie de garde :  32 37 (serveur vocal)  
Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi matin 8h 
et jours fériés, composez le 15.  
Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.  

Service de soins infirmiers à domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-soignants à 
domicile 7j/7. Goulven  02.98.84.61.44 
ADMR Plouider/Goulven : permanences lundi, mardi, jeudi, vendredi de 10h à 12h 
 02.98.25.49.33. 
ADS services d’aide et de soins à domicile, équipe mobile spécialisée « Alzheimer », 
portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi 
au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70 rue Anita Conti 29260 LESNEVEN. 
www.ads.llp.fr 
AD Seniors : accompagnement, aide et assistance à domicile aux personnes âgées 
dans les actes du quotidien. AD Nord Finistère, 32 av. F. le Corre, 29260 Lesneven, 
 02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com 
Cabinet infirmier de la butte (SCP Simon-Le Guen-Calvez–Colin Barrand) 4, place 
Saint Didier, Tél. : 02.98.25.40.06. Soins assurés 7j/7, 24h/24. Permanences au 
cabinet tous les jours 13h30-14h sauf dimanches et fériés.  
Cabinet Infirmier 6 avenue Général de Gaulle, Brignogan  02.98.83.55.25. 
Cabinet infirmier Plounéour-Trez, au Bourg. Soins infirmiers à domicile 24h/24, 
permanences au cabinet du lundi au vendredi de 8h à 8h30 sans rendez-vous.  
02.98.83.55.44. 
Assistante sociale : CDAS, 6 Bd des frères Lumière, Lesneven, 02.98.83.23.66. 

Réseau de santé RESPECTE : soins palliatifs ou de support  02.98.30.70.01., du 
lundi au vendredi 9h 17h, www.respecte.org, asp.respecte@wanadoo.fr 
Secours en mer : Cross Corsen  02.98.89.31.31 – du littoral au 16.16, en mer VHF 
canal 16. 
Service Eau et Assainissement de la Communauté de Lesneven Côte des 
Légendes : du lundi au vendredi de 9h à 12h, et de 13h30 à 16h30 (fermé le jeudi 
matin).  02 98 83 02 80, eau@clcl.bzh  
Electricité :  0810.333.029. 
Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin au CDAS 
de Lesneven, 6 bd des frères Lumière  02.98.83.23.66.  
REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) :  
06.47.82.78.48 repamdeslegendes@gmail.com 
Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS  06.74.30.46.19. 
thierry.maheas@wanadoo.fr Télégramme : Guylène CARADEC 06.70.85.62.60. 
guyloucaradec@yahoo.fr 
Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-Trez,  
 02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE HIR, mairie de 
Plouguerneau,  02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr 
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des parents 
et amis de personnes handicapées mentales),  02.98.25.64.21 ou 08.77.66.50.58. 
Maison des personnes handicapées : 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018 Quimper 
Cedex  02.98.90.50.50 (ex-COTOREP) 
Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon à Landerneau, tel. : 
02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 à 17h
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