
 
 

 

Vivre à  
Bevãn e Goulc’hen     
 

Pour recevoir régulièrement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie. 
Le prochain bulletin paraîtra le 4 juin, merci d’envoyer vos articles avant le 1er juin. 

 

INFOS PRATIQUES 
 

Mairie :  02.98.83.40.69. – Site : www.mairie-goulven.fr Courriel : mairie.goulven@wanadoo.fr 
  
 : Commune Goulven 
 

Horaires d’ouverture :  Lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 9h à 12h.  
Pour prendre rendez-vous avec M. le Maire ou ses adjoints : 02.98.83.40.69 
En cas d’urgence, vous pouvez téléphoner au 06.75.12.17.91.  
Le contenu des annonces diffusées dans le bulletin, n’engage que leurs rédacteurs.  
 

Ordures ménagères : Pensez à sortir vos bacs la veille au soir. 
 

 
   Mairie. La mairie sera fermée lundi 24 mai en raison de la Pentecôte. Mardi 25 mai, l’ouverture au public, se fera 
exceptionnellement l’après-midi, de 14h à 17h, au lieu du matin habituellement. 
 

  Analyse d’eau. Prélèvement du 27/04/2021 dans la cuisine de la salle communale. Conclusion sanitaire : eau d’alimentation conforme aux 
exigences de qualité en vigueur pour l’ensemble des paramètres mesurés. 
 
  Vaccination COVID-19. La prise de rendez-vous se fait en ligne sur le site maiia.fr ou par téléphone au 02.57.18.00.61. Vous pouvez aussi vous 
adresser à la mairie qui est à votre disposition pour vous aider à vous inscrire par internet. 
 
  Règlementation de la circulation. Sur la route départementale allant de Goulven à Plouider la vitesse est limitée à 50 km/h.  
Dans le cadre des travaux préparatoires au déploiement de la fibre optique et pour une durée de 9 mois environ, la vitesse sera limitée à 30km/h 
à la hauteur de travaux, le stationnement sera interdit des deux côtés de la voie, la circulation pourra se faire par alternance. 
 
  Breizh Go. Jusqu’au 4 juin, en raison des travaux d’assainissement route de Kereloc, l’arrêt Plouider-Kersehen n’est pas desservi. Arrêt le plus 
proche : bourg de Plouider. 

 

         Vie associative 
 

 

➢ Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider 
 

 Groupe A et A’ Groupe B Groupe C Vélo Loisirs 

d. 23 mai Départ à 8h, n°7006, 113 km Départ à 8h30, n°63, 83 km Départ à 8h30, n°63, 65 km Départ à 8h30, n°2040, 60 km 

l. 24 mai Départ à 8h, à définir sur place Départ à 8h30, n°65, 45 km - Départ à 8h30, n°25, 55km 

d. 30 mai Départ à 8h : JO de la Butte Départ à 8h30, n°3036, 85 km Départ à 8h30, n°3036, 65 km Départ à 8h30, n°3017, 65 km 

➢ Goulven découverte 
 

L’association a réalisé le fleurissement des jardinières du bourg cette semaine. Les voisins sont à inviter à participer à leur 
entretien comme le désherbage, l’arrosage, etc… 

 

           Vie Paroissiale 
Dimanche 23 mai : messe à 10h30 à Plounéour. 
Mois de Mai : Pemp Sul au Folgoët : Samedi messe à 17h30. Dimanche messe à 9h15 (messe en breton) et à 
11h. Chapelet médité à 16h30. 
Messe en semaine à Brignogan : messe à 9h15 le mardi. 
Maison paroissiale de Plounéour : Pas de permanences pendant le confinement.  Maison paroissiale, tél. 02.98.83.00.43. 
 

    

         Communauté de communes 
 

 

Contact : 12 boulevard des Frères, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77.  www.clcl.bzh – contact@clcl.bzh 

Bulletin d’informations - Keleier 

 

Mercredi  

26 mai 

Jeudi 3 

juin 

 

Bulletin d’informations du 21 mai 

Keleier d’an 21 a viz Mae 
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Horaires : du lundi au jeudi : 8h-12h et 13h30-17h. Le vendredi : 8h-12h et 13h30-16h30 
 
 

• HÔTEL COMMUNAUTAIRE : fermeture estivale des accueils au public : A compter du 1er juin les horaires d’ouverture 

changent : l’hôtel communautaire sera fermé au public chaque jeudi matin. Pour rappel, l’accueil général reste accessible du lundi au vendredi 

de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h00 (16h30 le vendredi), les accueils des services déchets et eau/assainissement sont accessibles du lundi au 

vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h30. 

• SERVICE ENVIRONNEMENT  
 

- ÉTANG DU PONT DE KERLOUAN  
L'étude de la continuité écologique et de prise en compte de la biodiversité et qualité de l'eau du Moulin du Pont, lancée en 2019, est 
actuellement finalisée. Un document synthétique présentant les résultats de cette étude ainsi que les avis écrits des scientifiques de l'Office 
Française de la biodiversité (OFB), Cellule Milieux Aquatiques du Finistère, APPMA et Eau et Rivières sont consultables sur le site de la CLCL 
www.clcl.bzh (rubrique Environnement > Zones naturelles).  
 

- PERMANENCE ENERGENCE 
La permanence d’Energence qui se tient normalement le 4ème lundi du mois soit le lundi 24 mai (lundi de pentecôte) sera décalée au 
mercredi 26 mai. 
 

- AMBASSADEURS DU CLIMAT 
C'est le moment du grand ménage de printemps. Si votre logement est équipé de VMC, pensez à en nettoyer les grilles d'entrée d'air. Si elles 
sont encrassées, elles auront tendance à être moins efficaces : surconsommation du moteur de la VMC et moindre efficacité pour évacuer 
l'humidité. 
 

- PREVENTION DES INONDATIONS : mercredi 2 juin : Atelier participatif « La Mer Monte ! » 
Quelles solutions de gestion envisager face aux risques littoraux ?  
Le littoral de la CLCL avec ses côtes rocheuses et sableuses est largement soumis aux risques de submersion marine et de recul 
du trait de côte. Dans le cadre de l’élaboration de la stratégie de prévention des inondations et de la gestion du littoral 
(GEMAPI). Pour une vision prospective partagée par tous, la CLCL organise des ateliers participatifs ouverts à toute personne 
du territoire qui souhaite s’investir dans la réflexion du littoral de demain. Après avoir rassemblé près d'une soixantaine de 
personnes lors du premier atelier, la CLCL remobilise ses habitants, élus, organismes territoriaux, associations, et scientifiques 
pour continuer la démarche, lors d'un second atelier participatif organisé le mercredi 2 juin 2021 au complexe de Kerjézéquel 
(Lesneven) de 14h-17h. 

 

• SERVICE DÉCHETS 
 

- OUVERTURE D’UNE NOUVELLE DECHETERIE A PLOUNEOUR-BRIGNOGAN-PLAGES 
Afin de permettre de conserver le site de déchets verts de Lanveur à Plounéour-Brignogan-Plages, les élus de la CLCL ont fait le choix d’investir 
pour réhabiliter le site en déchèterie. Ce nouvel équipement permettra non seulement de désengorger la déchèterie de Gouerven mais aussi 
d’apporter un service de proximité pour les habitants du littoral. Prête pour accueillir les usagers dès le mardi 25 mai 2021, cette seconde 
déchèterie dispose de nouvelles bennes pouvant accueillir l’ensemble des flux de déchèterie (cartons, électronique-électrique, mobilier, bois, 
métaux, encombrants…). 
 

- CAMPAGNE DE LAVAGE DES COLONNES A ORDURES MENAGERES 
A partir du 18 mai prochain aura lieu une campagne de lavage des colonnes à ordures ménagères (ordures ménagères uniquement) 
 

- LES CONSEILS DE L’AMBASSADRICE DU TRI : trop de pub dans votre boîte aux lettres ?  
Des autocollants stop-pub sont à votre disposition gratuitement dans vos mairies et à l'hôte l communautaire. 
 

• SERVICE ECONOMIE 
- BOUTIQUES DES LÉGENDES 
Les Bons Cadeaux Boutiques des Légendes (achetés ou gagnés fin 2020), dont la date de validité est le 31 
mai 2021, sont prolongés jusqu’au 30 juin 2021 ! Et en attendant de retrouver tous nos commerces ouverts, 
vous pouvez toujours (vous) offrir des bons sur https://boutiques-des-legendes.fr/ 
 

• MAISON DE SERVICE AU PUBLIC (MSAP) : INFO TRÉSOR PUBLIC 
Pour les usagers souhaitant bénéficier d'une aide pour remplir leur déclaration d'impôt sur le revenu. 
> par tél. 0809 401401 (appel non surtaxé) avec un agent des finances publiques  
> par Internet via le site www.impots.gouv.fr à partir de l'espace sécurisé individuel.  
> en présentiel lors des permanences à la MSAP de Lesneven (12 bd des frères Lumière) les 2e et 4e mardis du mois de 14h à 17h 
: 25/05 – 8/06 – 22/06 
 

• INFORMATIONS DU TERRITOIRE 
- ASSOCIATION FLEUR DE LIN - LE FOLGOËT 
L'association fleur de lin (sauf annonce gouvernement) reprend son activité le lundi 31 mai au vestiaire à Kermaria, aux heures 
habituelles de 9h à 12h et de 14h à 16h30 et dans le respect des normes sanitaires. 
 

- ASSOCIATION GERONTOLOGIQUE DU PAYS DE LESNEVEN ET DE LA COTE DES LEGENDES - LESNEVEN  
Vente de crêpes : afin de poursuivre le financement des projets contribuant à améliorer le quotidien des résidents, 
l’association organise une vente de crêpes. 3,50 € les 6 crêpes de blé noir et 5 € la douzaine de crêpes de froment. Vente sur 
commande uniquement en raison du contexte sanitaire actuel via le bulletin de commande à disposition sur demande par mail 
asso.geronto.lesneven@gmail.com ou sur contact téléphonique. Commandes possibles jusqu’au 2 juin inclus.  Retrait des 
commandes le vendredi 11 juin, site de Ty Maudez, de 14h à 19h, à Lesneven. Tél. 07.66.41.92.02. 
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- ASSOCIATION FEST BRO PAGAN – GUISSENY : Marché artisanal : Dans le cadre du festival Fest bro Pagan à Guissény (20 juin et 3/4 

juillet) il est organisé un marché artisanal en extérieur le dimanche 20 juin. Si vous souhaitez exposer vos créations (objets d’art, bijoux, 
décoration, boisson, confiserie etc. etc.) vous pouvez vous inscrire sur festbropagan@gmail.com    
 

• CENTRE SOCIOCULTUREL INTERCOMMUNAL (CSI) 
> Le REPAM : Tel : 02.98.83.71.05 ou 06.47.82.78.48  
 

> Atelier Parents-enfants "Yoga du rire" :  Samedi 29 mai à 10h au Centre Socioculturel. Inscription : tél. 02.98.83.04.91 
 

> Pandémie : Comment rebondir pour retisser des liens et rester actif ? 
Le groupe Seniors Vieillissement Participation du Centre Socioculturel Intercommunal proposent un temps pour partager, exprimer et 
comprendre les changements survenus depuis mars 2020 sur le quotidien des personnes retraitées.  
3 rencontres de deux heures programmées les jeudis 3, 10 et 17 juin de 9h30 à 11h30 au Centre Socioculturel Intercommunal.  
Gratuit, inscription au Centre Socio., tél. 02 98 83 04 91. Réservé aux personnes de 60 ans et plus résidant sur la Communauté de communes 
 

> Atelier de Sophrologie samedi 5 juin à 10h, au Centre Socio A destination uniquement des parents. Relâcher les tensions physiques et 
psychiques, pour une détente globale. Mode de garde possible pendant l'atelier. Tarif : 2€/adulte -gratuit pour les enfants 

 

 

 

         Informations diverses 
 

 Recherche. Location à l’année d’une maison ou appartement, couple 
sans enfant, pas d’animaux. Tél. 07.62.91.34.29 ou 06.60.29.99.55. 
 

 Recherche. Cherche propriétaires d'animaux diabétiques - ou 
personnes sachant faire les piqûres d'insuline - pour entraide entre 
particulier quand il faut s'absenter. Environs de la CLCL. Tél 
06.88.14.54.42 

 

 Don du sang. A la maison d’accueil de Lesneven, de 8h15 à 
12h45, lundi 31 mai, mardi 1er juin et mercredi 2juin. 

 

 MFR Plounévez-Lochrist. Prépa-apprentissage : 16 -29 ans (entrée 
possible tout au long de l’année) – Accompagnement individualisé 
totalement gratuit et rémunération pour le bénéficiaire, en partenariat 
avec la mission locale du Pays de Morlaix. Tél. 02.98.61.41.30 Site 
internet : www.mfr-plounevez.com Journées d’informations sur toutes 
les formations les vendredi 4 juin et samedi 5 juin, sur RDV avec un 
accueil individualisé, dans le respect des gestes barrières.  
 

 Iréo de Lesneven. L'école autrement de la 4ème à la licence, venez 
les rencontrer les mercredis après-midis ou le samedi 29 Mai de 9 h à 
12 h sur rendez-vous. Tél. 02.98.83.33.08. www.ireo.org 
 

 Ciel Bretagne. Journée portes-ouvertes le mercredi 23 juin de 14h à 
19h, rue du gué fleuri, 29480 Le Relecq Kerhuon.  
 

 Inscription aux transports scolaires année 2021-2022. Pour l’année 
2021-2022, l’inscription ouvrira à compter de la fin mai. Elle se 
déroulera sur le site internet : : https://www.breizhgo.bzh/transports-
scolaires/finistere. La date limite des inscriptions aux transports 
scolaires est fixée au 16 juillet 2021. Pour toute demande reçue après 
cette date, une majoration de 30 € sera appliquée. Tél. 02 99 300 
300 (accessible du lundi au samedi de 8h à 20h, prix d’un appel local). 

 

  Ménéham se déconfine et dévoile ses nouveaux 
musées ! En plus de la réouverture de l’ensemble du site 
(ateliers d’artisans, terrasse de l’Auberge, Maison de 
Territoire), venez découvrir les nouveaux musées de 

Meneham : de nouvelles thématiques abordées, 2 fois plus d’espaces et 
le plein de nouveautés. A partir de vendredi 21, mai à 10h30. Tél. 02 98 
83 95 63. Courriel : contact@meneham.bzh 
 

 Foire à tout. A Tréflez, le dimanche 23 mai de 7h à 17h, place de la 
Gare ou Gymnase selon la météo. Tombola à 15h30. 3 € le mètre 
linéaire : inscription jusqu’au 21 mai, sera validée à réception du chèque 
et du bulletin à adresser : B.V.T, 450 Bédiez 29430 TREFLEZ. Tél. 06 62 
75 25 42, mail : keraud@orange.fr 
 

 Opération Cityhand. Viens découvrir le handball dans un lieu insolite 
et en plein air ! Le Pays de Lesneven vous invite à venir découvrir ses 
activités, ouvert aux licenciés et non licenciés. Le matin : découverte du 
babyhand (3/4 ans), parcours handball (5/10 ans), initiation handfit 
(adultes). L'après-midi : tournoi hand à 4 (par niveaux : 11/13 ans et -
15/-18/adultes), babyhand et handfit 

• Samedi 22 mai : esplanade de l'oratoire, LE FOLGOET 

• Samedi 29 mai : centre bourg, PLOUDANIEL 

• Samedi 5 juin : place le Flô, LESNEVEN 

De 10h à 17h, sur inscription (pour des raisons sanitaires). 
Stand information toute la journée, tombola, défis tout au long de la 
journée, gratuit et ouverts à toutes et tous, licenciés et non licenciés. 
Programme détaillé et inscriptions sur www.ploudanielhandball.fr 
 

 Opération ferraille ESY. Le comité d'animation de l'Etoile Saint-Yves 
de Ploudaniel organise une collecte de ferraille le samedi 5 juin. Les 
bennes de dépôts seront disponibles sur l’esplanade du Forum à 
Ploudaniel. Vous pourrez y déposer : quincailleries, électroménagers, 
casseroles, vélos, jantes, mobylettes, tondeuse, câbles, ferrailles 
rouillées, vieilles chaudières, poêles... Objets encombrants, lourds et 
volumineux : récupération à domicile possible. Tél. 06.30.37.69.74. 
 

 Opération crêpes par l’association gérontologique du pays de 

Lesneven et de la Côte des Légendes. Afin de poursuivre le financement 

des projets contribuant à améliorer le quotidien des résidents, 

l’association organise une vente de crêpes. 3,50 € les 6 crêpes de blé noir 

et 5 € la douzaine de crêpes de froment. Vente sur commande 

uniquement en raison du contexte sanitaire actuel via le bulletin de 

commande à disposition sur demande par 

mail asso.geronto.lesneven@gmail.com ou par téléphone. Commandes 

possibles jusqu’au 2 juin inclus.  Retrait des commandes le vendredi 11 

juin, site de Ty Maudez, de 14h à 19h, à Lesneven. Tél. 07.66.41.92.02. 

 Recrutement. La ville de Brest recherche des jardiniers (h/f) et aides-

jardiniers (h/f). Plus d’informations sur www.brest.fr ou tél. 

02.98.33.57.77. 
 

 L’Accueil de jour (La Parenthèse). Ouvert du lundi au vendredi pour 
les personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un diagnostic 
d’Alzheimer ou de troubles apparentés a été posé. La structure accueille, 
à la journée, des personnes vivant à leur domicile et habitant dans un 
périmètre de 15 kms autour de Lesneven, pour la réalisation d’activités. 
Les pré-inscriptions se font auprès du bureau des entrées du Centre 
Hospitalier de Lesneven au 02.98.21.29.00  
 

 ASP-Respecte du Léon : appel à bénévoles. Accompagnement, 
soutien, présence, auprès de grands malades et de leurs familles 
(domicile, hôpital, EHPAD). L'association recherche de nouveaux 
bénévoles pour mener à bien sa mission. Tél. 06.04.09.57.99 - Courriel 
: aspduleon@orange.fr - 7, rue Alsace Loraine 29260 Lesneven 
 

 Kouign Amann Berrou. Fabricant de pâtisseries bretonnes (Kouign 
Amann, gâteau breton, far breton, ...). Notre boutique est ouverte du 
mardi au samedi, de 9 h à 12h et de 14 h à 18 h. 
ATTENTION : la boutique sera fermée du lundi 31 mai au 14 juin pour 
travaux. Réouverture le mardi 15 juin à 9h. 
 

 Vente à la ferme EARL Quéré. Vente à la ferme de nos produits et 
ceux de nos voisins producteurs du lundi au vendredi de 10 h à 12 h et 
16 h à 19 h et le samedi de 10h à 12h. Pour la sécurité de tous, les gestes 
de protection sanitaire sont toujours d’actualité : respect des distances 
de sécurité, pas plus de 6 personnes dans le magasin, sens de circulation, 
désinfection du terminal de paiement… Courriel : 
ferme.baie.goulven@gmail.com 
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 A cÔté. Café tabac alimentation, dépôt de pain, produits régionaux, 
expositions temporaires, multiservices (Télégramme, Butagaz, cars 
Bihan, timbres-poste, wifi zone, scans et photocopies ...), 13 rue de 
l'église, Goulven. Pour les personnes à mobilité réduite, l’épicerie peut 
vous livrer à domicile. Tél. 02.98.83.49.11. ou envoyer liste par mail 
yaelbusson@hotmail.fr Paiement par chèque ou espèces. Ouvert du 
lundi au vendredi de 8 h à 12 h et de 15 h à 19 h (fermé le mercredi), 
samedi et dimanche de 9 h à 13 h et de 15 h à 19 h. 
 

 Crêperie de Saint-Goulven. Réouverture des terrasses dès le vendredi 
21 mai à 12h. Possibilité de crêpes et boissons à emporter. Tél. 02 98 83 
55 76  
 

 Paysagiste (Goulven). Fait tous types de travaux et entretien de 
jardin. HUET Philippe, tél. 06 59 24 44 88. 
 

 Le Gouil Couverture (Goulven). Entretien et réparation de toiture. 
Tél. : 06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com 
 

 Entreprise GCE (Goulven). Electricité, plomberie, chauffage – neuf et 
rénovation, dépannage et entretien des chaudières fioul, gaz et pompe 
à chaleur.   06.86.52.09.66.  Mail : gce29@orange.fr 
 

 Atelier Barr Avel, Kerizel, Christian Uguen. Pose de fenêtres, placo, 
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale 
et hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94.  Mail : atelier-barravel@orange.fr  
 

Pennarweb.com (Goulven) conception, gestion sites et boutiques 
internet. Alain Jacq : 06.24.07.33.32 
 

 « Les notes bleues ». Cours de musique personnalisés enfants, 
adultes. Piano, guitare trompette. Jazz, blues, musiques variées. Alain 
Jacq : 06.24.07.33.32 
 

 « Tartes et délices ». Pâtisserie artisanale (tartes, entremets, 
biscuits…) Sur commande : 07.87.76.41.20 – 103 Kersehen Goulven. 
Courriel : myriamollivier4@gmail.com 
 

 Restaurant « Les Rigadelles ». Pour le v.  21 et le s. 22 mai, de 11 h à 
14 h à emporter : paëlla royale (11€), filet de bar au beurre blanc (12€), 
magret de canard (10€), sauté de porc (10€), mousse au chocolat (3€), 
tarte aux pommes (3€), pana cotta fruits rouges (3€), crème brûlée (3€). 
Prévoir sac de transport pour les plats. Sur réservation : tél. 02 29 61 69 
34 ou le 06 73 69 32 89. 
Cherche pour la saison : plongeur (h/f), serveur (h/f), cuisinier (h/f). 
 

 Jean-Marc Corre Elagage. Taille d’arbres, abattages délicats, taille de 
haies, débroussaillage. Devis gratuit. Tél. 06 08 57 95 15, mail : 
contact@jeanmarccorre-elagage.com 
 

 Serres de Leure Avel. A l’occasion de la Fête des Mères le 30 mai, les 
Serres seront ouvertes au public : samedi 29 et dimanche 30 mai, de 9h 
à 12h. Tél.  07.85.53.21.47. 
 

 

         Divers
➢ Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven.  02.98.21.17.27  http://even.cine.allocine.fr   

Du 19 mai au 1er juin - « Poly » : sam. 22 à 18h15, dim. 23 à 13h45 ; « Tom et Jerry » : mer. 26 à 13h45, sam. 29 à 13h45, dim. 
30 à 10h45 ; « Adieu les cons » : ven. 21 à 18h15, sam. 22 à 13h45, dim. 23 à 18h15 ; « ADN » : ven. 28 à 18h15, dim. 30 à 18h15 ; 
« Calamity une enfance de Matrha Jane Canary » : dim. 23 à 10h45 ; « Sous les étoiles de Paris », sam. 29 à 18h15, dim. 30 à 
13h45. 

 Du 1er juin au 8 juin - « Stardog et Turbocat » : mer. 2 à 13h45, sam. 5 à 13h45, dim. 6 à 10h45 ; « La vague » : mer. 2 à 
18h45 ; « Envole-moi » : ven. 4 à 18h15, sam. 5 à 18h15, dim. 6 à 13h45 ; « Drunk » : dim. 6 à 18h15. 

 
➢  Cinéma Le Dauphin, 10, rue Foc’h 29430 Plouescat.  02.98.69.66.82 www.cinemaledauphin.fr 

        Du 21 mai au 6 juin – « Adieu Les cons » : ven. 21 à 14h30, dim. 23 à 17h45, lun. 24 à 17h45 ; « Poly » : sam. 22 à 17h45, 
dim. 23 à 14h45 ; « ADN » : ven. 28 à 14h30, dim. 30 à 17h45 ; « Garçon chiffon » : sam. 29 à 17h45, dim. 30 à 14h45 ; 
« Capharnaum » : mer. 2 à 15h45 ; « Envole-moi » : ven. 4 à 14h30, sam. 5 à 17h45, dim. 6 à 14h45 ; « Drunk » : dim. 6 à 17h45. 
 

 
 

         Mémento
 

 Pharmacie de garde :  32 37 (serveur vocal)  
Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi matin 8h 
et jours fériés, composez le 15.  
Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.  

Service de soins infirmiers à domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-soignants à 
domicile 7j/7. Goulven  02.98.84.61.44 
ADMR Plouider/Goulven : permanences lundi, mardi, jeudi, vendredi de 10h à 12h 
 02.98.25.49.33. 
ADS services d’aide et de soins à domicile, équipe mobile spécialisée « Alzheimer », 
portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi 
au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70 rue Anita Conti 29260 LESNEVEN. 
www.ads.llp.fr 
AD Seniors : accompagnement, aide et assistance à domicile aux personnes âgées 
dans les actes du quotidien. AD Nord Finistère, 32 av. F. le Corre, 29260 Lesneven, 
 02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com 
Cabinet infirmier de la butte (SCP Simon-Le Guen-Calvez–Colin Barrand) 4, place 
Saint Didier, Tél. : 02.98.25.40.06. Soins assurés 7j/7, 24h/24. Permanences au 
cabinet tous les jours 13h30-14h sauf dimanches et fériés.  
Cabinet Infirmier Le Gléau-Letissier/ Grignou/Bleas : 6 avenue Général de Gaulle, 
Brignogan  02.98.83.55.25. Cabinet infirmier Corlosquet, Rault, Stamm à 
Plounéour-Trez, au Bourg. Soins infirmiers à domicile 24h/24, permanences au 
cabinet du lundi au vendredi de 8h à 8h30 sans rendez-vous.  02.98.83.55.44. 
Assistante sociale : permanence le mardi de 9h à 11h45 au CDAS, 6 Bd des frères 
Lumière, Lesneven, 02.98.83.23.66. 

Réseau de santé RESPECTE : soins palliatifs ou de support  02.98.30.70.01., du 
lundi au vendredi 9h 17h, www.respecte.org, asp.respecte@wanadoo.fr 
Secours en mer : Cross Corsen  02.98.89.31.31 – du littoral au 16.16, en mer VHF 
canal 16. 
Lyonnaise des eaux : du lundi au vendredi de 8h à 19h, samedi 8h/13h  
0810.398.398 – Urgences 24h/24  0810.898.898.  
Electricité :  0810.333.029. 
Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin au CDAS 
de Lesneven, 6 bd des frères Lumière  02.98.83.23.66.  
REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) :  
06.47.82.78.48 repamdeslegendes@gmail.com 
Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS  06.74.30.46.19. 
thierry.maheas@wanadoo.fr Télégramme : Guylène CARADEC 06.70.85.62.60. 
guyloucaradec@yahoo.fr 
Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-Trez,  
 02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE HIR, mairie de 
Plouguerneau,  02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr 
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des parents 
et amis de personnes handicapées mentales),  02.98.25.64.21 ou 08.77.66.50.58. 
Maison des personnes handicapées : 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018 Quimper 
Cedex  02.98.90.50.50 (ex-COTOREP) 
Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon à Landerneau, tel. : 
02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 à 17h.
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