
 

Vivre à  
Bevãn e Goulc’hen      Bulletin du 30 août 2019 
 

Le bulletin est disponible sur le site de la commune : www.mairie-goulven.fr et sur celui de la CLCL : www.clcl.bzh 
Pour recevoir régulièrement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie. 
Le prochain bulletin paraîtra le 13 septembre 2019, merci d’envoyer vos articles avant le 10 septembre 2019. 

 

INFOS  PRATIQUES 
 

Mairie :  02.98.83.40.69. – Courriel : mairie.goulven@wanadoo.fr 
 
Horaires d’ouverture :  
Lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 9h à 12h. 
 

Permanence du maire et ses adjoints sur rendez-vous. 
En cas d’urgence, vous pouvez téléphoner au  06.75.12.17.91. 
 

 Le contenu des annonces diffusées dans le bulletin, n’engage que leurs rédacteurs.  
 

Ordures ménagères : Ramassage des bacs jaunes le mercredi 4 septembre. 
Ramassage des bacs gris le jeudi 12 septembre.  Pensez à sortir vos bacs la veille au 
soir. 
 

 
 

 Parcours botanique, du 17 juin au 17 septembre, les plantes sauvages comestibles, sentier de découverte du 
patrimoine botanique. www.goulven-decouverte.fr 
 

Foire aux puces, bourg de Goulven,  

le dimanche 1
er

 septembre 2019, 

 entrée gratuite, 3.50€ le ml. 

 
Formulaire d'inscription à retirer à la mairie ou à la brocante de Goulven. 

Renseignements : 06.28.18.96.58, legouil.jeanjacques@hotmail.fr  
Organisation : Goulven Découverte, Sentiers et Patrimoine 

 

 
 Recensement militaire : les jeunes sont invités à se faire recenser en mairie dans les 3 mois qui suivent leur 16ème 
anniversaire. Apporter le livret de famille des parents, carte d’identité et justificatif de domicile. 
 
 En raison des contrôles de débits et de pressions des appareils de lutte contre l’incendie, le 2 septembre de 8 h à 
16h, des phénomènes d’eau sale passagers et des baisses de pression peuvent apparaître. 
 
 Une veste et un sac ont été retrouvés à la salle communale le 15 août 2019. Les réclamer en mairie.  
 
 

         Vie associative 
 

 
 Les bénévoles de l’association ADMR Lesneven Côtes des Légendes sont heureux d’inviter ses adhérents de Lesneven à l’atelier 
chant qui aura lieu le 20 septembre 2019 de 14h30 à 17h à Plouider à la salle municipale « Espace rencontres ». Merci de confirmer votre 
participation à votre antenne ADMR. 

 
 Familles de la Baie, la reprise des activités socio-culturelles aura lieu en septembre : Arts plastiques  (dessin, peinture, sculpture …) 
un mardi par mois à 20h à Plouider, animé par Jean-Marc  JEZEQUEL, Chorale le lundi à 20h45 à Plounéour-Brignogan-Plages, animé par 
Véronique ROUSSEAU, Cuisine un lundi par mois à 17h30 à Plouider, animé par Enguerrand MAHE, Ateliers d’expression (impro, lecture, …) 
2 mardis par mois à 20h  à Plouider, animé par Olivier LICHTENSTEIGER, Yoga le mercredi à 19h à Goulven, animé par Myriam 
LICHTENSTEIGER, Cours de guitare tout âge le mardi à Plouider à partir de 17h (cours individuel de 20mn) animé par Frédéric TANGUY. 
Nouveautés 2019 : Tarot le jeudi après-midi à Plouider, Découverte de l’anglais par le jeu pour les enfants. Nous pouvons ouvrir de 
nouvelles  activités suivant les demandes. Un cours d’essai est possible suivant l’activité. Adhésion de 28 € à Familles rurales (une adhésion 
par famille pour toutes les activités). Inscriptions et renseignements : le samedi 7 septembre de 10h à 12h au local Familles de la baie, 4 rue 
de la Vallée à Plouider ou par téléphone au 06.95.21.95.98. ou au  06.04.40.03.69.ou par mail : famillesdelabaie@gmail.com  
blog : http://famillesdelabaie.canalblog.com/ Le centre de loisirs est ouvert le mercredi pendant la période scolaire et pendant les vacances 
scolaires. 

Bulletin d’informations - Keleier 

 

VOTRE COMMUNE EN CHIFFRES 
 

30 
 

Le nombre d’enfants inscrits à l’école 
du vieux poirier pour cette rentrée 
2019-2020. 
 

2 
 

Classes, où les élèves sont ainsi 
répartis :  
 

- 12 élèves en CE/CM (5 CM2, 1 CM1, 
4CE2, 2 CE1) 
 

- 18 élèves en maternelle CP (1TPS, 5PS, 
5MS, 5GS, 2CP)  
 

A noter qu’en cette rentrée, le hasard 
fait qu’il n’y a que des filles en toute 
petite et petite section. 
 

 

http://www.mairie-goulven.fr/
mailto:mairie.goulven@wanadoo.fr
http://www.goulven-decouverte.fr/
https://messageriepro3.orange.fr/read.html?FOLDER=UF_APE+GOULVEN&IDMSG=15&check=&SORTBY=1
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 Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider 
 
 

 Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir 
01/09/2019 Départ 8h, circuit 147, 105 kms Départ 8h30, circuit 3015, 70 kms Départ 8h30, circuit 156, 65 kms 
08/09/2019 Départ 8h, circuit 101, 100 kms Départ 8h30, circuit 3014, 68 kms Départ 8h30, circuit 161, 65 kms 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

   

          Vie Paroissiale 
 

 

 

Communauté chrétienne de la côte des légendes 
 

Samedi 31 août : messe à 18h30 à Lesneven. Dimanche 1er septembre : messe à 10h30 à Plounéour. 
Dimanche 8 septembre : messe à 10h30 à Goulven. 
 

Pardon du Folgoët : samedi 7 septembre : 18h messe en breton (esplanade). 20h30 Procession aux flambeaux, 
veillée et messe. Dimanche 8 septembre : 8h30 : messe à la basilique. 10h30 : messe du pardon (esplanade). 
15h : Procession et Vêpres du pardon. 
Messe en semaine le mardi à 18h à Brignogan. 
 

Baptême : Les familles qui désirent demander le Baptême pour leur(s) enfant(s) doivent prendre contact  auprès 
de Virginie Lagadec  au 06.30.39.19.24. 
 
 
     

         Communauté de communes 
 

 

Contact : 12 boulevard des Frères, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77.  
Contact@cc-pays-de-lesneven.fr www.pays-lesneven.fr 
 

• Travaux hôtel communautaire : Conciliateur de justice : présent les mardis à partir de 13h30 (rdv à prendre auprès de la CLCL) au centre 
socio-culturel - 2 Rue des Déportés, 29260 Lesneven. L’ADIL : chaque 2e mercredi du mois (9h-10h sur rdv et 10h-12h sans rdv). Citémétrie, 
programme d’intérêt général (PIG) : tous les premiers mercredi du mois (9h-12h sans rdv) au centre départemental d’action social (CDAS) - 6 
Boulevard des Frères Lumière, 29260 Lesneven. 

 

•  Service d’élimination des déchets – SPED.  Rappel : La déchèterie de Lesneven ferme ses portes à 11h tous les premiers jeudis du mois. Le 
SPED se tient à votre disposition pour tout autre renseignement :  riom@clcl.bzh / 02.98.21.87.88.   
 

• Recrutement CLCL. Un animateur Enfance-Jeunesse (H/F) : point information jeunesse (CDD de droit public de 6 mois), poste à pourvoir 
en octobre 2019, date limite de candidature : 13 septembre 2019. Agent de maintenance (H/F) : poste à pourvoir le 1er octobre 2019. Date 
limite de candidature : 20 septembre 2019. 3 agents d’exploitation eau et assainissement (H/F) : poste à pourvoir le 1er janvier 2020, date 
limite de candidature le 20 septembre 2019. Assistant administratif et clientèle (H/F) : poste à pourvoir le 1er janvier 2020, date limite de 
candidature le 20 septembre 2019. 
 

• Marchés publics 
 

> Fourniture et pose de signalétique dans les Zones d’Activités Economiques - CLCL  Date limite pour candidater : 20 septembre 2019 > 
11h30 > Création du système d’assainissement eau usées – Goulven et transfert vers Plouider Date limite pour candidater : 29 septembre 
2019 > 11h30. A consulter sur le profil de la collectivité :  http://www.clcl.bzh/marches-publics 
 

•  Tréteaux chantants 2019 :  
 

Recherche de candidats : c’est le moment de se lancer ! Vous avez 50 ans et plus, aimez chanter seul ou en duo, alors 
l’heure est venue de participez aux Tréteaux Chantants ! Moment convivial et chaleureux, le concours est ouvert à tous 
habitants du territoire, amateurs ou avertis. 
Les deux pré-sélections auront lieu : mardi 17 septembre, à Plouneour Brignogan PLages -> il reste 7 places, mardi 24 
septembre, à Saint-Méen  -> il reste 10 places 
 

Si vous souhaitez partager votre passion musicale inscrivez-vous rapidement auprès de Solenne Quéré, chargée de 
communication de la Communauté de Communes Lesneven Côte des Légendes. En plus de passer un agréable moment, 
deux places pour la grande finale du 26 novembre à l’Aréna vous seront offertes. Alors n’hésitez pas à faire passer le 
micro. 
 

• FETE DE L’ECONOMIE LOCALE #2 Cap sur la seconde édition ! La CLCL et l’ensemble de ses partenaires vous 
invitent à participer nombreux à la Fête de l’Economie Locale #2 qui se tiendra le dimanche 29 septembre  de 10h à 
18h à Lesneven salle Kerjézéquel ! Ce salon grand public, gratuit, s’adresse principalement aux habitants du territoire 
afin de découvrir les produits et savoir-faire locaux des artisans, commerçants, agriculteurs, associations de la Côte 
des Légendes. Les quelques 80 exposants présents seront répartis autour de 7 grands pôles : 
Constructions/aménagements – Agri/agro – Saveurs et gourmandises – Art et décoration – Loisirs et Cultures – Mode 
et beauté – Services. Découvrez-les dès à présent sur la page événement Facebook @clcl.bzh). En plus des 
démonstrations sur les stands, de nombreuses animations sont prévues tout au long de la journée : défiler de mode, 
manège éco citoyen, tirage au sort avec de nombreux lots à gagner, balade à poneys et mini-ferme, garderie enfants... 
Cette seconde édition souhaite également mettre à l’honneur les talents du territoire !  Kevin Mingot (champion du 
monde de char à voile 2019), Flore SIDO et Salomé Gélébart (toutes 2 championnes d’équitation - France Club 2016 
et médaillées de Bronze aux mondiaux 2017), nous font l’honneur d’être les parrains / marraines de la FEL#2. Venez 
les rencontrer et partager leur expérience à l’espace partenaire. 
> Info Pratiques : Pour votre confort, un parking relais sera mis à votre disposition avec des navettes assurées en Taxi-vélo ou en calèche 

http://www.pays-lesneven.fr/
mailto:riom@clcl.bzh
http://www.clcl.bzh/marches-publics


depuis le parking de l’IREO. Restauration proposée sur place tout au long de la journée (foodtruck et crêpes) et buvette (brasseurs de la Côte 
des Légendes). Pour tout renseignement – Contacter Caroline CÉVAËR, Service économie CLCL - economie@clcl.bzh / 02.98.21.11.77. 
 

 
 

         Animations diverses 
 

 

 L'Ensemble Choral du Bout du Monde se produira en concert le samedi 31 août à 20h30 en la basilique Notre-Dame du Folgoet. 
Reconnu comme l'un des meilleurs ensembles vocaux et instrumentaux de Bretagne, l’Ensemble Choral du Bout du Monde a pour vocation 
première de promouvoir la langue bretonne à travers un répertoire riche de nombreuses créations. Lors du concert qui sera donné au Folgoët, 
l'ensemble proposera un programme varié qui comportera notamment plusieurs chants figurant sur son tout nouvel album " Stér an dour / 
Le sens de l'eau ". Sous la direction de Christian Desbordes, 70 choristes et musiciens uniront leurs voix et leurs talents pour montrer, s'il 
en est besoin, que les cultures s'enrichissent mutuellement dès lors que la musique les invite à se rencontrer. Tarifs : 10 € - Gratuit pour les 
moins de 18 ans, Billets en vente sur place le soir du concert à partir de 19h45. Ouverture des portes à 20h. Renseignements au 
06.43.14.75.56. ou au 06.73.61.53.19. ( ecbm29@ecbm.bzh ) 
 

 Dimanche 8 septembre au complexe sportif de Plounevez-Lochrist : Fête du cheval, à partir de 10h : démonstration d'extrem cowboy 
race, spectacle équestre avec ares production à 12h et 16h, balade à poney, marché de l'artisanat et plein d'autres surprises, restauration et 
buvette sur place, entrée gratuite, contact cavaliers du Kernic 06.64.22.63.45. 
 

 Fest Deiz sur le site de Meneham en Kerlouan, organisé par l'Association Avel deiz - 06.83.26.13.47., le 1er septembre  à partir de 15h, avec 
les groupes Koll e Ano et Laridenn. Vente de pastes de 10h30 à 12h et à partir de 14h30 http://aveldeiz-meneham-e-monsite.com       
 

 ASRK : Amis des Sentiers de Randonnée de Kerlouan : 10éme Matinée de randonnée de fin d'été à Kerlouan le dimanche 8 septembre ; 
inscriptions salle Ar Mor Glaz  de 8h à 10h, 3 circuits : 5-10 et 15 kms. Tarif 4 € dont 1 € versé pour la recherche sur la mucoviscidose.  Nous 
vous attendons nombreux. 
 

 Plouider : Exposition jusqu’au 30 septembre à la salle du Conseil de la Mairie, Lucien Pouëdras, 50 ans de peinture. 
 

 

         Informations diverses 
 

 
 

 Nouveau ! Le jardin fleuri se propose d'entretenir et de 
fleurir vos sépultures (nettoyage, désherbage, fleurissement…) 
Intervention toute l'année aux dates souhaitées (date de décès, 
anniversaire, fête, Toussaint...). N'hésitez pas à demander un devis, 
possibilité d'annualisation ou de contrat. Contact par téléphone 
02.98.21.18.99. ou par mail pacr.pc29@gmail.com 
 

 Badminton Plouider - Reprise des séances le lundi 2 
Septembre à la salle omnisports. Les horaires sont inchangés : 
19h les lundi et jeudi pour les adultes, 10h30 le dimanche pour les 
ados. Possibilité de faire une séance d’essais (prêt d’une raquette si 
nécessaire). Contact : 06.77.13.62.02. 
 

 Tennis club de Plouider : Unique séance pour les signatures des 
licences dimanche 15 septembre de 11h à 12h au club house de la 
salle de sports. Selon les effectifs et le niveau des enfants, les 
entrainements se tiendraient le samedi matin ou le mercredi en fin 
d'après-midi pendant une heure de fin septembre à juin.  
Les enfants peuvent commencer à partir de 4 ou 5 ans. Pour toute 
demande d'information, merci de contacter Sandra Denise au 
06.07.80.30.07. 
 

 Reprise des entraînements de Basket-Ball Plouider le 
mercredi 4 septembre, horaires à consulter sur le site internet et 
possibilité de venir essayer. Si vous n’êtes toujours pas inscrit, 
n’hésitez pas à contacter Kristell au 06.67.53.63.52 au plus vite. Le 
mercredi 11 septembre de 15h à 16h, permanence réservée 
uniquement aux Créations. Reprise des matchs prévue le samedi 21 
septembre.  
 

 Cours de gym énergétique (basée sur les Qi-Gong et yoga de 
la verticalité) et afro-danses à Lesneven, Le Folgoët et Plounévez, 
à partir du 24 septembre. Forum Le Folgoët samedi 31/08 de 14h à 
18h, et à Lanhouarneau le 6/09 de 18h-21h30. Renseignements : 
02.98.80.46.81. ou les baieslesdunesdansnet@gmail.com  
 

 Informatique Clic info : les inscriptions au  club informatique  
auront lieu  le samedi 7 septembre   de 9h à 12h et de 13h 30 à 18 h 
au local du club Za de kerduff 29260 le Folgoet, route de Lannilis  
dans la zone  à gauche  après les meubles Lossec (sous 
l’éolienne).L’AG du club  se tiendra le 20 septembre à 20h salle 
Bleunven, au Folgoët. Les activités reprendront  le 30 septembre. 
 

 Qi Gong Personnalisé & Méditation de Pleine Conscience 
L’association Re-Sentir propose des cours d’1h tous les jeudis à 
Lesneven. Qi Gong : 15h, 18h15 et 19h30 - Méditation : 17h. Séances 

découverte sur inscription les 5 et 12 sept. Venez essayer ! 
Renseignements/Inscriptions : www.re-sentir.fr – 06.75.71.89.36. - 
Facebook : re.sentir.finistere 
 

 Reprise des activités de gym et badminton loisirs sur 
Plounéour Trez avec le club MadéoSports à partir du mercredi 
18 septembre 2019. Badminton, Gym, Gym Douce. Renseignements 
complémentaires et ou inscription (sur place) en début de séance 
ou 06.88.98.03.68. ou 06.64.26.00.17. Pour les nouveaux adhérents : 
fournir un certificat médical de non contre-indication. Règlement 
par chèque à partir de la 2ème séance. 
 

 Avel Dro Gwiseni vous informe que les inscriptions auront 
lieu le samedi 7 septembre à Ti an oll à Guisseny de 10h à 12h. 
L’association propose des cours de danses bretonnes enfants et 
ados/jeunes adultes ainsi que des cours de bombarde, cornemuse, 
percussions, accordéon, enfants et adultes. Vous voulez découvrir 
une activité : en vous préinscrivant, vous avez la possibilité 
d’essayer celle-ci les 2 premiers cours de la saison sans engagement. 
Les cours reprendront fin septembre. Les dates vous seront 
communiquées directement par le responsable de l’activité. Pour 
plus de renseignements venez nous rencontrer 
 https://aveldro.jimdo.com. Mail : aveldro.gwiseni@gmail.com 
 

 Le Twirling Bâton Lesneven fait sa reprise le samedi 7 
septembre et propose une séance d'essai de 13h30 à 15h30 à la 
salle Yves Corre de Lesneven, aux enfants nés en 2011, 2012, 
2013 ou 2014. N'hésitez pas à venir découvrir le twirling bâton, un 
sport complet, qui associe manipulation du bâton, mouvements 
de gymnastique, techniques de jonglage, danse et théâtralité. 
 

 Karate-DO Club de Lesneven : inscriptions le vendredi 6 (20h-
21h30) et samedi 7 (17h-18h30) septembre aux heures des cours, 
salle des arts martiaux de Lesneven, rue Dixmude, (face à la 
médiathèque). Reprise des cours à partir du lundi 9 septembre 
(55-80 ans), mercredi 11 septembre (enfants et ados/adultes). Se 
munir d’un certificat médical. 2 cours d'essai sont possibles dans 
toutes les sections. Renseignements au 02.98.83.14.09. 
 

 L'école de musique proposera cette saison culturelle 
2019/2020 sur le territoire des communautés de communes de 
"Lesneven-Côte des légendes" et "Pays des abers" des 
enseignements artistiques en musique, danse contemporaine, 
arts du cirque, et langues étrangères. 
Renseignements/inscriptions : epcccecoledemusique@gmail.com 
 02.98.37.22.53. ou 06.77.97.07.89. 

mailto:ecbm29@ecbm.bzh
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 Nouveau horaires de la caf de Brest : lundi : 8h30- 16h45, 
mardi : 8h30-16h45, mercredi : 8h30-16h45, jeudi : 12h45-16h45, 
vendredi : 8h30-16h45. 
 

 Centre Local d’Information et de Coordination 
Gérontologique (CLIC) a pour mission d’accueillir les personnes de 
plus de 60 ans et leur famille, de les renseigner sur leurs droits 
sociaux, de les accompagner dans leurs démarches administratives, 
de répondre à leurs diverses questions : aides à domicile, structures 
d’accueil, retours d’hospitalisation, adaptation du logement, APA, 
aide sociale, aides financières… Accueil sur rdv au centre 
hospitalier, rue Barbier de Lescoat à Lesneven. Renseignement et 
prise de RDV auprès du secrétariat, le matin, du lundi au jeudi, de 9h 
à 12h, au 02.98.21.02.02. 
 

 Sur la côte des légendes, projet d'ouverture d'un club 
de natation avec pratique en mer et en piscine. Une association 
affiliée à la Fédération Française est en cours de création. Un appel 
aux personnes et aux familles intéressées est lancé. Informations, 
pré-inscription (sondage) sur le site internet 
https://sites.google.com/view/natationcotedeslegendes/accueil ou 
par mail : natation.cotedeslegendes@gmail.com 
 

 Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est 
proposé par les accompagnants bénévoles de l’ASP - Respecte du 
Léon afin de répondre au besoin de la communauté de cheminer 
dans le processus de deuil. Avec le groupe en support, vous serez 
accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité. La prochaine 
rencontre aura lieu à Lesneven le lundi 2 septembre 2019, de 14h15 
à 16h15. Inscription à l’ASP-Respecte du Léon : au 02.98.30.70.42 – 
06.04.09.57.99. 
 

 L’activité du Conseil départemental est parfois méconnue. Et 
pourtant, elle touche la vie quotidienne des Finistériennes et des 
Finistériens : petite enfance, famille, jeunesse, personnes âgées, 
personnes handicapées, insertion, collèges, routes, culture, espaces 
naturels, tourisme, pêche, agriculture… Missions, services, aides, 
informations sur le territoire... Suivez l’actualité du Conseil 
départemental du Finistère en vous abonnant à sa lettre 

d’information mensuelle. Pour vous abonner 
https://www.finistere.fr/newsletter/register_subscription/4a9fe03
39b5d01016c90cf82e847f278 
 

 L’ADMR Lesneven Côte des Légende recrute 2 auxiliaires de 
vie ou employé(e) à domicile en CDI. Postes basés sur le secteur 
de Lesneven. 28 h/30 h hebdo sur 4,5 jours. Vous avez la fibre 
sociale, êtes à l’écoute, empathique, dynamique, rigoureux(se). Un 
parcours d’accueil, d’intégration et de formation vous sera proposé. 
Avantages exclusifs ADMR : indemnisation des frais trajets 
(domicile/travail matin et soir), prise en compte intégral des temps 
de déplacement (entre les interventions). Contact au 
02.98.21.26.30. ou par mail : gestionlesneven@29.admr.org 
 

 Le service d'aide et d'accompagnement à domicile Amadeus 
Aide et Soins recrute un(e) aide à domicile à temps partiel en 
CDD pour accompagner des personnes âgées et/ou en situation de 
handicap (entretien du logement, préparation de repas, 
courses). Poste à pourvoir immédiatement sur Landerneau, CDD 
d'un mois minimum, 30 heures par semaine. Le service de soins 
infirmiers à domicile d'Amadeus Aide et Soins recrute un(e) 
aide-soignant(e) pour la réalisation de soins d'hygiène, 
relationnels et de confort auprès de personnes âgées et ou en 
situation de handicap : CDD du 1er septembre 2019 au 15 
septembre 2019, 24h30 heures par semaine sur le secteur de 
Plabennec. Candidatures (CV + lettre de motivation) à adresser à 
: recrutement@amadeus-asso.fr  Tel 02.98.21.12.40. 
 

 Le Gouil Couverture, entretien et réparation de toiture. Tél. : 
06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com 
 

 Entreprise GCE (Goulven) : électricité, plomberie, chauffage – 
neuf et rénovation, dépannage et entretien des chaudières fioul, gaz 
et pompe à chaleur.   06.86.52.09.66.  mail : gce29@orange.fr 
 

 HELAINE Laurent (Goulven) : plomberie, chauffage, sanitaire 
(neuf et rénovation), installation chaudières, entretien et 
dépannage, ramonage cheminées, salles de bains clés en main. 
  06.81.26.13.11. 

                   

         Divers 
 

 

 

Cinéma Even Lesneven, 18, rue Alsace-Lorraine 29260 Lesneven.  02.98.21.17.27  http://even.cine.allocine.fr  DORA ET LA CITE 
PERDUE – Animation / USA : vendredi 30 à 14h15, samedi 31 à 20h15 et dimanche 01 à 10h45 ; JOËL, JE PROMETS D’ETRE SAGE – Comédie / 
France : Vendredi 30, Dimanche 01 à 20h15 ; ROXANE – Un après-midi au Ciné - Comédie / France : Mardi 3 à 13h45  
 
 

 

         Mémento 
 

 

Pharmacie de garde :  32 37 (serveur vocal)  
Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi matin 8h et 
jours fériés, composez le 15.  
Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.  
Secours en mer : Cross Corsen  02.98.89.31.31 – du littoral au 16.16, en 
mer VHF canal 16. 
ADMR Plouider/Goulven : permanences lundi, mardi, jeudi, vendredi de 10h 
à 12h  02.98.25.49.33. 
ADS services d’aide et de soins à domicile, équipe mobile spécialisée 
« Alzheimer », portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h à 12h et 
de 14h à 17h du lundi au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70 rue Anita Conti 
29260 LESNEVEN. www.ads.llp.fr 
AD Seniors : accompagnement, aide et assistance à domicile aux personnes 
âgées dans les actes du quotidien. AD Nord Finistère, 32 av. F. le Corre, 29260 
LESNEVEN, 02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com 
Déchetterie de Lesneven (Gouerven) : du lundi au samedi de 9h à 12h et de 
14h à 17h30  02.98.21.09.36. 
Lyonnaise des eaux : du lundi au vendredi de 8h à 19h, samedi 8h/13h  
0810.398.398 – Urgences 24h/24  0810.898.898.  
Electricité :  0810.333.029. 
Cabinet infirmier de la butte (SCP Simon-Le Guen-Calvez–Colin Barrand) 
4, place Saint Didier, Tél. : 02.98.25.40.06. Soins assurés 7j/7, 24h/24. 
Permanences au cabinet tous les jours 13h30-14h sauf dimanches et fériés.  
Cabinet Infirmier Le Gléau-Letissier/ Grignou/Bleas : 6 avenue Général de 
Gaulle, Brignogan  02.98.83.55.25.Cabinet infirmier Corlosquet, Rault, 
Stamm à Plounéour-Trez, au Bourg. Soins infirmiers à domicile 24h/24, 
permanences au cabinet du lundi au vendredi de 8h à 8h30 sans rendez-vous. 
 02.98.83.55.44. 

Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin au 
CDAS de Lesneven, 6 bd des frères Lumière  02.98.83.23.66.  
Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS  06.74.30.46.19. 
thierry.maheas@wanadoo.fr  Télégramme : Guylène CARADEC  
06.70.85.62.60. guyloucaradec@yahoo.frAssistante sociale : permanence le 
mardi de 9h à 11h45 au CDAS, 6 Bd des frères Lumière, Lesneven, 
02.98.83.23.66. 
Réseau de santé RESPECTE : soins palliatifs ou de support  02.98.30.70.01., 
du lundi au vendredi de 9h à 17h, www.respecte.org, 
asp.respecte@wanadoo.fr 
Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-Trez, 
 02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE HIR, mairie 
de Plouguerneau,  02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr 
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des 
parents et amis de personnes handicapées mentales), Contact :   
02.98.25.64.21 ou 08.77.66.50.58. 
Maison des personnes handicapées : 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018 
Quimper Cedex  02.98.90.50.50 (ex-COTOREP) 
Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon à Landerneau, tel. : 
02 29 63 92 41 du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 à 17h30.  
Les offres d'emploi en agriculture sont consultables sur : www.anefa-
emploi.org toutes les formations de l'agriculture sont sur : 
www.agrimetiers.comhttp://www.anefa-emploi.org 
REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) : 
06.47.82.78.48 repamdeslegendes@gmail.com  

https://sites.google.com/view/natationcotedeslegendes/accueil
mailto:natation.cotedeslegendes@gmail.com
https://www.finistere.fr/newsletter/register_subscription/4a9fe0339b5d01016c90cf82e847f278
https://www.finistere.fr/newsletter/register_subscription/4a9fe0339b5d01016c90cf82e847f278
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mailto:thierry.maheas@wanadoo.fr
mailto:guyloucaradec@yahoo.fr
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mailto:asp.respecte@wanadoo.fr
mailto:pascal.goulaouic@finistere.fr
mailto:ledie.lehir@finistere.fr
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