
 
 

 

Vivre à  
Bevãn e Goulc’hen     Bulletin du 23 octobre2020 
 

Le bulletin est disponible sur le site de la commune : www.mairie-goulven.fr et sur celui de la CLCL : www.clcl.bzh 
Pour recevoir régulièrement le bulletin d’informations dans votre boite mail, vous pouvez vous inscrire en mairie. 
Le prochain bulletin paraîtra le 06 novembre 2020, merci d’envoyer vos articles avant le 4 novembre 2020. 

 

INFOS  PRATIQUES 
 

Mairie :  02.98.83.40.69. – Courriel : mairie.goulven@wanadoo.fr 
Horaires d’ouverture :  
Lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 9h à 12h. 
 

Permanence du maire et ses adjoints sur rendez-vous. 
En cas d’urgence, vous pouvez téléphoner au  06.75.12.17.91. 
 

 Le contenu des annonces diffusées dans le bulletin, n’engage que leurs rédacteurs.  
 

Ordures ménagères : Ramassage des bacs jaunes le mercredi 28 oct.  Ramassage des bacs gris le jeudi 5 nov.  Pensez à sortir vos bacs la veille au soir. 
 

 Passage à l’heure d’hiver : dimanche 25 octobre. Une heure de sommeil en plus !  
 

 A louer : logement  43  m², adapté personne à mobilité réduite. Loyer mensuel : 291.28€   Renseignements en mairie. 
 

 

MATINÉE CITOYENNE 
« Nettoyage du cimetière » 

Rendez-vous sur place à partir de 9h30 
Avec vos outils, votre efficacité et votre bonne humeur habituelles ! 

 

 

  Elagage et coupures de courant : les propriétaires ou occupants ont la responsabilité de l’élagage des branches qui surplombent le 
domaine public. Les branches d’un arbre situé à proximité d’une ligne électrique sous tension peuvent provoquer des coupures de 
courant, la rupture et la chute de câbles ou entraîner des accidents corporels graves. Lorsque des branches ou la chute d’arbres 
occasionnent des dégâts sur les lignes électriques situées sur le domaine public, ERDF facture le montant de la réparation. Celui-ci est en 
moyenne de 6 000 €. En cas de manque d’entretien, votre assureur pourrait refuser de garantir les dommages causés. 
 

 Urbanisme. Déclarations de travaux déposées par  
- la mairie de Goulven pour peintures des menuiseries extérieures de la maison « Premel » 
- Mr Michel LAGADEC pour l’isolation extérieure de son habitation (Ker ar Groas) 
- Mr et Mme Gérard LATTE pour la construction d’un abri de jardin (Vis ar Roc’h) 
 

 RÉCUPÉRATION DE FERRAILLE 
benne déposée les 7 et 8 novembre 2020  

chez le GAEC de Kereloc, Kereloc à Goulven 
> Renseignements : 06.80.53.32.76 (aprés 18h)  
> Organisation : A.P.E de l'école du vieux poirier 

 

 

 Calendrier des pompiers. Amicale des Sapeurs-Pompiers de Lesneven – Calendriers 2021 La tournée annuelle des calendriers de 
Sapeurs-Pompiers de Lesneven débutera le 02 Novembre pour s’achever le 15 Janvier. Cette tournée, moment privilégié d’échanges 
entre les sapeurs-pompiers et la population, est pour nous le reflet d’un lien social encore plus important dans une période de crise. Pour 
cette année, la démarche revêt un caractère particulier en raison des mesures sanitaires exigées : le pompier se présentera en tenue 
muni d’un masque et ne pénètrera pas dans l’habitation. Afin de limiter les contacts, nous vous invitons à préparer les dons en amont. 
Nous vous remercions de l’accueil que vous leur accorderez. Prenez soin de vous. 

 
 

         Vie associative 
 

 

 Amicale cycliste Goulven Tréflez Plouider 
 
 

 Groupe A et A’ Groupe B Groupe C Vélo Loisirs 
25 octobre Départ 8h30, circuit n° 190 

83 km 
Départ 9h, circuit n° 36 
60 km 

Départ 9h, circuit n°36 
60 km 

Départ 9h, circuit n°36 
60 km 

1er  novembre Départ 8h30, circuit 63, 
 83 km 

Départ 9h, circuit 38,  
61  km 

Départ 9h, circuit 38,  
61  km 

Départ 9h, circuit 35 
 61 km 
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          Vie Paroissiale 
 

 

Communauté chrétienne de la côte des légendes 
Samedi 24 octobre messe à 18h à Lesneven.  
Dimanche 25 octobre messe à 10h30 à Kerlouan. 
Fêtes de la Toussaint : 
Samedi 31 octobre messe à 18h à Guissény. 

Dimanche 1er novembre messe à 10h30 à Kerlouan et Plounéour. 

Office des défunts à 15h dans toutes les églises de notre CCL de la côte des légendes sauf 

Brignogan. 

Lundi 2 novembre messe à 10h30 à Brignogan. 
Lumière de Toussaint : comme chaque année, des lumières à mettre sur les tombes à la 

Toussaint, pour illuminer le cimetière la nuit de la Toussaint, seront vendues à la sortie des messes  (ou dans les maisons paroissiales).  

Brignogan : messe en semaine le mardi à 18h à l’église. 
     

         Communauté de communes 
 

 

Contact : 12 boulevard des Frères, BP 75, 29260 LESNEVEN ; Tél. : 02.98.21.11.77.  www.pays-lesneven.fr 
 

Retrouvez les informations officielles sur la crise sanitaire sur www.gouvernement.fr/info-coronavirus  
 

• CONTRAT LOCAL DE SANTÉ : LE MOIS SANS TABAC 
Pour accompagner les personnes souhaitant arrêter ou fortement diminuer leur consommation de tabac, la CLCL organise dans le cadre 
du « mois sans tabac » des ateliers de prévention et des consultations d’aide au sevrage tabagique. Afin d’approfondir l’accompagnement, 
des séances de relaxation et bilans diététiques pourront également être proposés par des professionnels conventionnés. Ces rencontres 
s’étaleront sur l’ensemble du mois de Novembre et se tiendront au Centre Socioculturel Intercommunal de Lesneven.  
Lundi 2 novembre à partir de 9h00 : Atelier d’information ouvert à tous.  Lundi 9 – 16 - 23 et 30 novembre : consultations sur RDV  

Au vu des conditions sanitaires, les inscriptions sont obligatoires et font auprès de la CLCL au 02 98 21 11 77 ou par mail à cls@clcl.bzh 
 

- TRAVAUX RD 770 (PLOUDANIEL) - 
Les travaux de réaménagement de la RD770 se poursuivent sur les tronçons suivants : l’Auberge Neuv, Penfrat/Mescoden puis Kerfelgar, 
ils se feront sous circulation jusqu’en mars 2021. Plus d’information sur le site du département : https://www.finistere.fr/Actualites/Axe-
Ploudaniel-Saint-Eloi-travaux-de-securisation-de-la-RD770   
 

. SERVICE DÉCHETS 
L’accueil du Service Public d’Élimination des Déchets (SPED) est ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 – il reste fermé 
au public le jeudi matin.  Vous pouvez également contacter le service par mail à l'adresse riom@clcl.bzh ou par téléphone au 02 98 21 87 88.  
Horaires Déchèterie de Lesneven : Du lundi au samedi : 9h-12h et 14h-17h45 - Ferme à 11h00 tous les 1ers jeudis de chaque mois 
 

. REPRISE DES SUIVIS DE TOURNÉES DES BACS JAUNES- 

Malgré des résultats encourageants quelques erreurs pourtant simples à éviter persistent :  

> Mouchoirs en papier et essuie-tout usagés = composteurs ou ordures ménagères, car il ne se recycle pas pour des questions 

d’hygiène 

> Le verre et le textile = colonne verre ou borne de collecte afin qu’ils rejoignent leurs propres filières de recyclage.  

> Halte à la présence d’ordures ménagères type couches, restes alimentaires ou déchets putrescibles, ces gestes pénalise le centre 

de tri qui refacture ses erreurs aux usagers concernés via leur collectivité.  

Pour toute question sur le tri, vous pouvez contacter notre ambassadrice du tri au 02 98 21 05 05 ou par mail à tri@clcl.bzh Un mémo tri est 

téléchargeable sur le site internet www.clcl.bzh et de nombreuses informations sont accessibles via www.consignesdetri.fr 
 

• SERVICE EAU/ASSAINISSEMENT 
L’accueil du service Eau/Assainissement est ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 – il reste fermé au public le jeudi 

matin. Vous pouvez également contacter le service par mail à l'adresse contact-eauetasst@clcl.bzh et téléphone au 02 98 83 02 80 (pour toute 

demande urgente d'intervention le service d'astreinte est accessible 24h/24 à ce numéro).  

• PRÉVENTION DES INONDATIONS : jeudi 12 nov, Maison Communale (Guissény), 18h30  « LA MER MONTE ! ». Dans le cadre de sa 
stratégie de prévention des inondations et de la gestion du littoral (GEMAPI), la CLCL organise un second atelier participatif pour échanger 
avec les habitants sur les risques littoraux et le changement climatique. Pour anticiper au mieux l’évolution du littoral et préserver cet 
environnement fragile, la CLCL souhaite élaborer cette stratégie en concertation avec les habitants et acteurs du territoire. Atelier gratuit 
ouvert à tous – Inscription sur le site internet de la CLCL avant le 9 novembre – Renseignements à pi@clcl.bzh ou au 02 98 21 11 77 

 

• TOURISME CÔTE DES LÉGENDES : 7 octobre au 1er novembre : les courges débarquent à Meneham ! Pourquoi et comment sont-
elles arrivées là ? Personne ne le sait, mais voilà une bien belle manière de fêter l'automne ! Mardi 27 à 18h30 : visite guidée à la lueur des 
lanternes. Jeudi 29 de 15h à 17h : ultime représentation du spectacle «Meneham, toute une histoire». Concours de la plus belle courge 
sculptée et/ou de la plus grosse courge. Nombreux lots à gagner et bien sûr des courges, plein de courges et encore des courges ! 
Infos : 02 98 83 95 63 / www.meneham.bzh  

 

. FABRIQUE D’IMAGINAIRE- dimanche 22 novembre, 10h30, Centre Socioculturel Intercommunal. Mythologie américaine : RENA, A 
LA RECHERCHE DU CHAMAN PERDU de Catalina Pineda en partenariat avec le festival Grande Marée, la Médiathèque de Lesneven.  A 
partir de 6 ans – Spectacle gratuit   

 

http://www.pays-lesneven.fr/
https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus
mailto:cls@clcl.bzh
https://www.finistere.fr/Actualites/Axe-Ploudaniel-Saint-Eloi-travaux-de-securisation-de-la-RD770
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• CENTRE SOCIOCULTUREL INTERCOMMUNAL (CSI) 
-ACCUEIL DE LOISIRS- En raison du contexte sanitaire, nous vous invitons dorénavant à faire vos inscriptions par internet.  
Les dossiers d'inscription sont téléchargeables sur notre site internet pour les enfants qui ne sont pas revenus depuis l'été. Pour tous 
renseignements complémentaires, vous pouvez joindre l'accueil du Centre Socio au 02.98.83.04.91 
-SORTIE FAMILLE- Samedi 31 octobre Atelier d’éveil 0-3 ans et 3-5 ans : « Pirouettes et chansonnettes : j’explore … le toucher ! » 
Nouveauté : les ateliers d’éveil sont ouverts jusqu’à 5 ans ! RDV au Centre Socioculturel à 10h00. Infos sur : 
www.centresocioculturelintercommunalpaysdelesneven.org  
 

. 11EME EDITION DES TROPHEES DE L’ENTREPRISE 
Ouverts à toutes les entreprises, implantées ou ayant une activité sur les territoires de Lesneven Côte des Légendes et des Pays des Abers 
ou d’Iroise. Quels que soient la taille et le domaine d’activité de votre entreprise, n’hésitez pas à candidater ! Possibilité de concourir dans 
les catégories suivantes : Jeune Entreprise - Responsabilité Sociétale et Environnementale - Entreprise Innovante, en Développement - 
Transmission/reprise d’Entreprise. Inscription et renseignement auprès de M-L PICHON au 06 84 39 57 62 ou sur www.celia-entreprises.fr 
 

 

         Informations diverses 
 

 

 Les serres de Ravelin (St-Frégant) vous proposent toute la 
gamme des fleurs de Toussaint à compter du mercredi 21 octobre. 
Grand choix de compositions, de chrysanthèmes et autres fleurs du 
souvenir. Dans les conditions sanitaires actuelles, nous souhaitons 
le plus possible évier les réservations afin de minimiser les contacts. 
Toutefois, en cas de réservation, il y aura prise de rdv pour 
récupérer vos fleurs. Merci de votre compréhension. Horaires : 9h-
12h/13h30-18h du lundi au samedi. Ouvert le dimanche 25 octobre. 
Tel. : 02.98.83.01.94 / site internet : serresderavelin.com 
 

Maxime Guidot, titulaire d’un certificat de gestalt-praticien 
(relation d’aide) et d’un Master 2 en sciences du langage, propose : 
1) un accompagnement émotionnel pour aider les jeunes en 
difficulté avec le système scolaire à redonner sens à ce qu’ils vivent ; 
2) un soutien scolaire en français, collège ou lycée (écriture, lecture, 
maîtrise orale, objectifs). Tel. : 06.80.63.90.97 
 

 Au cœur du site de Meneham, la caserne des artisans dispose de 5 

ateliers à louer tout au long de l'année. Si vous souhaitez rejoindre 

l’équipe et présenter vos créations, n’hésitez pas à nous contacter à 

Tourisme-Côte des Légendes au 02 29 61 13 60 ou par mail 

à tourisme@cotedeslegendes.bzh. Le dossier de candidature est 

également téléchargeable sur le site  www.meneham.bzh 

 La Région finance votre formation pour apprendre un métier, 

développer vos compétences ou valoriser votre expérience 

professionnelle. Infos sur bretagne.bzh/formation-emploi 
 

 Maison de l’emploi. Le jeudi 5 nov,  de 13h45 à 17h00, la Maison 
de l’Emploi vous propose un Atelier « Café Rencontre habitants-
Entreprises » à la Salle « L’Atelier » - Rue Jeanne d’Arc  à Lesneven. 
Des Entreprises Locales viennent à votre rencontre afin de vous 
présenter leur activité, leurs métiers et éventuellement leurs offres 
à pourvoir : Abers Linge-Blanchisserie Industrielle, Hyper Casino de 
Lesneven grande distribution, ECF Roudaut – Organisme de 
formation secteur transport et logistique, CAT 29 Transdev – 
transports en commun. Renseignements et inscription 
obligatoire à la Maison de l’Emploi  02.98.21.13.14 – 
02.98.21.04.21 
En partenariat avec le CIDFF, la Maison de l’Emploi vous propose 
un module « Découverte des métiers » les 2, 3, 5, 6 et 9 novembre 
2020 dans les locaux de la Communauté de Commune à Lesneven 
Un accueil collectif de 3 jours, de 9h30-12h 13h30-16h30 et de 2 
après-midi, suivi d’un bilan individuel mi-décembre. Ce stage est 
réservé aux femmes de plus de 26 ans, inscrites ou non à Pôle 
Emploi, en projet de recherche d’emploi, souhaitant découvrir un 
métier ou confirmer un choix professionnel. Rens et inscription 
obligatoire à la Maison de l’Emploi  – 02.98.21.13.14  
La Maison de l’Emploi est ouverte au public aux horaires suivants : 
8h30-12h00/13h30-17h30 (16h30 le vendredi). 
Il est conseillé de faire vos démarches en ligne en contactant nos 
services par mail (maison.emploi.lesneven@wanadoo.fr) ou 
téléphone (02.98.21.13.14) chaque fois que cela est possible. 
Retrouvez nous sur  à la page Maison de l’Emploi du Pays de 
Lesneven et de la Côte des Légendes et sur www.maison-emploi-
lesneven.fr 

 

 Le Coffre à jouets du Secours Catholique : ouverture sam 24 
sept, en plus de tous les lundis.   Aménagé de façon à respecter les 
consignes de protection covid 19, (désinfection des mains, 
distanciation et port du masque obligatoire),  le coffre vous propose 
une multitude de jeux, de quoi bien occuper les enfants durant les 
vacances de Toussaint. Ouverture : de 10h à 12h et de 14h à 16h au 
18 bis rue Alsace Lorraine à Lesneven (à l'arrière du cinéma Even). 
 

 Ploudaniel. Denez Prigent en concert, dimanche 25/10 - 15h. 
Salle Brocéliande. 12 chansons a cappella pour parrainer le POK 4 
(Plijadur o kanañ) et les 12 chanteurs régionaux invités pour cette 
4e édition. 15€. Billets : Le Why Not, La Fabrik, Leclerc. Contacts 
06.04.46.96.25 ou 06.08.24.80.26 
 

 MEGA LOTO dimanche 6 décembre, 14h, espace Kerjézéquel à 
Lesneven. Organisé par Pays de Lesneven Handball, animé par 
Céline. A gagner : une voiture, un séjour, une bilig Krampouz, vélos 
électriques, hoverboard, go-pro, tablettes tactiles, paniers garnis, 
bons d'achats. Respects des protocoles sanitaires, distanciation, 
masque obligatoire etc. Sur inscription (avant le 3 novembre 2020)  
sur www.ploudanielhandball.fr ou www.lesneven-le-folgoet-
handball.com Rens au 06 24 85 69 72 
 

 Le collectif Habitat Pluriel existe depuis 3 ans et est composé de 
personnes qui veulent créer un habitat groupé participatif sur la 
côte Nord Finistère. Nous imaginons un habitat coopératif, 
écologique, intergénérationnel, en interaction avec les habitants du 
quartier, de la commune, dans un esprit de partage et de solidarité. 
Nous sommes déjà 3 foyers. Pour mener à bien ce processus, nous 
cherchons nos futurs voisins voisines, des personnes qui sont 
intéressées par ce type d'habitat et qui ont envie de s'engager dans 
ce processus avec nous. vous pouvez nous contacter par 
mail  à  habitatpluriel29@gmail.com  afin de vous informer. 
www.facebook.com/habitatgroupeparticipatifcotedeslegendes 
 

ASP – Respecte du Léon : Appel à bénévoles Accompagnement, 
Soutien, Présence auprès de grands malades et de leurs familles 
(domicile, hôpital, EHPAD). L'association recherche de nouveaux 
bénévoles pour mener à bien sa mission. Tél. 06.04.09.57.99 - 
Courriel : aspduleon@orange.fr - 7, rue Alsace Lorraine LESNEVEN 
 

Restos du coeur : la campagne d’hiver 2020/2021 débute le 23 
novembre. Inscriptions dans les locaux des restos du cœur Espace 
Kermaria au Folgoet lundi 9, lundi 16, jeudi 19 nov de 13 h 45  à 
16 h 30. Les personnes désirant bénéficier de cette aide devront se 
munir de leurs justificatifs de ressources et de charges. (prestations 
diverses et charges : quittances de loyers etc…) 
 

 L’Accueil de jour (La Parenthèse) ouvert du lundi au vendredi 
est destiné aux personnes de plus de 60 ans chez lesquelles un 
diagnostic d’Alzheimer ou de troubles apparentés a été posé. La 
structure accueille, à la journée, des personnes vivant à leur 
domicile et habitant dans un périmètre de 15 kms autour de 
Lesneven, pour la réalisation d’activités. Les pré-inscriptions se font 
auprès du bureau des entrées du Centre Hospitalier de Lesneven au 
02.98.21.29.00  
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 Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est proposé 
par les accompagnants bénévoles de l’ASP - Respecte du Léon afin 
de répondre au besoin de la communauté de cheminer dans le 
processus de deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli, 
respecté et écouté dans la confidentialité. La prochaine rencontre 
aura lieu à Lesneven le Jeudi 12 novembre 2020. Inscription à 
l’ASP-Respecte du Léon : au 06.04.09.57.99 
 

 Maman et ses deux enfants recherchent la location d’une maison 
comprenant 3 chambres, via un particulier à Goulven. Avec si 
possible petit jardin/garage. Pas d’animaux. Dispose d’un garant, 
caution et APL. Tel. : 06/59/39/78/95 
 

  Permanence téléphonique du CLIC Gérontologique : service 
public d’information pour les personnes de 60 ans et plus, vous 
renseigne, par entretien téléphonique, sur les droits des personnes 
retraitées et toutes les questions liées au maintien à domicile. 
Contact du lundi au vendredi de 9h à 12h au 02.98.21.02.02. 
 

 Vente à la ferme EARL Quéré. Vente à la ferme de nos produits et ceux 
de nos voisins producteurs du lundi au vendredi de 10h à 12h et 16h à 19h 
et le samedi de 10h à 12h. Pour la sécurité de tous, les gestes de protection 

sanitaire sont toujours d’actualité : respect des distances de sécurité, pas 
plus de 6 personnes dans le magasin, sens de circulation, désinfection du 
terminal de paiement…Le drive continue, pour recevoir la liste des produits 
ou passer vos commandes : ferme.baie.goulven@gmail.com 
 

 A cÔté : café tabac alimentation, dépôt de pain, produits régionaux, 
expositions temporaires, multiservices (Télégramme, Butagaz, cars Bihan, 
timbres-poste, wifi zone, scans et photocopies ...), 13 rue de l'église, Goulven. 
Pour les personnes à mobilité réduite, l’épicerie peut vous livrer à domicile. 

Pour cela, commander par téléphone 02.98.83.49.11. ou envoyer votre liste 
par mail yaelbusson@hotmail.fr Paiement par chèque ou espèces. 
 

 Crêperie de Saint-Goulven ouverte tous les jours, midi, soir . Possibilité 
de crêpes à emporter. Tél. : 02.98.83.55.76.  
 

 Le Gouil Couverture, entretien et réparation de toiture. Tél. : 
06.03.56.30.95. legouilcouverture29@hotmail.com 
 

 Entreprise GCE (Goulven) : électricité, plomberie, chauffage – neuf et 
rénovation, dépannage et entretien des chaudières fioul, gaz et pompe à 
chaleur.   06.86.52.09.66.  mail : gce29@orange.fr 
 

 Atelier Barr Avel, Kerizel, Christian Uguen : pose de fenêtres, placo, 
lambris, isolation, parquet, terrasse et extension bois. Réparation navale et 
hivernage. Tél. : 06.23.11.41.94.  mail : atelier-barravel@orange.fr  
 

Correctrice, ayant de l'expérience dans l'enseignement, donne des cours 
de soutien en français : remise à niveau, préparation à un examen, aide 
particulière aux dysorthographiques et aux dyslexiques. Chèques CESU 
acceptés. Renseignements au 02.98.83.48.04. ou 06.84.73.08.59. 
 

Pennarweb.com (Goulven) conception, gestion sites et boutiques 
internet. Alain Jacq : 06.24.07.33.32 
 

 « Les notes bleues » : cours de musique personnalisés enfants, adultes. 
Piano, guitare trompette. Jazz, blues, musiques variées. Alain Jacq : 
06.24.07.33.32 
 

 « Tartes et délices »  pâtisserie artisanale (tartes, entremets, biscuits…) 
Sur commande : 07.87.76.41.20 – 103 Kersehen Goulven – 
myriamollivier4@gmail.com 
 

 Restaurant « Les Rigadelles » : nouvelle équipe, nouvel accueil, nouvelle 
carte, nouvelle formule du midi et nouveau n° de tel. : 02.29.61.69.34 

 

         Divers

CINEMA EVEN – LESNEVEN.  
Suite au nouveau décret, le port du masque est obligatoire dès l'entrée du cinéma et ne peut être retiré qu'à la fin de la séance, en dehors du 
cinéma. Vous pouvez retirer votre masque le temps de manger une glace, confiserie... puis le remettre. Il n'y a plus d'obligation de 
distanciation dans la salle. 

« Chien pourri, la vie à paris » (+3ans)  vend 23 et lun 26 à 14h15. « Parents d’élèves » : jeu 22 et sam 24 à 20h15, dim 25 à 10h45« The 
good criminal » : ven 23, dimanche 24 et lun 26 à 20h15« Vivante ! » : mar 27 à 20h15 < soirée débat avec réalisateur. « Les trolls 2 » 
(+6ans) : mer 28, vend 30 à 14h15 et dim 01 nov à 10h45. « 30 jours max »: jeu 29, ven 30 et lun 02 nov à 20h15. « Mon grand-père et 
moi »: sam 31 à 20h15. « Yalda, la nuit du pardon »: dim 01 nov à 20h15. « Le bonheur des uns … » : mar 03 nov à 13h45  
 

 

         Mémento
 

Pharmacie de garde :  32 37 (serveur vocal)  
Médecin de garde : pour les urgences, du samedi soir au lundi matin 8h et 
jours fériés, composez le 15.  
Chirurgien-dentiste : 02.98.90.55.77.  
Secours en mer : Cross Corsen  02.98.89.31.31 – du littoral au 16.16, en 
mer VHF canal 16. 
Service de soins infirmiers à domicile « Les Amitiés d’Armor » aides-
soignants à domicile 7j/7. Goulven  02.98.84.61.44 
ADMR Plouider/Goulven : permanences lundi, mardi, jeudi, vendredi de 
10h à 12h  02.98.25.49.33. 
ADS services d’aide et de soins à domicile, équipe mobile spécialisée 
« Alzheimer », portage de repas, télé-assistance. Permanences de 9h à 12h et 
de 14h à 17h du lundi au vendredi. Contact : 02.98.21.12.40, 70 rue Anita 
Conti 29260 LESNEVEN. www.ads.llp.fr 
AD Seniors : accompagnement, aide et assistance à domicile aux personnes 
âgées dans les actes du quotidien. AD Nord Finistère, 32 av. F. le Corre, 
29260 Lesneven, 02.98.43.19.22. www.adseniors-brest.com 
Lyonnaise des eaux : du lundi au vendredi de 8h à 19h, samedi 8h/13h  
0810.398.398 – Urgences 24h/24  0810.898.898.  
Electricité :  0810.333.029. 
Cabinet infirmier de la butte (SCP Simon-Le Guen-Calvez–Colin 
Barrand) 4, place Saint Didier, Tél. : 02.98.25.40.06. Soins assurés 7j/7, 
24h/24. Permanences au cabinet tous les jours 13h30-14h sauf dimanches 
et fériés.  
Cabinet Infirmier Le Gléau-Letissier/ Grignou/Bleas : 6 avenue Général 
de Gaulle, Brignogan  02.98.83.55.25.Cabinet infirmier Corlosquet, 
Rault, Stamm à Plounéour-Trez, au Bourg. Soins infirmiers à domicile 

24h/24, permanences au cabinet du lundi au vendredi de 8h à 8h30 sans 
rendez-vous.  02.98.83.55.44. 
Puéricultrice de la PMI : sur rdv le mardi matin et sans rdv le jeudi matin 
au CDAS de Lesneven, 6 bd des frères Lumière  02.98.83.23.66.  
Correspondants Ouest-France : Thierry MAHEAS  06.74.30.46.19. 
thierry.maheas@wanadoo.fr Télégramme : Guylène CARADEC 
06.70.85.62.60. guyloucaradec@yahoo.fr 

Assistante sociale : permanence le mardi de 9h à 11h45 au CDAS, 6 Bd des 
frères Lumière, Lesneven, 02.98.83.23.66. 
Réseau de santé RESPECTE : soins palliatifs ou de support  02.98.30.70.01., 
du lundi au vendredi 9h 17h, www.respecte.org, asp.respecte@wanadoo.fr 
Conseillers départementaux : Pascal Goulaouic, Mairie de Plounéour-Trez, 
 02.98.83.41.03, pascal.goulaouic@finistere.fr et Mme Lédie LE HIR, mairie 
de Plouguerneau,  02.98.04.59.54, ledie.lehir@finistere.fr 
ADAPEI Section territoriale de Lesneven (association départementale des 
parents et amis de personnes handicapées mentales), Contact :   
02.98.25.64.21 ou 08.77.66.50.58. 
Maison des personnes handicapées : 1 C, rue Félix Le Dantec, 29018 
Quimper Cedex  02.98.90.50.50 (ex-COTOREP) 
Permanence de Mme Melchior, députée 54 Quai de Léon à Landerneau, tel. : 
02.29.63.92.41. du lundi au vendredi de 9h/ 12h et 13h30 à 17h30.  
Les offres d'emploi en agriculture sont consultables sur : www.anefa-
emploi.org toutes les formations de l'agriculture sont sur : 
www.agrimetiers.comhttp://www.anefa-emploi.org 
REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) : 
06.47.82.78.48 repamdeslegendes@gmail.com
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